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«Папа может всё, что угодно...»
Фото Олеси КОЛЕСНИК

Ãîðîäñêîé êîíêóðñ ñîáðàë 12 ó÷àñòíèêîâ
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ПИСЬМО В РЕДАКЦИЮВ РЕСПУБЛИКЕ

«Дикий Запад» 
в Сосногорске
Ðåñïóáëèêàíñêèé ôåñòèâàëü 
èñïîëíèòåëåé äæàç, ðîê, ôîëê 
è ïîïóëÿðíîé ìóçûêè «Ñîñíî-
ãîðñê-2017» ñîñòîèòñÿ 8-9 èþëÿ 
íà ñòàäèîíå «×åð¸ìóøêè». Â ïðî-
ãðàììå: òåàòðàëèçîâàííûå ïëî-
ùàäêè «Äèêèé çàïàä» è «Ñðåäíå-
âåêîâüå», áàéê-øîó, ñòðàéêáîë, 
êîííûé ñïîðò, ðåãèñòðàöèÿ áðàêà 
äëÿ ìîëîäîæ¸íîâ-ðîêåðîâ è äðó-
ãîå. Çàÿâêè íà ó÷àñòèå è äåìîí-
ñòðàöèîííûå ìàòåðèàëû îòïðàâ-
ëÿòü íà GDK-Tatskaya@yandex.ru. 
Òåëåôîí 8(82149) 5-63-34.

www.sosnogorsk.org

Безработица в Коми
Óðîâåíü áåçðàáîòèöû â Êîìè 
ñîñòàâèë 1,7% îò îáùåãî ÷èñëà 
ýêîíîìè÷åñêè àêòèâíîãî íàñå-
ëåíèÿ. Â êà÷åñòâå áåçðàáîòíûõ 
îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðîâàíû 
8026 ÷åëîâåê, ñâîáîäíûõ âà-
êàíñèé – 11405. Ñàìûå âîñ-
òðåáîâàííûå ñôåðû çàíÿòîñòè: 
ïðîèçâîäñòâî – 4361 âàêàíñèÿ, 
è þðèñïðóäåíöèÿ – 1523. Áåç-
ðàáîòíîé ìîëîä¸æè îò 16 äî 29 
ëåò – 2030 ÷åëîâåê (÷åòâåðòü îò 
îáùåãî ÷èñëà ãðàæäàí, èùóùèõ 
ðàáîòó). Â ëèäåðàõ ïî ÷èñëó áåç-
ðàáîòíûõ Ñûêòûâêàð – 1620 
÷åëîâåê. Ñàìûé íèçêèé ïîêàçà-
òåëü ó Âóêòûëà (119 ÷åëîâåê) è 
Êîéãîðîäñêîãî ðàéîíà (98).

«Комиинформ»

Письма-вирусы
Â Êîìè ó÷àñòèëèñü ñëó÷àè îò-
ïðàâêè âëàäåëüöàì ýëåêòðîííûõ 
ïî÷òîâûõ ÿùèêîâ âèðóñîâ-øèô-
ðîâùèêîâ. Ïðè îòêðûòèè òàêèõ 
ïèñåì çàðàæàþòñÿ ôàéëû è 
èíîå ñîäåðæèìîå êîìïüþòåðîâ. 
Ïîääåëüíûå ïèñüìà ïðèñûëà-
þòñÿ â âèäå ïîâåñòîê â ñóä ïîä 
ïðåäëîãîì ÿêîáû âîçáóæäåíèÿ 
óãîëîâíîãî äåëà è òîìó ïîäîáíûõ 
ïñåâäîïðè÷èí, ïðîñðî÷åííîì 
êðåäèòå, íåîïëà÷åííîì øòðàôå 
è ïð.

«Комиинформ»

Укусы клещей
Ñ 9 ïî 15 èþíÿ çà ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùüþ ïî ïîâîäó óêóñîâ 
êëåùåé îáðàòèëîñü 258 ÷åëîâåê, 
â òîì ÷èñëå 40 äåòåé. Âñåãî ñ 
íà÷àëà ñåçîíà êîëè÷åñòâî îáðà-
òèâøèõñÿ ïî ðåñïóáëèêå – 776 
÷åëîâåê, èç íèõ 131 — äåòè. Â 
ëàáîðàòîðèè Öåíòðà ãèãèåíû 
è ýïèäåìèîëîãèè â Êîìè çà 
íåäåëþ áûëî ïðîâåäåíî 190 èñ-
ñëåäîâàíèé êëåùåé, èç íèõ â 15 
îáíàðóæåí àíòèãåí âèðóñà êëå-
ùåâîãî âèðóñíîãî ýíöåôàëèòà, 
â 12 – âîçáóäèòåëü èêñîäîâîãî 
êëåùåâîãî áîððåëèîçà.

«КомиОнлайн»

ФОТОФАКТ Дороги Ухты ждут 
ремонта

Áîëüøîé ðåìîíò ãîðîäñêèõ óëèö â ïðîøëîì ãîäó 
ïðîø¸ë â ñòîëèöå Ðåñïóáëèêè Êîìè, â ýòîì ãîäó ðåñ-
ïóáëèêàíñêèå ñðåäñòâà â ðàçìåðå 109 171 500 ðóáëåé 
íàïðàâëåíû â Óõòó. 

Êàê ñîîáùàåòñÿ íà ñàéòå Óïðàâëåíèÿ ÆÊÕ Óõòû, 
îáú¸ì ôèíàíñèðîâàíèÿ ïîçâîëèò ïðîâåñòè ðåìîíò äî-
ðîæíîãî ïîëîòíà íà öåíòðàëüíûõ óëèöàõ ãîðîäà, òàêèõ 
êàê ïð. Ëåíèíà, ïð. Êîñìîíàâòîâ, óë. 30 ëåò Îêòÿáðÿ. 

Перечень дорог, планируемых к ремонту 
(площадь ремонта указана ориентировочно): 
ïð. Êîñìîíàâòîâ – 28 772,00 ì2 
ïð. Ëåíèíà (ó÷àñòîê îò óë. Îêòÿáðüñêîé äî ïð. Êîñ-
ìîíàâòîâ è îò ÃÄÊ äî óë. Èíòåðíàöèîíàëüíîé) – 
26 842,00 ì2 
óë. 30 ëåò Îêòÿáðÿ – 6 172,00 ì2 
íàáåðåæíàÿ Ãàçîâèêîâ – 2 661,00 ì2 
óë. Îêòÿáðüñêàÿ (ó÷àñòîê îò óë. Ïóøêèíà äî ä. 2à ïî 
óë. Îêòÿáðüñêîé) – 1 340,00 ì2 
óë. ×èáüþñêàÿ (ó÷àñòîê äî óë. Þáèëåéíîé), 1 ïîëîñà 
ïðîåçæåé ÷àñòè – 2 037,00 ì2 
óë. Ìèðà (ó÷àñòîê îò êîëüöà äî ä. 6) – 1 806,00 ì2 
óë. Ñîâåòñêàÿ, ïãò. ßðåãà – 3 262,00 ì2 
óë. Íåôòÿíèêîâ, ïãò. ßðåãà – 2 198,00 ì2   

 

В Ухте прошла двухдневная байдарочная гонка «РАЛЛИ 100 км», организо-
ванная «Клубом путешественников Ухты». Первый день открылся стартом от 
Параськиных озёр на реке Тобысь, а завершился промежуточным финишем 
с отсечкой времени и ночёвкой на стоянке на реке Ухта возле моста трассы 
Ухта-Сыктывкар. Гонка продолжалась во второй день и финишировала 
возле бассейна «Юность». В этом году в гонке участвовало 11 экипажей из 
Ухты и Сыктывкара. Первое место завоевали ухтинцы Мельников Максим 
и Мельникова Евгения. В награду победители и призёры получили снаряже-
ние. Как сообщает пресс-служба администрации города, в этом году «Клуб 
путешественников Ухты» получил из бюджета города субсидию в 250 тысяч 
рублей в рамках поддержки социально ориентированных некоммерческих 
организаций. Средства направлены на организацию походов выходного дня, 
фестивалей и спортивно-туристических праздников различных уровней. 

Â Óõòó äîñòàâëåíû 500 ñàæåíöåâ 
ñîñíû è åëè. Èõ âûäåëèë èç ñâîåãî 
ïèòîìíèêà ÀÎ «Ìîíäè ÑËÏÊ». Íîâûå 
äåðåâüÿ äîëæíû ñòàòü ñâîåîáðàçíîé 
êîìïåíñàöèåé çà ñîñíû, êîòîðûå 
ïëàíèðóåòñÿ âûðóáèòü ó áîëüíèöû 
ïîñ¸ëêà Øóäàÿã äëÿ îáóñòðîéñòâà òàì 
âåðòîë¸òíîé ïëîùàäêè ïîä íóæäû 
ñàíàâèàöèè.

Ïî ñîîáùåíèþ ïðåññ-ñëóæáû àäìè-
íèñòðàöèè ãîðîäà, ðàáîòíèêè óõòèíñ-
êîãî Ãîðçåëåíõîçà ïåðåñàäèëè ðîñòêè 
â ñïåöèàëüíûå ̧ ìêîñòè. Â íèõ ìîëîäûå 
äåðåâüÿ áóäóò êðåïíóòü è äîæèäàòüñÿ 
áëàãîïðèÿòíûõ äëÿ âûñàäêè â îòêðû-
òûé ãðóíò óñëîâèé. 

Ïî ñëîâàì ñïåöèàëèñòîâ, ðåêî-
ìåíäóåìîå âðåìÿ âûñàäêè ñàæåíöåâ 
– îñåíü. Ìåñòî âûñàäêè ïîêà íå 
îïðåäåëåíî. 

Íà ïðîøëîé íåäåëå, êàê èíôîðìè-
ðóåò îôèöèàëüíûé ïîðòàë ÐÊ, ãëàâ-
íûé âðà÷ Òåððèòîðèàëüíîãî öåíòðà 
ìåäèöèíû êàòàñòðîô Ìèõàèë Ñóðèí 
ïåðåäàë Ãëàâå Êîìè Ñåðãåþ Ãàïëèêî-
âó îáðàùåíèå òðóäîâîãî êîëëåêòèâà 
ó÷ðåæäåíèÿ ñ ïðîñüáîé ïîääåðæàòü 
ñòðîèòåëüñòâî âåðòîë¸òíîé ïëîùàäêè 
ðÿäîì ñ áîëüíèöåé. 

Îí ïîä÷åðêíóë, ÷òî àýðîïîðò Óõòû 
ðàñïîëîæåí â 25 êèëîìåòðàõ îò áîëü-
íèöû, â 40-ìèíóòíîé äîñòóïíîñòè, à 
ýòî äðàãîöåííîå âðåìÿ äëÿ òðàíñïîð-
òèðîâêè ïàöèåíòà. 

«Êðîìå òîãî ñåãîäíÿ â ðåñïóáëèêå 
íåò íè îäíîé âåðòîë¸òíîé ïëîùàäêè 
ïðè ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè. Òåì 

ñàìûì, åñëè ìû å¸ òàì ïîñòðîèì, òî 
ïîêàæåì íàñåëåíèþ, ÷òî ìû ãîòîâû 
èäòè âïåð¸ä è ðàçâèâàòüñÿ â ïëàíå 
ïîâûøåíèÿ äîñòóïíîñòè ìåäèöèíû. 
Êîíå÷íî, ïðîáëåìà äîëæíà áûòü ðå-
øåíà», – îáðàòèëñÿ Ñóðèí. 

Ñåðãåé Ãàïëèêîâ ñîãëàñèëñÿ ñ 
âðà÷àìè è ïðåäëîæèë èñïîëüçîâàòü 
âûðóáëåííûå ñîñíû äëÿ ñòðîèòåëüñòâà 
÷àñîâíè íà òåððèòîðèè áîëüíèöû. 

«Ïóñòü ÷àñîâíÿ ñòàíåò íåêèì ìåñ-
òîì âåðû è ïðèìèðåíèÿ. ×òîáû ìîæíî 
áûëî çàéòè òóäà è ïîìîëèòüñÿ, êîãäà 
ðîäñòâåííèêè æäóò, ïîêà èä¸ò îïåðà-
öèÿ, ÷òîáû ïðîñòî áûëà âîçìîæíîñòü 
ïðèéòè ïîñòàâèòü ñâå÷êó. Äóìàþ, ÷òî 
ìû íàéä¸ì âîçìîæíîñòè è òàêæå ñ 
ïîìîùüþ ïàðòí¸ðîâ, ñïîíñîðîâ ýòó 
÷àñîâíþ ïîñòðîèì», – ñêàçàë Ñåðãåé 
Ãàïëèêîâ. 

Ìåæäó òåì, ìíîãèå æèòåëè ïîñ¸ë-
êà Øóäàÿã è óõòèíöû ïðîäîëæàþò 
âîçðàæàòü ïðîòèâ íàìå÷àþùåãîñÿ 
ñòðîèòåëüñòâà âáëèçè áîëüíè÷íûõ êîð-
ïóñîâ, æèëîãî ñåêòîðà è ñîöèàëüíûõ 
îáúåêòîâ, ïîëàãàÿ, ÷òî ýòî íåáåçîïàñíî 
è íàíîñèò áîëüøîé óðîí îêðóæàþùåé 
ñðåäå. 

Ëþäè íàñòàèâàþò íà âàðèàíòå ðå-
êîíñòðóêöèè ñóùåñòâóþùåé âåðòîë¸ò-
íîé ïëîùàäêè íà ïðàâîì áåðåãó ð. Óõòà 
â 5 ìèíóòàõ åçäû îò áîëüíèöû. Ñâî¸ 
âèäåîîáðàùåíèå îíè íàïðàâèëè Ïðå-
çèäåíòó ñòðàíû Âëàäèìèðó Ïóòèíó.
Àêòèâíîå îáñóæäåíèå ýòîé òåìû èä¸ò â 
ãðóïïå «Óõòà ïðîòèâ «ðàäèîàêòèâíîãî 
íîâîñòðîÿ» «ÂÊîíòàêòå» – vk.com/
uhtaprotiv 

Из вырубленных 
сосен – часовня? 

Â ðåäàêöèþ ãàçåòû «ÍÝÏ» ïîñòóïèëî ïèñüìî îò 
æèòåëåé ïîñ¸ëêà, â êîòîðîì îíè îòðàçèëè ñâîþ 
ïîçèöèþ. Ïîä íèì ïîäïèñàëèñü 306 ÷åëîâåê.

«13 àïðåëÿ 2017 ãîäà ïî èíèöèàòèâå æèòåëåé 
ïãò. Øóäàÿã ñîñòîÿëàñü åäèíñòâåííàÿ âñòðå÷à 
íàñåëåíèÿ ïãò. Øóäàÿã ñ àäìèíèñòðàöèåé ÌÎÃÎ 
«Óõòà», ïðåäñòàâèòåëÿìè ìåäèöèíû, «Ñëóæáû 
åäèíîãî çàêàç÷èêà» è ïðîåêòèðîâùèêàìè âåð-
òîë¸òíîé ïëîùàäêè ïðè ÓÃÁ ¹ 1, – îòìå÷àåòñÿ 
â ïèñüìå. – Íà âñòðå÷å ïðèñóòñòâîâàëî áîëåå 200 
æèòåëåé ïîñ¸ëêà, â¸ëñÿ ïðîòîêîë è áûëî âûðàæå-
íî îáùåå ìíåíèå íàñåëåíèÿ, çàêðåïë¸ííîå ðåøåíè-
åì ñîáðàíèÿ îá èñïîëüçîâàíèè ïîä âåðòîë¸òíóþ 
ïëîùàäêó ñóùåñòâóþùåé ïëîùàäêè – íà ïðàâîì 
áåðåãó ðåêè Óõòà, ñ ñîîòâåòñòâóþùåé ðåêîíñ-
òðóêöèåé è îáîðóäîâàíèåì ïîäúåçäíûõ ïóòåé». 
Îçíàêîìèòüñÿ ñ ïîëíûì òåêñòîì îáðàùåíèÿ 
ìîæíî íà ïîðòàëå «ÍÝÏ» â ðàçäåëå «Íà ïëàí¸ð-
êó ìýðó». 

Фото с сайта: vk.com/uhtaprotiv (архив)

Фото с сайта: mouhta.ru
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Îðãàíèçàòîðàìè ìåðîïðè-
ÿòèÿ âûñòóïèëè Ìîëîä¸æíûé 
ñîâåò ãîðîäà è Äîì ïèîíåðîâ. 

Êàê ðàññêàçàëà Ïðåäñåäà-
òåëü ñîâåòà Îëüãà Âåêøèíà, ñî-
ñòÿçàíèå ïðîâîäèòñÿ â øåñòîé 
ðàç ñ öåëüþ ñåìåéíîãî äîñóãà 
è ðîëè ïàïû â âîñïèòàíèè ðå-
á¸íêà è ïðèóðî÷åíî ê Ìåæäó-
íàðîäíîìó äíþ îòöîâ. 

«Ïîëó÷èëàñü ïî-íàñòîÿùåìó 
òîâàðèùåñêàÿ âñòðå÷à, ãäå êàæ-
äûé ñîïåðíèê ïîääåðæèâàë äðóã 
äðóãà. Ñòîëüêî ó÷àñòíèêîâ åù¸ 
íå áûëî íèêîãäà», – îòìåòèëà 
Îëüãà Âåêøèíà. 

Â ýòîì ãîäó çà çâàíèå ëó÷øåãî 
áîðîëèñü 12 ó÷àñòíèêîâ. Îòöû-
ìîëîäöû çàïëåòàëè êîñè÷êè, ïå-
ëåíàëè êóêîë, äåìîíñòðèðîâàëè 
ñâîè çíàíèÿ â ðàçáîðêå è ñáîðêå 
àâòîìàòà, ñáèâàëè êåãëè, ïîä-
íèìàëè ãèðè, ñòðîèëè âûñîêèå 
ïèðàìèäû è ò.ä.

Ëó÷øå âñåõ ñïðàâèòüñÿ ñ çà-
äàíèÿìè Åâãåíèþ Ïîïîâó ïî-
ìîãëà åãî ñåìüÿ – âîñüìèëåòíèé 
ñûí Åãîð è ñóïðóãà Åêàòåðèíà. 
Îñîáåííî õîðîøî ìóæ÷èíà 
ïðîÿâèë ñåáÿ â ñáîðêå 
àâòîìàòà è ñèëîâîì 
ñîðåâíîâàíèè. 

«Ìû, êîí÷åíî, 
áûëè óäèâëåíû, 
– óëûáàåòñÿ Åêà-
òåðèíà. – Åñëè âî-
åííûé íàâûê ìîã 
îñòàòüñÿ îò ñëóæáû 
â àðìèè, òî ñïîðòîì 
îí íå çàíèìàåòñÿ ñîâñåì. Íî íà-
øèì ìóæåì è ïàïîé ìû òåïåðü 
ãîðäèìñÿ. Õîòåëîñü áû, ÷òîáû 
òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâîäè-
ëèñü ïî÷àùå».  

В Ухте определили 
суперпапу. Праздник 
семьи и молодости 
«Отцы-молодцы» прошёл 
18 июня в Детском парке. 

  Олеся КОЛЕСНИК, 
kolesnik@nepsite.ru

Фотографии Олеси КОЛЕСНИК

В одном из состязаний участники городского конкурса «Отцы-мо-
лодцы» определяли марки автомобилей по эмблемам. Суперпапой 
этого года стал Евгений Попов (во втором ряду справа).
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Ñâàäüáû áûâàþò ðàçíûå. Íàïðèìåð, íà 
îñòðîâå Òðîìáðèàí, êîòîðûé íàõîäèòñÿ 

íåäàëåêî îò Íîâîé Ãâèíåè, âñ¸ ñâàäåáíîå 
òîðæåñòâî ïðîõîäèò äîâîëüíî áûñòðî 
è äî íåâîçìîæíîãî ïðîñòî. Åñëè âû 
ïîåëè ñ áóäóùèì ìóæåì èç îäíîé 
òàðåëêè íà ãëàçàõ ó ñîïëåìåííèêîâ, 
çíà÷èò, âû óæå æåíàòû.

Лето – пора любви 
и свадеб

ïëàòüå, à æåíèõ – ÷åðíûé èëè 
áåëûé êîñòþì. Ñåé÷àñ íåò íè â ÷¸ì 
îãðàíè÷åíèé.  Áóäüòå óíèêàëüíû. 
Ê ïðèìåðó, ó íåâåñòû ïîÿñîê íà 
ïëàòüå ìîæåò áûòü êðàñíûé, 
à ó æåíèõà ãàëñòóê òàêîãî æå 
öâåòà.

Ëåòî – ïîðà îâîùåé, ôðóêòîâ 
è ÿãîä. Âû áåç ïðîáëåì ìîæåòå 
ñäåëàòü ìåíþ ðàçíîîáðàçíûì, 
êðàñî÷íûì è óíèêàëüíûì. Åñëè 
ãîâîðèòü î ìåñòå ïðîâåäåíèÿ, òî 

íóæíî îáäóìàòü âñ¸ õîðîøî è íå îäèí 
ðàç, òàê êàê îò ìåñòà ïðîâåäåíèÿ áóäåò 
çàâèñåòü óñïåõ. Ñåçîííûå öâåòû âàì 
ìîãóò î÷åíü ïîìî÷ü íå òîëüêî â îðèãè-
íàëüíîì îôîðìëåíèè ñâàäåáíîãî áóêå-
òà, íî è â óêðàøåíèè ìåñòà ïðîâåäåíèÿ. 
Îáðàòèòåñü çà ïîìîùüþ ê ôëîðèñòàì. 
Îíè çíàþò, êàê îðèãèíàëüíî äåêîðè-
ðîâàòü ïîìåùåíèå. Ëåòîì åñòü ìíîãî 
âîçìîæíîñòåé ïðîâåäåíèÿ ñâàäåáíûõ 
ôîòîñåññèé.

По материалам сети интернет

Â 2003 ãîäó ñîñòîÿëàñü ïåðâàÿ â ìèðå 
êîñìè÷åñêàÿ ñâàäüáà. Êîìàíäèð ÌÊÑ 
Þðèé Ìàëåí÷åíêî è àìåðèêàíêà ðóññêîãî 
ïðîèñõîæäåíèÿ Åêàòåðèíà Äìèòðèåâà 
ñî÷åòàëè ñåáÿ óçàìè áðàêà â òàêîé 
íåîáû÷íîé îáñòàíîâêå. Íåñìîòðÿ íà 
òî, ÷òî ìîëîäîæ¸íîâ ðàçäåëÿëî 
ðàññòîÿíèå â 380 êèëîìåòðîâ! Íåâåñòà áûëà íà Çåìëå, à æåíèõ – íà êîñìè-÷åñêîé ñòàíöèè.

À òå, êòî æèâ¸ò â ðåæèìå îí-
ëàéí, òîæå íå ëûêîì øèòû! Âîò, 
ê ïðèìåðó, ïàðà èç Êàëèôîðíèè 
Ñýìþýëü Êèì è Õåëåí Î. ïîæå-
íèëèñü â ñêàéïå. 

Íî áîëüøèíñòâî èç íàñ 
õî÷åò, ÷òîáû ñâàäüáà âñ¸ æå 
áûëà òðàäèöèîííûì òîðæåñ-
òâîì ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì 
ðîäñòâåííèêîâ, âñåâîçìîæíûõ 
êîíêóðñîâ è, êîíå÷íî, ñ áåëûì, 
ñêàçî÷íî êðàñèâûì ïëàòüåì. 

À ÷òîáû âñ¸ ïðîøëî êàê 
ìîæíî ëó÷øå, ñòîèò ïîçàáî-
òèòüñÿ çàðàíåå. 

Åñëè âû íå õîòèòå çàíèìàòü-
ñÿ îðãàíèçàöèåé, äîâåðüòå ýòî 
äåëî ïðîôåññèîíàëó. Íàéäèòå 
õîðîøåãî îðãàíèçàòîðà ñâàäåá 
è ðàññêàæèòå î ñâîèõ ïðåäïî÷-
òåíèÿõ. Âåäü íå çðÿ ãîâîðÿò, êàê 
îòìåòèøü ñâàäüáó, òàê è æèçíü 
ïðîæèâ¸øü. Óäåëèòå âíèìàíèå îá-
ðó÷àëüíûì êîëüöàì. Âûáîð î÷åíü 
áîëüøîé – îò ïðîñòûõ êëàññè-
÷åñêèõ äî êîëåö ñ ãðàâèðîâêàìè 
è äîáàâëåíèåì êàìíåé. Êîëüöà 
– ýòî ãëàâíûé àòðèáóò, îíè ñ 
âàìè îñòàíóòñÿ íà âñþ îñòàâøóþñÿ 
ñåìåéíóþ æèçíü.

Ñ âûáîðîì ïëàòüÿ íóæíî íå çàòÿ-
ãèâàòü, íå îòêëàäûâàéòå ïîêóïêó íà 
ïîñëåäíèé ìîìåíò, ÷òîáû íå ïðè-
øëîñü âûáèðàòü èç îñòàòêîâ. Â ýòîò 
äåíü âû äîëæíû âûãëÿäåòü, êàê 
êîðîëåâà. 

Íóæíî íå çàáûâàòü è ïðî 
íàðÿä  æåíèõà. Íå îáÿçàòåëü-
íî âûáèðàòü êëàññè÷åñêèé 
íàðÿä: íåâåñòà – áåëîå 
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Тёплое лето в компании Натальи Такановой
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Расписание сеансов 3D кинотеатра в пгт. Ярега и 
 3D кинотеатра Дворца культуры можно посмотреть 
на сайте www.nepsite.ru в разделе «Афиша».

 

        

Приход Архистратига Божиего Михаила 
(улица Интернациональная, 58) 

24 июня, суббота. 9:00 – Божественная Литургия. Панихи-
да. 25 июня, воскресенье. 9:00 – Божественная Литургия. 
С 26 июня по 4 августа – служб не будет.

Телефон 8-912-102-17-57
 

Храм Святых Кирилла и Мефодия 
(улица Юбилейная, 26) 

24 июня, суббота. 8:00 – Исповедь. 8:30 – Литургия. Лития. 
25 июня, воскресенье. 8:00 – Исповедь.8:30 – Литургия. 
Молебен. 10:00 – Крещение. 

Телефон 76-82-13
 

Храм-памятник Новомучеников  и Исповедников 
Российских, в земле Коми просиявших 

(проспект Зерюнова, 5а) 
23 июня, пятница. 17:00 – Панихиды. Отпевы. Исповедь. 
24 июня, суббота. 9:00 – Литургия. 17:00 – Утреня. 
Исповедь. 25 июня, воскресенье. 9:00 – Литургия. 
13:00 – Крещение. 28 июня, среда. 17:00 – Молебен о здра-
вии. Лития за упокой.

Телефон 76-40-01
 

Храм Святителя Стефана Великопермского 
(улица Октябрьская, 8) 

23 июня, пятница. 17:00 – Исповедь. 24 июня, суббота. 9:00 
– Литургия. Отпевы. Панихида. 16:00 – Утреня. Исповедь. 
25 июня, воскресенье. 9:00 – Литургия. 12:00 – Крещение. 
28 июня, среда. 10:00 – Молебен с акафистом свт. Ионе.   
10:00 – Молебен с акафистом Феофану Затворнику. 

Телефон 74-09-78 
Храм Николая Чудотворца 

(улица Заречная, 22) 
24 июня,  суббота.  9:00 – Литургия.  Исповедь. 
10:30 – Панихида. 16:00 – Исповедь. Всенощное бдение. 
25 июня, воскресенье. 9:00 – Литургия. Исповедь. 
11:00 – Молебен. 13:00 – Крещение. 28 июня, среда. 
9:00 – Литургия. Исповедь.

Телефоны: 8-912-544-15-84, 75-24-72 

 
 МЕРОПРИЯТИЯ

«Пусть поколения знают»
Ìèòèíã Ïàìÿòè è Ñêîðáè, ïîñâÿù¸ííûé äíþ íà÷àëà 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.
Âå÷íûé îãîíü. 22 èþíÿ â 11:00. 
Фотокросс
Â ðàìêàõ Äíÿ ìîëîä¸æè.
Ïàðê ÊèÎ. 25 èþíÿ â 14:45. Ãðóïïà â ÂÊ – vk.com/
cross_ukhta.
Интерактивная арт-галерея 
«Под небом республики»
25 èþíÿ, Ïàðê ÊÈÎ. 
14:00 – îòêðûòèå àðò-ãàëåðåè «Ïîä íåáîì ðåñïóáëè-
êè».
14:00-17:30 – ðàáîòà èíòåðàêòèâíûõ ïëîùàäîê.
17:30-18:00 – íàãðàæäåíèå ó÷àñòíèêîâ ïðîåêòà àðò-ãàëå-
ðåÿ «Ïîä íåáîì ðåñïóáëèêè».
18:00-19:00 – âûñòóïëåíèå ìîëîäûõ è òàëàíòëèâûõ ñî-
ëèñòîâ íàøåãî ãîðîäà (Êñåíèè Ñèíöîâîé, Êîíñòàíòèíà 
Ôðåéìàíà, Ïàâëà Ãàëþêà, Îëåñè Òóðêóëåö, Åâãåíèÿ 
Ïåòðîâà, Ãðèãîðèÿ Àìîñîâà).
19:00-20:00 – çàæèãàòåëüíûé êîíöåðò Àêóëû (Îêñàíà 
Ïî÷åïà).
20:00-22:00 – OPEN-AIR îò ðåçèäåíòîâ íî÷íîãî êëóáà 
«III CLUB». 

СПОРТ
Стритбол
Òóðíèð â çà÷¸ò ñïàðòàêèàäû ñðåäè îçäîðîâèòåëüíûõ 
ëàãåðåé.
Ñïîðòèâíûé çàë (óë. Ñåíþêîâà, 47). 22 èþíÿ â 10:00.
Легкоатлетический кросс
Â ðàìêàõ «Îëèìïèéñêîãî äíÿ» â ÐÊ.
Äåòñêèé ïàðê. 23 èþíÿ â 10:00.
Летняя гонка «ВелоДРАГ» 
Äèñòàíöèÿ – 250 ì.
Óë. Àëåêñååâà. 24 èþíÿ â 20:00.
Республиканский туристский слёт
Êîìè ðåñïóáëèêàíñêèé ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûé 
ôåñòèâàëü ñðåäè èíâàëèäîâ. 
Òóðèñòè÷åñêàÿ áàçà «Êðîõàëü». 
Îòêðûòèå 27 èþíÿ â 15:00.
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Сегодня в КИНО!

«Тачки-3» 
Ìóëüòôèëüì, êî-
ìåäèÿ, ïðèêëþ÷å-
íèÿ. ÑØÀ, 6+

3D кинотеатр в пгт. Ярега (телефон 75-44-63) 
«Тачки 3». Ìóëüòôèëüì, êîìåäèÿ, ïðèêëþ÷åíèÿ. ÑØÀ, 6+.
«Трансформеры: Последний рыцарь».
Ôàíòàñòèêà, áîåâèê. ÑØÀ, 2017. 

Кинотеатр «Юбилейный» 
(ТРЦ «Ярмарка») (телефон 700-950)
«Трансформеры: Последний рыцарь». Ôàíòàñòèêà, 
áîåâèê. ÑØÀ, 2017. 
«Чудо-женщина». Ôàíòàñòèêà, ôýíòåçè, áîåâèê, 
ïðèêëþ÷åíèÿ. ÑØÀ, 16+. 
«Спасатели Малибу». Êîìåäèÿ. ÑØÀ, 18+.
«Тачки 3». Ìóëüòôèëüì, êîìåäèÿ, ïðèêëþ÷åíèÿ. ÑØÀ, 6+.
«Мумия». 
Ôýíòåçè, áîåâèê, ïðèêëþ÷åíèÿ. ÑØÀ, 12+.
«Очень плохие девчонки». Êîìåäèÿ. ÑØÀ, 18+.
«Весь этот мир». 
Äðàìà, ìåëîäðàìà. ÑØÀ, 12+.
«Холодное танго». Äðàìà. Ðîññèÿ, 16+.

«Трансформе-
ры: Последний 
рыцарь». 
Ôàíòàñòèêà, áî-
åâèê. ÑØÀ, 2017. 

«Мумия». 
Ôýíòåçè, áîåâèê, 
ï ð è ê ëþ÷å í è ÿ . 
ÑØÀ, 12+. 
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НЕДВИЖИМОСТЬ

• 1-, 2-, 3-комн. кв. от застройщика. Дом 
сдан. Возможность сделать переплани-
ровку и ремонт на свой вкус. Ипотека от 
11% годовых. ПАО «Сбербанк», генлиц. 
Банка России №1481 от 11.08.2015 г. Т. 
700-750.
• «Монолит-охрана». Пультовая и физи-
ческая охрана. Оборудование и монтаж. 
Т. 76-60-20.

ДОМА, КОТТЕДЖИ. ПРОДАМ
• Дом из бруса, на юге Воронеж. обл., 70 
кв.м, счётчики, веранда, две газ. плиты, ван-
на и туалет в доме, все коммун., хозпостр., 
сад, можно под ипотеку или маткапитал. Т. 
8-904-273-12-41.
• Дом, с.Усть-Цильма, гараж капит., баня, 
хозпостройки, канал., водопровод, с/у 
разд., душевая, отдельная пристройка ко-
тельная с раб. зоной. Т. 8-912-114-52-19.
• Коттедж, ж.-д. станция, 75 км от Кирова, 
кирп., 100 кв.м, 24 сотки, 2 гаража, баня, 
вода, канал., отопл. мест., можно под 
маткапитал, ипотеку, 1800 т.р. Т.: 8-912-
700-49-05, 8-919-525-30-07.
• Дом-усадьбу в г.Острогожске Воронежс-
кой обл., кирп., 2-эт. Т.: 8-912-942-15-20, 
8-919-231-84-09.
• Кирп. дом, все удобства, 2011 г.постр., 
3 спальни, зал с кухней, ванна 6 кв.м (ка-
фель, теплый пол), жилая времянка, гараж 
на 2 а/м, утепл. сарай 4х8, сарай с сухим 
подвалом, 49 соток, сад, родник, участок 
для сенокоса 17 соток, 30 км от Белгорода, 
7 км от Короча, с.Клиновец, по городской 
трассе Воронеж, или меняю на 1-комн. кв. 
в Ухте. Т. 8-920-565-90-41.
• Дом в Краснодарском крае, Ейский р-н, 
Шиловка, отопление, газ, хозпостройки, 
душ, баня, туалет в доме, с мебелью, фрук-
товые деревья, море рядом. Т.: 8-952-845-
68-36, 8-900-274-27-12.
• 1/2 дома в с.Львовское Северского райо-
на Краснодарского края, 3 комнаты, все 
коммуникации, 28 соток земли, небольшой 
пруд, рядом магазины, садик, школа, 2 млн 
р. Т. 8-964-904-09-27.

КВАРТИРЫ. УХТА. КУПЛЮ
• Комнату в общежитии. Т. 8-904-201-07-04.
• МСО или 1-комн. кв. Рассмотрю любые 
варианты. Т. 8-904-203-41-74.
• Квартиру с долгами или комнату в общежи-
тии, наличный расчёт. Т. 8-9 65-862-54-41.
• 1-комн. кв., МСО или комнату в общежитии. 
Т. 71-06-05.
• 1-комн. кв. в Ухте, в любом состоянии. Т. 
8-900-983-18-70.
• 2-комн. кв. в Ухте, с хор. ремонтом, первый 
и последний этажи не предлагать. Т. 8-904-
105-56-65.

 ПРОДАМ. КОМНАТЫ
• Комн. в общ., 30 лет Октября-14. Т. 8-904-
201-95-51.
• Комнату в общ., Космонавтов-23, 1 эт., 21 
кв.м, свежий ремонт, двери «Гардиан», окна 
ПВХ, 730 т.р., торг. Т. 8-912-542-01-99.
• 1/2 доли в 3-комн. кв., Строителей, 3 эт., 
70 кв.м. Т. 8-912-543-76-75.
• Комнату в общ. Т. 8-904-109-39-89.
• Две комнаты в общежитии, 11 и 15 кв.м. Т. 
8-912-152-16-80.
• Две комнаты, 32 кв.м, 950 т.р., торг. Собс-
твенник. Т. 8-926-912-39-99.
• Комнату в общ. за материнский капитал. Т. 
8-950-566-92-91.

 ПРОДАМ. МСО
• МСО, Космонавтов-5/2, 33.9 кв.м, 2 эт., с/у 
раздельный, большая кладовка, 1150 т.р. Т. 
8-908-328-79-10.
• 2-комн. МСО, Строителей-8, 26 кв.м, 1 эт., 
окна дерев., решётки, метал. дверь, один 
собственник. Т. 8-912-147-05-94.

 ПРОДАМ. 1-КОМНАТНЫЕ
• 1-комн. кв., Бушуева-8, 1 эт., окна ПВХ, 
с/узел в кафеле, сантехника и трубы за-
менены, решётки, сост. обычное. Т. 8-912-
105-01-79.
• 1-комн. кв., Космонавтов-20, 5/5, 31.7 
кв.м, тёплая, санузел совмещён, балкон 
застеклён, в хор. сост., 1800 т.р., торг. Т. 
8-912-108-87-90.
• 1-комн. кв., Крымская-3, р-н гост. «Тиман», 
27.5 кв.м, 9 эт., балк. заст. Т. 8-918-903-
76-33.
• 1-комн. кв. по Ленина-16, 3/5, переплан., 
окна ПВХ, б/з, торг. Т. 74-74-27.
• 1-комн. кв., 4/5-эт., лоджия, 28 кв.м, 2 млн 
р. Т. 8-912-544-21-14.

 ПРОДАМ. 1.5-КОМНАТНЫЕ
• 1.5-комн. кв., Строителей-23, 37 кв.м., 4 эт., 
б/з, комн. изолир., сост. хор., окна ПВХ, с/у 
совмещён, в кафеле, встр. кухня, ламинат, 
подвес. потолки, счётчики, 2150 т.р., торг. 
Т. 71-07-13.
• 1.5-комн. кв., 36 кв.м, 4/5-эт., балк. заст. 
Т.: 74-44-55, 8-963-024-46-06.

 ПРОДАМ. 2-КОМНАТНЫЕ
• 2-комн. кв., Дзержинского-5, 3/5, б/з, 
изол. комн., ламинат, ПВХ, 2280 т.р. Т. 8-
912-193-86-09.
• 2-комн. кв., Зерюнова-16, 84 кв.м, 1.5/5-
эт., кирп., просторная, хор. район. Т. 8-904-
863-40-80.
• 2-комн. кв., Ярега, Космонавтов-1, 1 эт., 
42 кв.м, кладовка, подвал, 1150 т.р. Т. 8-
904-866-04-76.
• 2-комн. кв., 41.1 кв.м, Космонавтов-7, 
5/5, газ. колонка, газ. плита, кух. гарнитур, 
тёплая, балкон заст., ремонт, 2520 т.р. Т. 
8-912-137-22-70.
• 2-комн. кв., Куратова-9, пан., ул. пл., 8/9, 
52/26.3/9, б/з ПВХ, с/у раздел., сантехника 
и трубы новые, окна ПВХ, кладовка, сост. отл., 
2850 т.р. Т. 8-912-967-68-05.
• 2-комн. кв., Ленина-73, 51.5 кв.м, балкон 
заст., ПВХ, в хор. сост., 3.4 млн р., торг. Т. 
8-904-223-57-20.
• 2-комн. кв., Ленина-41, 7 этаж, 50 кв.м, 
3250 т.р. Т. 8-904-865-04-98.*
• Срочно 2-комн. кв., 4/5, б/з, 43.9 кв.м, 
сост. обычное, Ленина-22, кирп., 2800 т.р., 

торг. Т.: 8-912-942-35-45, 8-912-504-40-02, 
после 19.
• 2-комн. кв., Октябрьская-22, средний этаж, 
комн. изолир., окна ПВХ, с/у разд., ремонт, 
2300 т.р. Т. 71-07-15.
• 2-комн. кв., Октябрьская-22, 44 кв.м, ре-
монт, окна ПВХ, трубы пласт., счётчики, с/у 
разд., встр. гардероб, балк. заст., двойная 
дверь, 2300 т.р., торг. Т. 8-904-105-63-24.
• 2-комн. кв., Октябрьская-32, 3 эт., 45 кв.м, 
кухня 7 кв.м, стеклопакеты, лоджия застекл., 
3 млн р. Т. 8-912-941-91-03.
• 2-комн. кв., Советская-4, 42 кв.м, 2/2-эт., 
удобная, грамотная перепланировка; стены, 
потолки выровнены, межкомн. дерев. двери, 
окна новые, дерев., новые счетчики, тёплая. 
Т. 8-912-161-95-67.
• 2-комн. кв., Советская-11, 44 кв.м, 4/5-эт., 
мебель остается, 2100 т.р. Т. 8-981-737-
62-18.
• 2-комн. кв., Строителей-1, 3/6, 45.9 кв.м, 
б/з, 2300 т.р. Т. 8-912-117-33-89.
• 2-комн. кв., Чибьюский пер.-7, 1 эт., 44.8 
кв.м, 2300 т.р. Т. 8-904-205-31-74.
• 2-комн. кв., Чибьюский пер., дёшево. Т. 
8-904-209-19-60.

• 2-комн. «стал.», Чибьюский пер., 2/2-эт., 
кирп., без балк., солн. сторона, 47.1 кв.м, 
комн. изолир. (16 и 11 кв.м), кух. 8.5 кв.м, 
сост. обычное, счётчики, 2300 т.р. Т. 8-922-
279-32-45.
• 2-комн. кв., Юбилейная-19, 5/5, 44 кв.м, 
окна ПВХ, сост. среднее, 2500 т.р. Т. 8-912-
125-92-04.

 ПРОДАМ. 3-КОМНАТНЫЕ
• 3-комн. кв., Горького-8, 58 кв.м, 4 эт., 2450 
т.р. Т. 8-912-161-81-04.
• 3-комн. кв., пр. Дружбы, 3 эт., окна ПВХ, б/з, 
57 кв.м, 3200 т.р. Т. 8-912-543-83-07.
• 3-комн. кв., 70.5 кв.м, в хор. сост., Интер.-
15, 1 эт., рядом школа, д/сады, магазины, 
остановка. Т. 79-83-16.
• 3-комн. кв., Интер.-42, 75.2 кв.м, кирп., 
1 эт., 5500 т.р. Т.: 8-912-545-19-14, 8-912-
947-69-93.
• 3-комн. кв., Интер.-15, 1 эт., 70 кв.м., сост. 
хорошее, окна ПВХ, с/у раздельный, счётчи-
ки, 3 млн р., торг. Т. 8-912-944-11-10.
• 3-комн. кв., 89 кв.м, Интер.-40в, 3/5-эт., 
большой холл, кухня 20 кв.м со встр. меб., 
лоджия и балкон, 4.8 млн р., торг, прямая 

Общ., Советская, 3/5, 6 эт., 12 кв.м, 520 т.р. 
Общ., Советская, 3/8, 9 эт., 16 кв.м, 570 т.р., торг 
МСО, Сенюкова, 7, 3/5 пан., 28 кв.м, 1300 т.р. 
1-к.кв., Дзержин., 39, 5/5 кирп., 36 кв.м, 1900 т.р., торг 
1-к.кв., Интернац., 19, 6/9 пан., 34 кв.м, 2200 т.р., торг 
1-к.кв., Интернац., 33, 1/5 кирп., 34 кв.м, 2000 т.р., торг 
1-к.кв., Космонав., 21, 2/5 кирп., 34 кв.м, 1600 т.р. 
1-к.кв., Ленина, 15, 2/5 кирп., 31 кв.м, 1750 т.р. 
1-к.кв., Ленина, 24б, 1/5 пан., лоджия, 28 кв.м, 1850 т.р. 
1-к.кв., Ленина, 30, 3/9 кирп., 34 кв.м, 1800 т.р. 
1-к.кв., Нефтяников, 15, 1эт., 34 кв.м, 1850 т.р. 
1-к.кв., Октябрьская, 20, 3 эт., 5 эт., 32 кв.м, 1600-2000 т.р. 
1-к.кв., Оплеснина, 1, 4 эт., 32 кв.м, 1950 т.р. 
1-к.кв., Первомайская, 15, 2 эт., 42 кв.м, 2200 т.р. 
1 к.кв., Советская, 16, 3/5 кирп., 30,3 кв.м, 2000 т.р. 
1-к.кв., Строителей, 29, 2/5 пан., 29 кв.м, 1800 т.р. 
1-к.кв., Сенюкова, 55, 2/9 пан., 1900 т.р. 
1-к.кв., Сидорова, 9, рем., 3200 т.р. 
1-к.кв., Тиманская, 11, 8 эт., 41 кв.м, 3500 т.р. 
1-к.кв., Тиманская, 11, 9 эт., 41 кв.м, евро 3200 т.р. 
1-к.кв., Юбилейная, 19, 4/5 пан., 29 кв.м, 1730 т.р.
2-к.кв., Бушуева, 5а, 5/5, кирп., 45 кв.м, 2400 т.р., торг 
2-к.кв., Дзержинского, 29, 8/9 кирп., 49 кв.м, 2800 т.р. 
2-к.кв., 30 лет Октября, 21, 2 эт., 42 кв.м, рем., 2600 т.р. 
2-к.кв., Дзержин., 5, 43 кв.м, 4/5 кирп., 2150 т.р. 
2-к.кв., Загородная, 3, 2/5 кирп., 39,9 кв.м, ремонт, 2500 т.р. 
2-к.кв., Интернац., 3, 52 кв.м, 7/9 пан., 2900 т.р. 
2-к.кв., Интернац., 60, 52 кв.м, 1/5кирп., 2600 т.р. 
2-к.кв., Космонав., 4, 2 эт., 44 кв.м, 2400 т.р. 
2-к.кв., Космонав., 20, 4 эт., 42 кв.м, 2250 т.р. 
2-к.кв., Космонав., 22, 1 эт., 43 кв.м, 2300 т.р. 
2-к.кв., Космонав., 25, 3 эт., 44 кв.м, 2450 т.р. 
2-к.кв., Космонав., 26, 5 эт., 41 кв.м, 2500 т.р. 
2-к.кв., Космонав., 32, 4 эт., 43 кв.м, 2950 т.р. 
2-к.кв., Кремса, 3, 3 и 4 эт., 55 кв.м, 3500-4000 т.р. 
2-к.кв., Ленина, 6, 2/5 кирп., 43 кв.м, 2300 т.р. 
2-к.кв., Ленина, 19а, 4/4 кирп., 43 кв.м, 2500 т.р. 
2-к.кв., Ленина, 36, 5/9 кирп., лоджия, 2900 т.р. 
2-к.кв., Ленина, 73, 9/9 пан., 3500 т.р. 
2-к.кв., Мира, 1, 3/4 кирп., 47 кв.м, 2300 т.р. 
2-к.кв., Мира, 3, 4/4 кирп., 48 кв.м, 2600 т.р. 
2-к.кв., Октябрьская, 2, 2/5 кирп., 43 кв.м, 2500 т.р. 
2-к.кв., Октябрьская, 36, 3/5 пан., 44 кв.м, 2800 т.р. 
2-к.кв., Пионергорский, 9, 5/5 пан., 2900 т.р. 
2-к.кв., Первомайская, 40, 4/5 кирп., 2800 т.р. 
2-к.кв., Сидорова, 3, 1 эт., пан., 2670 т.р. 
2-к.кв., Севастопольская, 3, 38 кв.м, 1 эт., 1200 т.р., торг. 
2-к.кв., Семяшкина, 8а, 4/5 кирп., 43 кв.м, 2100 т.р.
2-к.кв., Сенюкова, 55, 52 кв.м, 7/9 пан., 2600 т.р. 
2-к.кв., Советская, 13, 44 кв.м, 3/5 пан., 2100 т.р. 
2-к.кв., Советская, 18, 43 кв.м, 1/5 кирп., 2100 т.р. 
2-к.кв., Строителей, 31, 1/5 пан., 3200 т.р. 
2-к.кв., Чибьюская, 11, 1/5 пан., 44 кв.м, 2150 т.р. 
2-к.кв., Чибьюская, 11, 2/5 пан., 44 кв.м, 2450 т.р. 
2-к.кв., Юбилейная, 8, 1/5 пан., 44 кв.м, 2200 т.р. 

2-к.кв., Юбилейная, 15, 2/5 пан., 44 кв.м, 2400 т.р. 
3-к.кв., 40 лет Коми, 5, 1/5 кирп., 56 кв.м, 2850 т.р. 
3-к.кв., Горького, 9, 3/3 кирп., 78 кв.м, 4550 т.р. 
3-к.кв., Зерюнова, 6, 4/9 пан., 70 кв.м, 4200 т.р. 
3-к.кв., Интернац., 11, 2 эт., 3400 т.р. 
3-к.кв., Интернац., 60, 3 эт., 2800 т.р. 
3-к.кв., Интернац., 66, 3 эт., 70 кв.м, 3200 т.р. 
3-к.кв., Космонав., 15, 6 эт., 70 кв.м, 4000 т.р. 
3-к.кв., Космонав., 15, 6 эт., 81 кв.м, еврорем., 5200 т.р. 
3-к.кв., Космонав., 38, 9 эт., 58 кв.м, еврорем., 3300 т.р. 
3-к.кв., Куратова, 4, 1 эт., 3200 т.р. 
3-к.кв., Куратова, 8, 5 эт., 2 балк., 3300 т.р. 
3-к.кв., Куратова, 10, 5 эт., 3200 т.р. 
3-к.кв., Куратова, 15, 1 и 4 эт., 3100-4000 т.р. 
3-к.кв., Куратова, 20, 7/9 пан., 3850 т.р. 
3-к.кв., Куратова, 20, 9/9 пан., 3350 т.р. 
3-к.кв., Ленина, 17, 4/5 кирп., евро, 3890 т.р. 
3-к.кв., Ленина, 48, 9/9 пан., 3550 т.р. 
3-к.кв., Ленина, 61, 9/9 кирп., 4500 т.р. 
3-к.кв., Ленина, 79, 4/12 кирп., 5700 т.р. 
3-к.кв., Нефтяников, 13, 1/5 кирп., 62 кв.м, 4000 т.р. 
3-к.кв., Нефтяников, 17, 4/5 кирп., 60 кв.м, 4500 т.р. 
3-к.кв., Нефтяников, 17, 5/5 кирп., 60 кв.м, 3200 т.р. 
3-к.кв., Октябрьская, 22, 5/5 кирп., 58 кв.м, 2850 т.р. 
3-к.кв., Октябрьская, 36, 5/5 пан., 60 кв.м, 2800 т.р. 
3-к.кв., Первомайская, 6, 2/3 кирп., 3500 т.р., торг. 
3-к.кв., Сенюкова, 20, 3/9 пан., 70 кв.м, 3000 т.р. 
3-к.кв., Сидорова, 9, 4/9 кирп., 80 кв.м, 5100 т.р. 
3-к.кв., Строителей, 24, 3/5 пан., 59 кв.м, рем., 3150 т.р. 
3-к.кв., Строителей, 29, 4/5, 59 кв.м, 3050 т.р. 
3-к.кв., Строителей, 39, 3/5, 100 кв.м, 6500 т.р. 
3-к.кв., Советская, 1, 2, 3/9 кирп., 85 кв.м, 5400 т.р.
3-к.кв., Советская, 1, 7/9 кирп., 86 кв.м, 6500 т.р. 
3-к.кв., Советская, 7, 2/5 пан., еврорем., меб., 3300 т.р. 
3-к.кв., Социалист., 1, 2/9 кирп., 62 кв.м, 3500 т.р. 
3-к.кв., Социалист., 5, 8/9 пан., 70 кв.м, 3100 т.р. 
3-к.кв., Тиманская, 5, 1/5 пан., 76 кв.м, 4800 т.р. 
3-к.кв., Чибьюский, 8, 2/5 пан., рем., 60 кв.м, 3500 т.р. 
4-к.кв., Дзержинского, 29, 7 эт., ремонт, 7000 т.р. 
4-к.кв., Ленина, 77, 9/9 кирп., 72 кв.м, 3900 т.р. 
4-к.кв., Первомайская, 16/12, 3/3 кирп., евро, 8500 т.р. 
Комн., Дежнева, 13б, 2/2, 20 кв.м, 600 т.р. 
1-к.кв., Шахтинская, 30б, 4/4 кирп., 43,5 кв.м, 1450 т.р. 
2-к.кв., Школьная, 1, 1/3 кирп., 51 кв.м, 2100 т.р. 
2-к.кв., Шахтинская, 5а, 2/5 кирп., 44 кв.м, 2100 т.р. 
2-к.кв., Ярега, Нефтяников, 10, 5/5 пан., 1300 т.р. 
3-к.кв., Печорская, 8г, 3 эт., 64 кв.м, 2400 т.р. 
3-к.кв., Печорская, 10, 2 эт., 67 кв.м, 2500 т.р. 
3-к.кв., Кирпичная, 16, 3/3 кирп., 63 кв.м, 2000 т.р. 
3-к.кв., Кирпичная, 13, 2/3 кирп., 63 кв.м, 2100 т.р. 
3-к.кв., Гагарина, 13, 4/5 кирп., 59 кв.м, 1750 т.р. 
3-к.кв., Ярега, Строительная, 5, 4/5, 67 кв.м, 2150 т.р. 
3-к.кв., Ярега, Нефтяников, 10, 1/5, 68 кв.м, 2100 т.р. 
3-к.кв., Тимирязева, 10, 3/4 кирп., 56 кв.м, 2200 т.р. 
Частный дом, Просёлочная, 5, 55 кв.м, 9,5 сот. земли, 2300 т.р.
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продажа. Т.: 8-922-270-24-99, 8-922-270-
25-03, 8-950-567-70-66.
• 2-комн. кв., Космонавтов, 3 эт., дёшево. Т. 
8-904-209-19-60, Вадим.
• 3-комн. кв., 3 эт., кирп., Куратова-16, 
66.5/42/8.5, лоджия 4.25 м, комнаты и с/у 
разд., окна пласт., водонагр. на 50 л, 3450 
т.р. Т.: 8-912-942-22-43, 72-96-26.
• 3-комн. кв., 55 кв.м, 5/5-эт., Ленина-8, 
отличный ремонт, с мебелью и бытовой тех-
никой, окна ПВХ, застекл. балкон, в квартире 
оборудована кладовая, рядом школа, д/с, 3 
млн р. Т. 8-912-172-76-25.
• 3-комн. кв., Нефтяников-17, 59.1 кв.м, 4/5 
эт., кирп., с/у раздел., отл. ремонт, лоджия 
застеклена, счётчики воды, 4950 т.р., торг. Т. 
8-912-542-76-02.
• 3-комн. кв., 62.1 кв.м, наб. Нефт., один 
собственник, 3300 т.р. Т. 8-912-943-44-01.
• 3-комн. кв., Октябрьская-4, 5/5-эт., 57 кв.м, 
кирп. Т.: 8-912-943-78-99, 74-67-27.
• 3-комн. кв., 74 кв.м, 3/3-эт., Пушкина-19, 
потолки 3 м, водонагреватель, ремонт, ме-
бель, 4400 т.р. Т. 8-963-557-60-31.
• 3-комн. кв., 3/5-эт., Строителей-19, об. 
сост., пл. окно в детской, б/з, обшит, 2600 
т.р. Т. 8-904-861-00-07.
• 3-комн. кв., Строителей-23, 58 кв.м, 2 
эт., кухня 7.3 кв.м, 2350 т.р. Т. 8-912-161-
81-04.
• 3-комн. кв., Чибьюский пер.- 4, 1/5, 59 кв.м, 
частичный ремонт, новая дверь, 2800 т.р. Т. 
8-912-545-69-56.
• 3-комн. кв., Юбилейная-4, пан., 4/5, 59.6 
кв.м, сост. хор. Т.: 8-908-719-71-66, 8-904-
203-15-62.
• 3-комн. кв., 70.5 кв.м, пан., 1 эт., в хор. 
сост. Т. 8-912-949-83-16.

 ПРОДАМ. 4-КОМНАТНЫЕ
• 4-комн. кв., Дзержинского-29, 85.9 кв.м, 

евроремонт, с мебелью. Т. 8-912-946-81-
14.*
• 4-комн. кв., Интернац. Т. 8-904-224-92-
53.
• 4-комн. кв., пр. Ленина-77, 6 эт., или меняю 
на 2-комн. по пр. Ленина, кирп., с доплатой. 
Т. 8-912-945-88-57.
• 4-комн. кв., наб. Нефтяников-6а, 82 кв.м, 
3400 т.р. Т. 79-32-12.

ПРОДАМ. ПРИГОРОД. КОМНАТЫ
• Срочно комнату в п.Ветлосян, 14.4 кв.м, 450 
т.р. Т. 8-904-200-95-05.

 ПРОДАМ. ПРИГОРОД. 1-КОМНАТНЫЕ
• 1-комн. кв. на Подгорном. Т. 8-904-106-
68-83.

 ПРОДАМ. ПРИГОРОД. 2-КОМНАТНЫЕ
• 2-комн. кв., Аэропорт, ул. Портовая, кирп., 
2/2-эт., 44/30/6, б/нз, после ремонта, 1500 
т.р., торг. Т. 8-912-947-60-75.
• Срочно 2-комн. кв., Водный, 4/4, б/з, 1100 
т.р., торг. Т. 8-904-860-08-50.
• 2-комн. кв. ул. пл. на Ветлосяне, 3 эт., 
хор. ремонт, тёплая, светлая, с мебелью. Т. 
8-912-567-77-52.
• 2-комн. кв., Подгорный, Кольцевая-16, 
кирп., 3 эт., 48.1 кв.м, балкон, без ремонта, 
1600 т.р. Т. 8-912-947-92-13.
• 2-комн. кв. на УРМЗ. Т. 8-904-224-92-53.
• 2-комн. кв., 40 кв.м, 1 эт., Печорская-6б, 
1350 т.р. Т. 75-92-91.

 ПРОДАМ. ПРИГОРОД. 3-КОМНАТНЫЕ
• 3-комн. кв. на Ветлосяне, недорого. Т. 8-
904-223-40-07.
• 3-комн. кв., Водный, Торопова-1/10, 69.4 
кв.м, 2 балкона, евроремонт, 2800 т.р. Т. 
8-912-117-43-16.

• Срочно 3-комн. кв. на Дежнево, окна ПВХ, 
с/у раздельный, сост. хор., один собствен-
ник, 2200 т.р. Т. 8-908-717-82-86.
• 3-комн. кв. на Яреге, Нефт.-10, 68 кв.м, 
5/5-эт., пан., комн. изолир., с/у разд., кухня 9 
кв.м, 2 кладовки, цена договорная, подходит 
под ипотеку. Т. 8-904-866-14-59.
• 3-комн. кв., Ярега, Космонавтов-4, кирп., 
63 кв.м, в отл. сост., всё новое, балкон, встр. 
кухня, подходит под ипотеку, 1690 т.р. Т. 
8-950-569-10-55.
• 3-комн. кв., Кольцевая, 4/5-эт., окна и 
лоджия ПВХ, ванна и туалет – ремонт, 2300 
т.р. Т. 8-912-129-46-94.
• Срочно 3-комн. кв., ул. Авиационная-33, 
ул. пл., 3 эт., два балкона, с мебелью. Т.: 8-
912-948-88-76, 8-916-606-01-92.

 ПРОДАМ. ПРИГОРОД. 4-КОМНАТНЫЕ
• 4-комн. кв., Печорская-14, 118 кв.м, 4200 
т.р. или меняю на 2-комн. кв. с доплатой. Т. 
8-904-106-62-66.

 ПРОДАМ. ПРОЧИЕ
• Квартиру, 42 кв.м, в Аэропорту, 40 лет ГВФ-
4, 1800 т.р., торг. Т. 8-904-273-35-52.
• Долю в 3-комн. кв., 2 млн р. Т. 8-912-
119-15-73.

КВАРТИРЫ. УХТА. МЕНЯЮ
• Продам срочно зем. уч., 13 сот., Весёлый 
Кут, 1 млн р., и комнату в п.Ветлосян, 14.4 
кв.м, 450 т.р., или меняю на МСО в Ухте. Т. 
8-904-200-95-05.
• 3-комн. кв., наб. Нефтяников-16, 66.3 кв.м, 
1 эт., на 2 МСО + доплата, 5 этаж не предла-
гать. Т. 8-904-108-05-50.
• 3-комн. кв. на Дежнево, хор. сост., на 1.5-
комн. или 1-комн. кв. в Ухте. Варианты. Т. 
8-908-717-82-86.
• 3-комн. кв., 67.3 кв.м, 5/5-эт., Пионергорс-
кий-9, на 1.5- и 1-комн. или МСО. Рассмотрю 
варианты. Т. 8-912-948-00-77.

КВАРТИРЫ. УХТА. СНИМУ
• МСО или 1-комн. кв. Т. 8-904-209-08-24.
• МСО или комнату в общежитии. Т. 8-904-
209-10-03.
• 1-комн. кв., МСО или комнату в общежитии. 
Т. 8-904-209-06-05.
• 1- или 2-комн. кв. Т. 8-922-597-46-13.
• 2-3-комн. кв. Т. 71-08-24.
• Жильё, рассмотрю любые варианты. Т. 
8-912-109-64-32.

КВАРТИРЫ. УХТА. СДАМ

• Комнату в общежитии. Т. 8-904-106-68-
83.*
• Комнату в общ., Советская-12, на длит. 
срок. Т. 8-904-204-68-70.*
• Комнату в общ., Чернова-3, 17 кв.м, мебель, 
холодильник, телевизор, окна ПВХ, дверь 
жел., 8 т.р. Т. 8-904-226-65-13.*
• Комнату в общежитии. Т. 8-908-718-45-
90.*
• Комнату в общ. Т. 8-908-718-67-12.*
• Комнату, 200 р. Т. 8-912-132-15-66.*
• Комнату в общ., гор. вода, частич. мебель. 
Т. 8-912-166-72-62.*
• Комнату в общ., 40 лет Коми, 7.5 т.р. Т. 
8-912-944-03-57.*
• 1-комн. кв. Т. 8-912-105-01-79.*
• 1-комн. кв., центр, на длит. срок, есть всё, 
можно с животными, 10 т.р. + ком. усл. Т. 
8-963-556-03-98.*
• 1-комн. кв., посуточно, 800 р., центр, есть 
всё. Т. 8-963-556-03-98.*
• 2-комн. кв., 40 лет Коми-11/13, на длит. 
срок. Т. 8-904-234-38-11.*
• 2-комн. кв. на длит. срок. Т. 8-912-867-
78-21.*
• 3-комн. кв. и комнату в общ., есть всё. Т. 
8-904-274-69-84.*

КВАРТИРЫ. ИНОГОРОДНИЕ. КУПЛЮ
• 2-комн. кв., ул. пл., в Сосногорске, с хор. 
ремонтом, в пределах 1800 т.р. Т. 8-904-
105-56-65.

КВАРТИРЫ. ИНОГОРОДНИЕ. ПРОДАМ
• 2 комнаты в 3-комн. кв., Керчь, море рядом, 
сост. хорошее, 1 млн р. Т. 8-904-235-55-86.
• МСО на Н.Одесе, Ленина-8, 5 эт., сост. 
обычное, 100 т.р. Т. 8-912-155-43-39.
• 1-комн. кв., Усть-Ухта, кирп., 1 эт., мет. 
дверь, пласт. окна, 550 т.р., торг. Т. 8-912-
119-15-87.
• Срочно 2-комн. кв., ж.-д. часть Сосногор-
ска, Первомайская-9, 44 кв.м, ремонт, 2 эт., 
балкон, окна ПВХ, дверь жел., 1350 т.р. Т. 
8-904-103-06-74.
• 2-комн. кв., Сосногорск, Зои Космодемь-
янской-2в, 49 кв.м, 4/5-эт., сост. норм. Т. 
8-904-105-12-91.
• 2-комн. кв., Ивановская обл., 50 кв.м, 9/9, 
санаторий «Решма», 15 км от Кинешмы, 500 
м до Волги, большой парк, 1 млн р. Т. 8-905-
133-10-88.
• 2-комн. кв. в ж.-д. части Сосногорска, 2 
эт., хор. ремонт, 1600 т.р., торг. Т. 8-908-
328-67-76.
• 2-комн. кв., Н.Одес, ул. Школьная, 44.4 
кв.м, 2 эт., ремонт, частично с мебелью. Т. 

8-912-113-29-03.
• Благ. 2-комн. кв., Войвож, средний этаж, 
250 т.р. Т. 8-912-949-85-15.
• 2-комн. кв. на Войвоже. Т. 8-912-964-
25-96.
• 2-комн. кв. в Ростовской обл., г.Белая 
Калитва. Т. 8-928-606-48-69.
• 3-комн. кв., в Вологде, 52 кв.м, 2/5-эт., пан., 
ул. Ярославская, р-н «Золотого ключика», 
2150 т.р., торг. Т. 8-900-500-13-49, https://
vk.com/id92700316.
• 3-комн. кв., 81.2 кв.м, Вологда, ул. Боло-
нина, 8/12-эт., 3700 т.р. Т. 8-900-500-13-49, 
https://vk.com/id92700316.
• 3-комн. кв., Сосногорск, ул. пл., общ. пл. 
70 кв.м, 2 лоджии, возм. перевод в нежилой 
фонд, под кабинет, магазин. Т. 8-912-943-
48-70.

КОММЕРЧЕСКАЯ НЕДВИЖИМОСТЬ. РАЗНОЕ
• Аренда офисов. Центр. Комфорт. Недоро-
го. Т. 8-912-105-68-78.*

ПОМЕЩЕНИЯ. ПРОДАМ
• Овощехранилище на переезде Дежнево и 
огород. Т. 8-904-223-41-49.
• Балок, 2.5х10, самовывоз. Т. 8-912-110-
90-23
• Деревянный сарай на санях, 3.8х3.1, во-
рота под мотоцикл, находится на Водном. Т. 
8-912-118-70-40.
• Павильон, 4х4 м, в хор. сост., недорого. Т. 
8-950-308-26-03.

ПОМЕЩЕНИЯ. РАЗНОЕ

• Спортивный комплекс «Метеор» сдает в 
аренду помещение с оборудованием для 
кафе. Адрес: Сосногорск, ул. Гоголя-10. Т.: 
(8-82149) 6-86-97, 8-912-118-98-12.
• Сдам офисное помещение, 30 кв.м, в отде-
льном офисном здании по Зерюнова-7/1. Т. 
8-922-592-20-20, e-mail: d.alx@ya.ru.*

ДАЧИ. УЧАСТКИ. ПРОДАМ
• Дачу, 3-и водненские, ухоженная, недоро-
го. Т. 72-66-00.
• Дачу в р-не Аэропорта, общ. «Транспорт-
ник», 5 соток, скважина с питьевой водой, 
домик, теплица, ягодники, свет, дорога 
асфальтир., 100 т.р. Т. 75-73-07.
• Дачу, р-н Аэропорта, общ. «Прогресс». Т.: 
78-03-78, 8-912-107-95-06.
• Зем. уч. на Земляничной поляне, 1350 
кв.м, в собственности, 700 т.р. Т. 8-904-
101-60-02.
• Дачный участок, 3-и нижнеодесские, 10-я 
улица, 25 т.р. Т. 8-904-105-43-47.
• Заросший дачный участок, СОТ «Транспор-
тник», 8 соток, есть постройки, 100 т.р. Т. 
8-904-106-59-97.
• Дачу, СОТ «Маяк», в собственности, 7.4 
сотки, дом, веранда, обшита сайдингом, 
новый забор, сарай с инвентарём, погреб, 
туалет, скважина, свет, хор. заезд, 300 т.р. 
Т. 8-904-109-55-58.
• Дачу, 6 соток, 1-е ярегские, массив 
Комиэнерго, колодец, домик. Т. 8-904-200-
32-94.*
• Срочно зем. уч., 13 сот., Весёлый Кут, 1 млн 
р. Т. 8-904-200-95-05.
• Дачу, СОТ «Аэрофлот», ул. Клубничная-25, 
конечная маршр. №120, участок в собствен-
ности, летний домик, капитальный подвал, 
летний централизованный водопровод, 
э/снабжение, счётчики, 300 т.р. Т. 8-904-
204-67-21.*
• Дачный участок, разработанный, 6 соток, 
2-е ярегские, остановка по требованию, 20 
т.р. Т. 8-904-222-34-39.
• Участок в Аэропорту, недостроенный дом. 
Т. 8-904-223-02-03.
• Срочно дачу, СОТ «Транспортник», Цен-
тральная, хор. подъезд круглый год, дом, 
маленькая лет. кухня, баня, скважина. Т. 
8-904-224-01-09.
• Участок, Ухта, УРМЗ, жилой район На-
горный, 13.5 сотки, под строительство 
индивидуального жилого дома, планируется 
подведение коммуникаций, 1600 т.р. Т. 8-
904-273-38-05.
• Дачу за газ. заправкой, дом, баня, колодец, 
100 т.р. Т. 8-904-274-88-91.
• Дачу, 1-е ярегские, 6 соток, тёплый 2-эт. 
дом, баня, колодец, качели, цена договорная. 
Т. 8-904-865-89-93.
• Дачу, 1-е ярегские, дом 2-эт., рубленый, 
обшитый, хозпостройки, от ост. 10 минут, 
250 т.р. Т. 8-908-328-79-10.
• Срочно дач. участок, 2-е водненские, 7 сот., 
дом, баня, колодец, туалет, хозпостройки, 
забор, пиломатериал. Т. 8-908-718-60-55.
• Дачу в Аэропорту, рядом со старой за-
правкой, СОТ «Геолог-2», 6 соток, дом из 
бруса, скважина, постройки, саженцы, свет 
круглогод., земля ухож., документы. Т.: 8-
908-719-25-83, 73-06-69.
• Дачу, 3-и нижнеодесские, 2-эт., свет, коло-
дец, теплицы. Т. 8-909-120-89-06.
• Дачу на 1-х водн., вторая остановка, учас-
ток ухожен, плодово-ягодные насаждения, 
баня, беседка, туалет, хозблок, теплица из 
п/к, колодец с питьевой водой, участок 
сухой. Т. 8-910-821-37-14.
• Дачу, Аэропорт, скважина, баня, домик, 

сарай, недорого. Т. 8-912-106-55-47.
• Дачу, общ. «Аэрофлот», 6 соток, 2-эт. дом, 
баня, участок ухож., скважина, кустарники, 
водопровод, 500 т.р. Т. 8-912-108-48-51.
• Дачу, 1-е водненские, домик, баня, колодец, 
участок ухожен. Т. 8-912-110-90-23.
• Дачу, 1-е водненские, баня, 2-эт. зимний 
дом, колодец, ухожена, недорого. Т. 8-912-
111-48-83.
• Дачу, дом дерев. с верандой, хозпостройки, 
колодец, инвентарь, в собств. Т. 8-912-114-
73-76.
• Дачный участок, 2-е водненские, СОТ «Фа-
кел-3», 7 сот., есть строение, вода, свет, 140 
т.р., торг. Т. 8-912-147-05-94.
• Дачу, 1-е водненские, дом, колодец, 
теплица, кусты, земля в собственности. Т.: 
74-43-33, 8-912-152-87-88.
• Дачу, 1-е ярегские, 6 соток, в собственнос-
ти, 2-эт. дом, сарай, колодец, дровяник, бак 
для воды, посадки, участок ухожен, 7 мин до 
остановки, 200 т.р. Т. 8-912-156-37-54.
• Дачу, 1-е ярегские, 2-эт. дом, баня, сарай. 
Т.: 8-912-158-05-98, 74-85-26.
• Дачу, 2-е водненские. Т. 8-912-542-56-
58.
• Дачу в Аэропорту, общ. «Транспортник», 8 
соток, дом, баня, сарай, колодец. Т. 8-912-
543-19-68.
• Срочно дачу, 1-е водненские, 300 м от 
конечной остановки, в собственности, домик, 
сарай, туалет, кустарники, парковка, свет, 
дорога зимой. Т. 8-912-544-70-94.
• Срочно дачу в Аэропорту, 2-эт. дом, баня, 
теплица, отопление, туалет, душ. кабина, 1.5 
млн р. Т. 8-912-546-80-54.
• Дачу, общ. «Садовод», Бутово, за озером, 6 
соток, дом, баня, скважина, свет, газ, кусты, в 
собственности. Т. 8-912-866-70-93.
• Дачу, 1-е ярегские, 10 соток, ухож., в 
собств., 2-эт. дом, смородина, малина, кали-
на, крыжовник, 80 т.р. Т. 8-912-941-25-48.
• Зем. участок в Сосногорске, р-н школы 
№5, под ИЖС, в собственности, или меняю. 
Т. 8-912-943-48-70.
• Дачу, недалеко от газ. заправки, в собс-
твенности, 60 т.р. Т. 8-912-945-03-41.
• Дачу, 1-е водненские, два участка, 13.7 
соток, имеется домик, постройки, колодец, 
150 т.р. Т. 8-912-947-74-43.
• Срочно дачу на берегу озера, карьер 10, 
дом, баня, скважина, теплица, посадки. Т.: 
8-912-948-88-76, 8-916-606-01-92.
• Дачу, 1-е ярегские, «Морозко», 12 сот., 
большой, теплый, зимний брев. 2-эт. дом, 
7х9, крытая беседка, баня, сарай, колодец, 
свет и проезд круглосуточно. Т. 8-912-949-
90-32.
• Дачу, СОТ «Дружба», у озера (карьер по 
сосногорскому шоссе), 600 т.р. Т. 8-916-
340-74-17.
• Дачу, СОТ «Аэрофлот», дом из бруса, обшит 
вагонкой, двойное остекление, новая баня, 
хозпостройки, посадки, электричество, 
водопровод, в собственности, 550 т.р. Т. 
8-922-277-23-14.
• Дачу, СОТ «Аэрофлот», дом, баня, хозпос-
тройки, бетонная площадка под мангал, 
деревья, кустарники, вода, электр., 10 мин от 
остановки, 500 т.р. Т. 8-922-580-16-06.
• Дачу, общ. «Прогресс», в Аэропорту, 100 
т.р. Т.: 8-950-568-19-06, 78-44-39.

ГАРАЖИ. КУПЛЮ
• Гараж в р-не П.-горы, Сенюкова, свет, тепло, 
подвал, за 300 т.р. Т. 8-904-274-72-01.

ГАРАЖИ. ПРОДАМ
• Гараж на Сенюкова, подвал, отсек под 
овощи, свет, документы, 200 т.р. Т. 73-04-
03, вечером.
• Смежные гаражи по Интернац., за маг. 
«Россия», 10х4.5 и 9х6, выс. 4 м, мет. ворота 
3х3, свет, 220/380 В, тепло с 1.10.17, под СТО, 
«ГАЗели». Т. 79-49-08.
• Гараж в Аэропорту, кооп. «Авиатор», подвал 
сухой, ворота и крыша новые, 300 т.р. Т. 8-
904-104-83-33.
• Гараж в Черемушках, 45 кв. м, кирп., отопл., 
750 т.р., торг. Т. 8-904-105-28-29.
• Гараж, Загородная-53, 3-уровневый, за хра-
мом, сост. отличное. Т. 8-904-108-47-91.
• Гараж по Нефтяников, свет, тепло, сухой 
подвал, 500 т.р. Т. 8-904-202-29-00.
• Гараж по Социалистической, 30 кв.м, свет, 
автоном. тепло, мет. ворота под «ГАЗель», 
390 т.р. Т. 8-904-202-29-00.
• Гараж по Интернациональной, 21 кв.м, свет, 
печка, подвал, 180 т.р. Т. 8-904-202-29-00.
• Гараж на УРМЗ. Т. 8-904-224-92-53.
• Приватизированный гараж, Загородная-
32а, свет, тепло, 20 кв.м, мет. ворота, 530 
т.р. Т. 8-904-232-00-80.
• Два смежных гаража в р-не общежития, 
Ярега, с докум. Т.: 8-904-237-19-39, 75-
47-87.
• Гараж, Строительная-1а, 1-й заезд, 3.6х6 
м, метал. ворота, дер. полы, свет, печное 
отопление, или сдам в аренду. Т. 8-904-
863-24-34.
• Гараж, Станционная-2, 22 кв.м, свет, сухой 
подвал, метал. ворота, дерев. полы, обшит 
фанерой, или сдам в аренду. Т. 8-904-863-
24-34.
• Кирп. гараж, Строительная, 1-й заезд, 18 
кв.м, свет, тепло, сухой подвал, оштукат., 270 
т.р., торг. Т. 8-904-863-24-34.
• Гараж по Загородной, 36 кв.м, свет, тепло, 
сухой подвал, мет. ворота под «ГАЗель». Т. 
8-908-714-16-68.
• Гараж напротив Куратова, свет, тепло, сухой 
подвал, мет. ворота, обшит вагонкой, 560 т.р. 
Т. 8-908-714-16-68.
• Гараж по Социал., 25 кв.м, свет, тепло, 
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1-комнатные, МСО 
Сенюкова-11 (МСО), 4/5 пан., 25 кв.м, б/б, 1200 т.р. 
Сенюкова-11 (МСО), 5/5 пан., 25 кв.м, б/б, 1100 т.р., 711-920 
Бушуева-27, 4/5 пан., 30 кв.м, б/нз, 1700 т.р. 
Дружбы-14, 5/5 пан., 30 кв.м, б/з, 1900 т.р., 711-920
Октябрьская-20, 3/5 кирп., 34/19/6, б/з, 1600 т.р., 710-654 
Оплеснина-11, 3/5 кирп., 33 кв.м, б/з, 1700 т.р., 711-920 
Севастопольская-9, 4/5 пан., 30 кв.м, б/нз, 1380 т.р., 711-920 
Сенюкова-20, 9/9 кирп., 35 кв.м, б/з, 1750 т.р. 
Сенюкова-31, 5/5 пан., 29/17/7, б/з, 1600 т.р., 710-654 
Космонавтов-30, 1/5 пан., 30/18/6, б/б, 1450 т.р., 710-654 
2-комнатные 
Интернац., 33, 1/5 кирп., 52 кв.м, 2 балк., 2600 т.р., 710-654 
Дзержин.-39, 4/5 кирп., 42 кв.м,л/з, 2100 т.р., 71-920 
Загородная-6а, 5/5 кирп., 43 кв.м, б/з, 2300 т.р., 711-920 
Космонав.-8/32, 2/5 кирп,, 43 кв.м, б/з, 2100 т.р., 711-920 
Космонав.-8/12, 2/4 кирп,, 44 кв.м, б/з, 2250 т.р., 711-920 
Космонав.-34, 1/5 кирп,, 44 кв.м, б/б, 2300 т.р., 711-920 
Куратова-5, 9/9 пан., 52 кв.м, л/з, 2600 т.р., 710-654 
Ленина-36, 5/9 кирп., 50 кв.м, л/з 6 м, 2900 т.р., 710-654 
Ленина-65, 3/9 кирп., 50 кв.м, л/з, 2600 т.р., 711-920 
Нефтяников-5, 3/9 пан., 51 кв.м, б/з, 3100 р., 710-654 
Нефтяников-7, 2/9 пан., 52 кв.м, б/з, 2600 т.р., 711-920 
Нефтяников-17, 5/5 кирп., 52 кв.м, л/з, 2350 т.р., 711-920 
Машиностроит.-7, 9/9 пан., 52 кв.м, л/нз, 2300 т.р., 711-920 
Сенюкова-35, 4/5 пан., 37 кв.м, б/з, 2050 т.р., 711-920 
Сидорова-3, 8/9 кирп., 52/28/8, б/з, 3100 т.р., 711-920 
Строителей-35, 5/5 пан., 50 кв.м, б/з, 2500 т.р., 711-920 
Юбилейная, 8, 5/5 пан., 44 кв.м, б/з, 2200 т.р., 711-920 
Юбилейная, 19, 5/5 пан., 44 кв.м, б/з, 2500 т.р., 711-654 
3-комнатные 
Интернац.-57, 3/5 кирп., 60 кв.м, л/з, 3200 т.р., 710-654 
Космонав.-23, 4/5 кирп., 63 кв.м, л/з, 2800 т.р., 710-654 
Куратова-4, 1/5 пан., 64 кв.м, б/б, 3300 т.р., 710-654 
Куратова-10, 5/5 пан., 70 кв.м, б/нз, 3000 т.р., 710-654 
Сенюкова-39, 1/9 пан., 63 кв.м, б/з, л/з, 3250 т.р., 710-654 
Строителей-23, 5/5 пан., 60 кв.м, б/з, 2850 т.р., 710-654 
Советская-1, 3/9 кирп., 87 кв.м, л/з, 5700 т.р., 710-654 
Машиностр.-5а, 2/9 кирп., 61 кв.м, б/з, 3200 т.р., 711-920 
Машиностр.-5а, 5/9 кирп., 61 кв.м, б/з, 3050 т.р., 711-920 
Чибьюский пер.-4, 1/5 пан., 60 кв.м, л/з, 2750 т.р., торг, 710-654 
Первомайская-23, 2/2 кирп., 71 кв.м, б/б, 3300 т.р., 710-654  
4-комнатные 
Зерюнова-6, 3/9 пан., 91 кв.м, л/з, б/з, 5350 т.р., 710-654 
Интернац.-5, 5/5 пан., 71 кв.м, б/з, 3800 т.р., торг, 710-654 
Дома 
Дом в центре города, р-н парка КиО, Октябрьский-10, 63 кв.м, уч. 6,5 сот., в 
собственности, нежилой фонд. 3000 т.р., торг, фото на Авито, 89129448990 
Дом 139 кв.м, зем. уч. 2,5 сот., в собственности, нежилой фонд (р-н 
телецентра), свет, вода, отопление централизованные. Можно под офис, 
склад, гостиницу, 2650 т.р. Фото на Авито, 8-912-944-89-90 
Дача, СОТ "Маяк", дом, баня, колодец, теплица, 11 соток, в собственности. 
800 т.р., 711-920. 
Дача, СОТ "Маяк", дом, баня, колодец, теплица, 8 соток, в собственности. 700 т.р., 711-920. 
Дача, СОТ «Аэрофлот», 2-эт. дом, земля 6 сот. (по факту больше), свет, 
печка, баня, скважина, летний центр. водопровод, много посадок. От 
остановки 10 минут ходьбы, в собственности. Цена 400 т.р., 710-654 
Земельный участок под строительство дома на УРМЗ, 14 соток, в 
собственности, на возвышенности. Соседи уже строятся. Цена 500 т.р., 710-654 
Гаражи 
Гараж по Коммунальной-10а, 21 кв.м, свет, тепло есть, сухой, цок. эт., 
овощехранилище, сост. хор., 550 т.р., 89129448990 
Гараж по Бельгопскому шоссе, 2-й ряд от дороги, 17 кв.м, свет, отопление, 
сухой подвал, 400 т.р., 89129448990 
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подвал, ворота высокие, 400 т.р. Т. 8-908-
714-16-68.
• Гараж, Шудаяг, 22 кв.м, 2 уровня, возле 
кладбища, капремонт, крыша – профиль, 
мет. ворота, пол – плитка, смотр. яма, сухой 
подвал, овощехран., свет, тепло, вода. Т. 8-
910-808-93-55.
• Гараж, 190 т.р. Т. 8-912-106-55-47.
• Гараж в р-не ГИБДД, кирп., 24 кв.м, свет, 
тепло, сухой подвал, отделка, 500 т.р., торг. 
Т. 8-912-108-86-54.
• Гараж с подвалом, Пионергорский пр-д, 
центр, удобный подъезд, свет, тепло. Т. 8-
912-113-47-07.
• Гараж по ул. Коммунальной-10а, сухой, 
свет, тепло, мет. ворота, овощехранилище, 
в собственности, 460 т.р., торг. Т. 8-912-
137-22-70.
• Гараж по Строительной, новые ворота 
высокие, требуется ремонт, 100 т.р. Т. 8-
912-147-05-94.
• Гараж, Станционная-2, 18 кв.м, кирп., сухой 
подвал, метал. ворота, свет, тепла нет, 150 
т.р. Т. 8-912-183-38-10.
• Гараж, р-н телецентра, 64 кв.м, кирп., 2-эт., 
подвал, сауна, душ, туалет, канализ., жилая 
комната, отопление, 1500 т.р., торг. Т.: 8-912-
545-19-14, 8-912-947-69-93.
• Гараж, Куратова-20, блок №4, 5.7х3.8, 
сухой, глубокий подвал, 330 т.р. Т. 8-912-
547-69-26.
• Гараж, Советская, 24 кв.м, свет, тепло, сухой 
подвал, 500 т.р. Т. 8-912-943-40-09.
• Гараж, 25 кв.м, во дворе Дзержинского-29, 
с ремонтом. Т. 8-912-946-81-14.*

ГАРАЖИ. РАЗНОЕ
• Сдам гараж на телецентре, тепло, оштукату-
рен, сухой, свет, подвал, овощехранилище, 4 
т.р., или продам, 550 т.р. Т. 72-13-64, Алла.
• Сдам гаражи по Сенюкова и Интернац., 6х7 
и 10х5, выс. 4 м, ворота 3х3, свет, 220/380 В, 
печь, центр. тепло с 1.10.17. Т. 79-49-08.
• Продам место под гараж, Сосногорск, 
недалеко от «Метеора», на выезде. Т. 8-
912-943-48-70.

2. ТРАНСПОРТ

ТРАНСПОРТ. КУПЛЮ
• Недорого советский мотоцикл, можно 
сломанный и без документов. Рассмотрю все 
варианты. Т. 8-950-569-35-37.
• «Соболь» или «Форд-Транзит», г/п или ц/м. 
Т. 8-908-719-69-26.

ТРАНСПОРТ. ПРОДАМ

ВАЗ
• ВАЗ-2104, 05 г.в., 50 т.р., торг. Т. 8-908-
714-22-06.
• ВАЗ-2107, пр. 59 т.км, 70 т.р. Т. 8-904-
863-24-34.
• ВАЗ-2109, есть всё, в хор. сост., 100 т.р. Т. 
8-904-864-07-73.
• ВАЗ-2112, сост. хор., 75 т.р. Т. 8-912-105-
82-42.
• ВАЗ-2115, в хор. сост., пр. 100 т.км, муз., литьё, 
негнилой, 70 т.р., торг. Т. 8-963-558-37-37.
• ВАЗ- 21144, 07 г.в., в хор. сост. Т. 8-908-
718-60-55.
• «Нива-Шевроле», 06 г.в., 102 т.км, в хор. 
сост., чехлы – экокожа, подогрев зеркал, ГУР, 
тонировка, заводится в любой мороз, 250 
т.р., торг. Т. 8-908-719-63-98.
• «Нива-Шевроле», 08 г.в., 106 т.км, в хор. 
сост., 220 т.р. Т. 8-912-565-76-12.

ГАЗ
• ГАЗ-66, бортовой, на ходу, 50 т.р. Т. 8-904-
273-77-60.

• ГАЗ-66, бортовой, в рабочем состоянии, есть 
КУНД. Т. 8-922-085-96-62.

АУДИ
• «Ауди А4», 15 г.в., АККП, в идеал. сост., 
резина з/л, 170 л.с., «немец», 1420 т.р., торг. 
Т. 8-904-105-28-29.

ВОЛЬВО
• Volvo XS90, 11 г.в., 52 т.км, коробка автомат, 
дв. 2.5, 206 л.с., бензин, отл. сост., один вла-
делец, 1450 т.р. Т. 8-904-273-41-80.

КИА
• Kia Ceed, 11 г.в., комплектация «престиж», 
500 т.р. Т. 8-912-947-71-72.

МИЦУБИСИ
• «Мицубиси-Аутлендер», 07 г.в., пр. 72 т.км, 
полный привод. Т. 8-912-107-49-32.

ОПЕЛЬ
• «Опель-Зафира», 08 г.в., 2.2, 150 л.с., 400 
т.р., торг. Т. 8-904-109-53-79.

ТОЙОТА
• «Тойота Лэнд Крузер Прадо», 08 г.в. Т. 
79-33-52.
• «Тойота-Королла», 08 г.в., цвет серебрис-
тый, 500 т.р. Т. 8-912-545-69-56.

ФОЛЬКСВАГЕН
• Volkswagen Tiguan, 13 г.в., зимняя резина 
на дисках, 150 л.с., пр. 40 т.км. Т. 8-912-
101-41-68.

ФОРД
• «Форд-Мондео», 10 г.в., есть всё необходи-
мое, 495 т.р., торг. Т. 8-904-864-92-33.

ХОНДА
• Honda Civic, 08 г.в., АКПП, 140 л.с., 1.8 л, 
пр. 71 т.км, один хозяин, тёмно-красный, об-
служ. у оф. дилера, 2 компл. рез., автозапуск, 
ц/з, ЭУР, без ДТП, сервисная книжка, 500 т.р. 
Т. 8-912-946-02-68.

ХЁНДАЙ
• Hyundai Elantra, 05 г.в., небитый, макс. 
компл., бережный уход. Т. 8-912-104-87-
96.
• Hyundai Getz, 03 г.в., цв. зелёный, 110 
т.км, макс. компл., 2 компл. ключей + серв. 
книжка, 2 компл. резины и дисков, 175 т.р. 
Т. 8-912-947-18-19.
• «Хёндай iХ-35», в отл. сост. Т.: 8-904-273-
56-10, 8-904-273-56-09.

ШЕВРОЛЕ
• «Шевроле-Авео», 08 г.в., цв. синий, 138 
т.км, 280 т.р., торг. Т. 8-904-108-30-70.

ШКОДА
• «Шкода-Фабиа», 11 г.в., пр. 46 т.км, есть 
всё, 400 т.р., торг. Т. 8-904-105-47-56.
• «Шкода-Йети», 10 г.в., в отл. сост. Т.: 8-
904-273-56-10, 8-904-273-56-09.

ИНОМАРКИ, РАЗНОЕ
• Chery Tiggo, 09 г.в., бережная эксплуатация, 
в салоне не курили, хорошее состояние, 320 
т.р. Т. 8-912-949-64-82.

УАЗ
• УАЗ-»буханку», 60 т.р. Т. 8-908-718-06-40.
• УАЗ-»Патриот», 11 г.в., пр. 60 т.км, люк, 

подогрев сид., кондиц., тягово-сцепное 
устр-во, раз. з/л, маршрутный компьютер, 
тонир. обслуж. у офиц. дилера, 450 т.р. Т. 
8-912-114-77-53, Сергей.
• Автобус ПАЗ-3205, 01 г.в., в хор. сост., 50 
т.р. Т. 8-912-144-79-68.
• ПАЗ-3205, 07 г.в., в хор. сост., 150 т.р. Т. 
8-912-144-79-68.

ГРУЗОВЫЕ И ТЯГАЧИ
• Срочно «ГАЗель», 06 г.в., термофургон, 
инжектор, зим. резина, з/части, торг, или 
меняю. Т. 8-904-868-52-77.
• «ГАЗель», 04 г.в., термобудка, 4 м, газ/бен-
зин, вложений не треб., 140 т.р., торг. Т. 
8-908-714-22-06.
• «ГАЗель», 01 г.в., борт, тент, двиг. 402-й. Т. 
8-912-943-48-70.
• ЗИЛ-5301, пр. 200 т.км, сост. хор., грузопо-
дъёмность 3 т. Т. 8-904-273-32-12
• ЗиЛ-5301, «Бычок», 02 г.в., изотермический 
фургон, сост. хор., дизельный двигатель Д-
245.12С, 160 т.р. Т. 8-912-542-76-02.

СПЕЦТЕХНИКА
• Экскаватор-погрузчик МТЗ-82.П, 750 т.р. Т. 
8-904-105-41-96.
• ГАЗ, ассенизатор. Т. 8-908-719-69-26.

МОТОТЕХНИКА
• Скутер Honda Dio, 50 куб.м, хор. сост., 
автозапуск, сигн., новый карбюратор, новая 
поршневая группа, 20 т.р., торг. Находится 
на Яреге. Т. 8-904-238-67-22.

РАЗНОЕ
• ЗИЛ, фургон, «бычок», диз. двиг. Д24512С, 
сост. хор. 155 т.р. Т. 8-912-947-87-72.

ТРАНСПОРТ. РАЗНОЕ
• Сдам в аренду ВАЗ-2109, от 10 суток, 500 
р/сутки. Т. 8-904-236-03-09.

ВСЕ ДЛЯ ТРАНСПОРТА. КУПЛЮ
• Четыре зим. шип. колеса, в хор. сост., 
недорого, 265/65/R17, можно с дисками от 
«Паджеро». Т. 8-912-111-50-08.
• Нерабочие аккумуляторы, радиаторы, само-
вывоз, дорого. Т. 8-965-863-67-99.

ВСЁ ДЛЯ ТРАНСПОРТА. ПРОДАМ

ЗАПЧАСТИ
• Задний бампер на «Шевроле-Авео», цв. 
оранжевый, недорого. Т. 8-904-236-53-67.
• Радиаторы «классика», инжектор, б/у. Т. 
8-904-274-43-54.
• Диз. дв. ГАЗ-560 с навесным, немецкая 
сборка, генератор и турбина ЗМЗ- 514, дё-
шево. Т. 8-904-862-58-87.
• На ВАЗ-2101: двигатель в комплекте, КПП, 
б/у, цена договорная. Т. 8-904-863-24-34.
• Стартер на ГАЗ-31105, двиг. ЗИЗ-406, гене-
ратор. Т. 8-908-719-69-26.
• Запчасти на «Чери-Амулет», 07 г.в. Т. 8-
912-106-55-05.
• На ГАЗ-3307: радиатор, зад. фонари, 
зеркала заднего вида, всё новое. Т. 8-912-
118-70-40.
• Запчасти на УАЗ. Т. 8-912-146-98-76.
• Запчасти на «Дэу-Матиз». Т. 8-912-181-02-80.
• Дв. от а/м ВАЗ-2107, пр. 60 т.км, снят с 
учёта в ГИБДД, цена договорная. Т.: 8-912-
941-26-01, 8-912-101-18-14.
• На «ГАЗель»: генератор, диски, КПП. Т. 
8-912-943-48-70.
• Помпу, стартер на ГТТ; фаркоп на «Бела-
русь». Т. 8-912-943-48-70.
• Генератор на «Волгу», ГБЦ ГАЗ-53, люк на 
крышу для а/м ВАЗ, алюмин. защиту двига-
теля. Т. 8-912-943-48-70.
• Задний мост на «Волгу», б/у. Т. 8-912-
945-03-41.
• КрАЗ, самосвал, по запчастям, в раб. сост., 
дв. ЯМЗ-238. Т. 8-922-085-96-62.
• Двигатель на ВАЗ-21093. Т. 8-929-205-
95-27.
• Запчасти на «Ниву-Шевроле»: двиг., пере-
дний и задний мосты, раздат. коробка, КПП 
и др. Т. 8-963-486-56-16.
• Новый гелевый немецкий аккумулятор на 
14 В, вес 26 кг, 6 т.р. 
• Т. 8-904-105-02-63.

КОЛЁСА, ШИНЫ, ДИСКИ
• Новую шип. резину «Нордман», 195/65/15, 
3 шт., 2.2 т.р/шт. Т. 8-904-238-48-50.*
• Лет. резину на дисках «Матадор», 
195/65/15. Т. 8-904-865-63-43.
• Литые диски на ГАЗ-31105, 3 эт. Т. 8-908-

719-69-26.
• Шины с дисками Steel Belted Radial, 
185/60/R14, 82Н. Т. 8-912-104-40-60.
• Комплект лет. резины на литых дисках, 
235/60, R16, 5 отверстий, вылет ЕТ-33. Т. 
8-912-144-26-98.
• Лет. шины, б/у, «Бриджстоун НТ-684», 
265/60/R18, 4 шт., 12 т.р. Т. 8-912-947-
51-89.

ПРИЦЕПЫ
• Тракторный прицеп. Т. 8-908-719-69-26.
• Прицеп, кат. В, дл. 2 м, шир. 1.2 м, высокий 
тент, 48 т.р. Т. 8-912-144-79-68.

РАЗНОЕ
• А/м холодильник. Т. 73-65-23.
• Автомойку Karcher K5.20, Германия, 2000 
Вт, 7 т.р. Т. 8-904-273-76-52.
• А/м преобразователь, напряжение пост. 
ток 12 В, переменный 127 В. Т. 8-912-110-
87-26.
• Оригинальный багажник на крышу автомо-
биля, новый. Т. 8-912-118-70-40.
• Автомобильный пропан. баллон. Т. 8-912-
943-48-70.

3. РАБОТА

РАБОТА. ПРЕДЛОЖЕНИЕ*
• Издательскому Дому «НЭП» для разноски 
газет по почтовым ящикам на постоянную 
подработку требуются распространители. 
Т.: 76-12-43, отдел распространения; 8-
912-543-81-26.*

ТРАНСПОРТ И АВТОСЕРВИС
• Вод. такси. Жильё наше. Т. 8-912-132-
15-66.*

• Требуется вод. кат. Е на «Урал»-площадка 
и кат. С на «Урал», борт, тент. Т. 8-912-946-
87-42.*

ТОРГОВЛЯ

• В круглосуточный магазин «Россия» на 
постоянную работу требуются продавцы-
кассиры. Т. 72-13-02.*
• В продовольственный магазин требуется 
продавец. Т. 74-68-82.*
• В магазин «Маячок» требуется продавец. 
Обращаться в магазин по адресу: ул. Оплес-
нина-15/6.*
• В супермаркет требуется оператор со 
знанием программы «1С». Т.: 72-60-02, 
8-904-226-74-58.*

ОБЩЕСТВЕННОЕ ПИТАНИЕ
• Детскому саду №14 требуется повар. Т. 
741-341.*

ОБРАЗОВАНИЕ
• Д/с №31 требуются: методист, воспита-
тель, рабочая кухни, завхоз, повар, няня. Т. 
72-01-39.*
• Языковой центр набирает преподава-
телей англ. языка, логопеда, психолога, 
оплата достойная. Ухта, Сосногорск. Т. 
8-912-138-64-44.*

НЯНИ, СИДЕЛКИ
• Ищем добропоряд. помощницу, возр. 50-65 
лет, для женщины 76 лет, с проживанием. 
Треб. помощь в гигиене, уборка, приготов-
ление пищи, прогулки, общение. Оплата + 
питание. Т. 8-904-208-20-60.

ПРОЧИЕ

Издательскому Дому «НЭП» для разноски 
газет по почтовым ящикам на постоянную 
подработку требуются распространители. 
Т.: 76-12-43, отдел распространения; 8-
912-543-81-26.*

• Доп. заработок. Возраст от 18 и старше. Т. 
8-908-714-22-17, Галина.*
• Организации на постоянную работу требу-
ется рабочий пенсионного возраста, работа 
сменная. Т. 8-912-112-18-21.*
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БЕСПЛАТНЫХ ЧАСТНЫХ ОБЪЯВЛЕНИЙ МОЙ РЕМОнТ

Какое выбрать 
напольное покрытие? 

Выбор напольного покрытия – очень ответственная процеду-
ра.

Нужно учесть столько много моментов. Например, насколько 
комната проходимая, необходим ли вам тёплый пол, практичность 
покрытия и его долговечность. 

Для комнат мы часто выбираем линолеум. Это, наверное, тот 
материал, который легче всего устанавливать. Линолеум бывает 
натуральным и синтетическим. Первый, конечно же, стоит доро-
же. С этим видом покрытия проблем нет никаких. Конечно, он не 
выглядит так же дорого и вычурно, как паркет, но всё же. Преиму-
щества линолеума налицо: его легко мыть, выдерживает большие 
нагрузки. А цветовые решения не ограничат ваш выбор.

Для ванной и туалета мы привыкли использовать кафельную 
плитку. Монтаж плитки занимает огромное количество време-
ни, нервов и усилий. Главная причина, почему люди используют 
плитку в ванной комнате, – это повышенная влагоустойчивость. 
Благодаря этому качеству плитка служит долго и за ней проще 
всего ухаживать.

Паркет – это дорогое удовольствие. Паркетный пол принято 
считать самым изысканным и экологически чистым. Благодаря 
свойственной дереву низкой теплоотдаче, пол с паркетным покры-
тием всегда теплее всех остальных. И вообще наличие натурального 
дерева в отделке комнат всегда придаёт им дополнительный уют. 
Паркет не притягивает к своей поверхности пыль, его легко мыть 
и он устойчив к появлению царапин и других повреждений.

Ковролин лучше всего использовать для спальни. Таким образом, 
пол всегда тёплый и уютный. Конечно, существует определённая 
сложность в уборке. Дополнительно к ковролиновому покрытию 
придётся купить мощный пылесос. Ковролин имеет множество 
форм и расцветок.

Ламинат очень похож на паркет, но стоит намного 
дешевле. Монтаж не занимает много време-

ни. Обеспечивает звукоизоляцию. 
Как и паркет, имеет множество 

расцветок и фактур. 
Вот из всех этих видов 

покрытия вы можете вы-
брать наиболее приемле-
мый для себя. Не обя-
зательно использовать 
одинаковое покрытие 
по всей квартире.

Школа ремонта

Как правило, дизайн маленькой кухни с исполь-
зованием перепланировки предоставляет большие 
возможности, поскольку мы можем воспользовать-
ся несколькими способами: при полном или час-
тичном демонтаже перегородки, 
разделяющей кухню и комнату, 
удаётся сделать кухню-столовую 
или квартиру-студию; 

можно просто перенести пере-
городку на 1 или больше метров 
за счёт уменьшения площади 
коридора или санузла; 

если из кухни имеется выход 
на лоджию или балкон, можно 
присоединить их площадь к кухне. 
При устройстве объединённого 
помещения кухни и комнаты у вас 
есть масса дизайнерских приёмов, 
позволяющих зрительно разгра-
ничить общее пространство. 

Визуальное зонирование до-
стигается:

1. при использовании различ-
ных покрытий на полу кухни и 
комнаты; 

2. за счёт перепадов в много-
уровневом потолке; 

3. при помощи небольшой 
перегородки из полупрозрачных 
материалов (стеклоблоков, поли-
карбоната), тканевых или бамбу-
ковых ширм, кованых решёток 

или системы двухсторонних полок.
При остеклении и основательном утеплении 

лоджии или балкона очень легко расширить 
помещение кухни путём присоединения к ней 

их пространства. При этом нет 
необходимости демонтировать 
наружную стену. Достаточно 
лишь вынуть оконный профиль, а 
оставшуюся часть стены исполь-
зовать в качестве дополнительной 
столешницы или барной стойки. 
Таким образом, пространство 
бывшего балкона будет выполнять 
функции столовой. Такой дизайн 
маленькой кухни позволяет уве-
личить площадь помещения на  
3 квадрата. 

Если ни один из предложенных 
способов вам не подходит, можно 
воспользоваться самым простым 
методом: полностью убрать дверь 
в кухню и объединить пространс-
тво кухни и коридора при помощи 
одинаковых настенных и наполь-
ных покрытий. Если коридор 
достаточно широкий, там можно 
устроить шкафы для хранения ут-
вари или поставить холодильник. 
Таким образом, площадь кухни 
немного освободится, а за счёт 
однотипных покрытий помещение 
визуально расширится. 

Нужно ли нанимать 
дизайнера для 
ремонта квартиры? 

Вы собираетесь делать ремонт? Или уже 
завершили это эпохальное событие? Так 
хочется сделать из своей квартиры что-
то уютное, комфортное и максимально 
функциональное. Нужно ли нанимать для 
этого профессионального дизайнера? Или 
мы, жители собственной квартиры, лучше 
знаем, как нам нужно распланировать собс-
твенный дом? 

Игорь Палочкин: 
– Ремонт кипит… Кругом 
всё делается… Но! Из-за 

того, что делаю без дизай-
нера, приходится по сто раз 
всё перекручивать/перекра-
шивать/переклеивать/пере-
устанавливать… Мой вер-

дикт – обязательно! 

Юлия Лисицына: 
– К сожалению, мало 

людей понимает, что 
дизайнеры нужны, а те, 
кто понимает, хотят всё 
даром. Считают, что это 

так «тьфу» и готово, а что 
приходится потратить 

кучу времени, чтобы всё 
продумать – об этом ник-

то не задумывается. 

Светлана  
Александрова: 

– Дизайнера нанимали, и 
считаю, что это необходимо. 
Хотя 100% к ремонту нужен 

ещё и отличный прораб. И нам 
с ним повезло. Дизайнер сде-
лал весь проект и благодаря 

ему и сделанной визуализации 
можно было опробовать свет-
лые полы + тёмная мебель и 

наоборот. Можно остановиться 
на том, что понравится. 

Как из маленькой кухни 
сделать больШую?
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Äëÿ ìàëîãàáàðèòíîé ïðèõîæåé 
èäåàëüíûì øêàôîì ñòàíåò øêàô-
êóïå, îñîáåííî âñòðîåííûé. Â í¸ì 
ïîìåñòèòñÿ âñ¸: îáóâü, ãîëîâíûå 
óáîðû, âåðõíÿÿ îäåæäà – âñ¸ 
áóäåò ïîä ðóêîé. Ìåáåëü âûáè-
ðàéòå íåãëóáîêóþ – íå áîëåå 40 
ñàíòèìåòðîâ, áåç âûñòóïîâ, äåêîðà, 
ëåïíèíû, ðó÷åê è îñòðûõ óãëîâ 
(îñîáåííî, åñëè â êâàðòèðå åñòü ìà-
ëåíüêèå äåòè). Âûáèðàéòå øêàôû ñ 
ðàçäâèæíûìè äâåðüìè, à åù¸ ëó÷-
øå ñ ïîëóïðîçðà÷íûìè èç ìàòîâîãî 
ñòåêëà: ïðèõîæàÿ ïîêàæåòñÿ áîëåå 
ïðîñòîðíîé è íåçàãðóæåííîé.

Â ïåðåäíåé íåò ìåñòà äëÿ øêà-
ôîâ? Óñòàíîâèòå îòêðûòóþ ñòåíêó 
ñ ìíîãî÷èñëåííûìè âåøàëêàìè è 
êðþ÷êàìè äëÿ îäåæäû, ïîëêàìè äëÿ 
ãîëîâíûõ óáîðîâ è îáóâè.

Äëÿ Ã-îáðàçíîãî êîðèäîðà ïî-
äîéäóò óãëîâûå âàðèàíòû ìåáå-
ëè. Ýòî ïîçâîëèò çàäåéñòâîâàòü 
íåðàáî÷åå ïðîñòðàíñòâî óãëà.
   Ïîçàáîòüòåñü î ñîõðàííîñòè 
ìåëêèõ ïðåäìåòîâ. Îíè òîëüêî 
«çàñîðÿþò» èíòåðüåð, òåì ñàìûì 
óìåíüøàÿ è áåç òîãî ìàëåíüêîå 
ïîìåùåíèå. Ìåëêèå ïðåäìåòû, 
êîòîðûìè âû ðåäêî ïîëüçóåòåñü, 
óêðàøåíèÿ è ïðî÷èå áåçäåëóøêè 
ìîæíî ñïðÿòàòü â êîíòåéíåð, êî-
òîðûé áóäåò âñòðîåí â ïóôèê ëèáî 
ñêàìåå÷êó. Òàê âû óáü¸òå ñðàçó 
äâóõ çàéöåâ: è ïðîñòðàíñòâî îñâî-
áîäèòå, è ñîçäàäèòå óþòíîå ìåñòî 
äëÿ îòäûõà ïîñëå äîðîãè! 

Äëÿ òîãî ÷òîáû èíòåðüåð áûë 
ë¸ãêèì è èçÿùíûì.

Èäåàëüíûì ðåøåíèåì ýòîãî 
âîïðîñà ìîæåò ñòàòü ïîÿâëåíèå â 
äîìå ñòåêëÿííîé ìåáåëè. 

Ñòåêëÿííàÿ ìåáåëü äåëàåò êîì-
íàòó áîëåå ïðîçðà÷íîé è ñâåòëîé. 
Ýêîëîãè÷íîñòü ýòîãî ìàòåðèàëà 
ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü åãî ïðè 

Удобно 
и практично

• Помощник. Жильё, питание. Т. 8-912-132-
15-66.*

РАБОТА. ПОИСК

СТРОИТЕЛЬСТВО
• Постажируюсь в работе сметчика, с даль-
нейшим трудоустройством. Окончил курсы 
«Гранд Смета», 3 в/о. Т. 8-904-227-13-49.
• Ищу работу отделочника, плиточника. Т. 
8-912-104-85-95.

ТРАНСПОРТ И АВТОСЕРВИС
• Молодой человек, без в/п, ищет работу 
водителя кат. B, C, D. Рассмотрю все пред-
ложения. Т. 8-904-864-92-33.
• Молодой человек, 35 лет, ищет работу 
водителя, кат. В. Т. 8-904-865-21-35.
• Девушка ищет работу кондуктора, стаж. Т. 
8-963-557-10-34.
• Ищу работу автокрановщика. Т. 8-904-
109-02-77.
• Ищу работу на личном а/м «Хёндай-65», 
рефрижератор, 3.5 т, по городу и району. Т. 
8-912-104-23-47.

ФИНАНСЫ И БУХГАЛТЕРИЯ
• Молодой человек, три высших образования, 
ищет работу бухгалтера, экономиста, сметчи-
ка и др. Т. 8-904-227-13-49.

ОБЩЕСТВЕННОЕ ПИТАНИЕ
• Девушка, 35 лет, ищет работу посудомой-
щицы, кух. рабочего, помощника повара. Т. 
78-04-39.

ДВОРНИКИ, УБОРЩИЦЫ
• Ищу подработку уборщицей офисов, по-
мещений, в вечернее время на 1-2 часа. Т. 
8-900-982-26-34.
• Ищу работу уборщика. Т. 8-912-104-85-
95.

НЯНИ, СИДЕЛКИ
• Ищу работу сиделки, недорого. Т. 8-904-
225-17-59.

ОХРАННИКИ, СТОРОЖА
• Мужчина срочно ищет работу сторожа, 
грузчика, дворника, подсобного рабочего, 
можно разовую. Маркетинг не предлагать. 
Т. 8-904-109-05-12, 8-904-865-80-44.
• Ищу работу сторожа, желательно в ночную 
смену, лицензии охранника нет. Т. 8-904-
209-04-64.
• Ищу работу охранника, контролера, опыт 
есть, рассмотрю любые варианты. Т. 8-904-
229-81-87.
• Порядочная женщина ищет работу сторожа, 
уборщицы в офисе, вахтёра. Интим и марке-
тинг не предлагать. Т. 8-908-714-21-94.

îôîðìëåíèè èíòåðüåðîâ â êâàðòè-
ðàõ, ãäå ïðîæèâàþò ëþäè, áîëüíûå 
àëëåðãèåé èëè àñòìîé. Ñòåêëî 
ïðèâíîñèò â èíòåðüåð îùóùåíèå 
âîçäóøíîñòè è ñîâðåìåííîñòè.

Äëÿ ìíîãèõ ðîäèòåëåé âàæíà 
îáîðóäîâàííàÿ êîìíàòà äëÿ ìà-
ëûøà, íóæíî ó÷èòûâàòü íå òîëüêî 
êðàñèâûé äèçàéí, íî è ìíîãèå, íå 
âèäèìûå íà ïåðâûé âçãëÿä òîí-
êîñòè, êîòîðûå î÷åíü âàæíû äëÿ 
áëàãîïðèÿòíîãî ïðîæèâàíèÿ å¸ 
áóäóùåãî îáèòàòåëÿ. 

Ìàëåíüêàÿ êîìíàòà äëÿ íîâî-
ðîæäåííîãî – ýòî öåëàÿ ñòðàíà, â 
êîòîðîé ìîæåò áûòü êîìôîðòíî è 
áåçîïàñíî, à ìîæåò áûòü è íàîáî-
ðîò, â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàê ìû 
îáóñòðîèì äëÿ íîâîãî ÷åëîâå÷êà 
åãî òåððèòîðèþ.

Íà÷í¸ì ñ êëàññè÷åñêîãî, íî 
î÷åíü âàæíîãî ñîâåòà: êîìíàòó èëè 
óãîëîê äëÿ ðåá¸íêà íåîáõîäèìî 
îáîðóäîâàòü çàðàíåå, ÷òîáû ïîòîì 
íå ïîäíèìàòü ñòîëáû ïûëè ïðè 
óáîðêå è íå îòêðûâàòü áàíêè ñ 

êðàñêîé èëè êëååì, åñëè ïðèä¸òñÿ 
ïîäêîððåêòèðîâàòü êàêóþ-ëèáî íå-
ïðèÿòíîñòü. Ïðèãîòîâèòü êîìíàòó 
– ýòî íå çíà÷èò äîáèòüñÿ îò íå¸ 
êîíãåíèàëüíîãî äèçàéíà. Âîçìîæ-
íî, âñ¸ êàê ðàç íàîáîðîò: ïðèä¸òñÿ 
ïîñòóïèòüñÿ äèçàéíîì â ïîëüçó 
áåçîïàñíîñòè è êîìôîðòà.

Âîò ÷òî ñîâåòóåò îïûòíûé äå-
òñêèé âðà÷, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ 
íàóê Åâãåíèé Êîìàðîâñêèé:

– çàäîëãî äî ïðèåçäà ìàëûøà 
çàêîí÷èòü âñå ìàëÿðíûå ðàáîòû;

– ñäåëàòü ãåíåðàëüíóþ óáîð-
êó;

– ó÷åñòü ñîâåòû ïî ðàñïîëîæå-
íèþ êîìíàòû, îðãàíèçàöèè ñâåòà 
è ïðî÷åãî âûáðàòü è ðàññòàâèòü 
ìåáåëü, à òàêæå âñå íåîáõîäèìûå 
äëÿ ðåá¸íêà àêñåññóàðû. 

Ïðîäóìûâàåì èíòåðüåð êîìíà-
òû øêîëüíèêà.

Äåòñêàÿ äîëæíà ñòàòü äëÿ ðåá¸í-
êà «äîìîì â äîìå», à ïîòîìó, 
êîãäà âû áóäåòå îôîðìëÿòü å¸, íå 
çàáóäüòå ñïðîñèòü î ïëàíèðîâêå 
íå òîëüêî êâàëèôèöèðîâàííî-
ãî äèçàéíåðà, íî è ñàìî ÷àäî. 
  Ìåáåëü â äåòñêîé äîëæíà áûòü 
ëèøåíà îñòðûõ óãëîâ è îòâèí÷è-
âàþùèõñÿ ìåëêèõ äåòàëåé, èáî 
âñ¸, ÷òî îòâèí÷èâàåòñÿ, ìàëûø 
îòâèíòèò. Ïîâåðõíîñòè äîëæíû 
áûòü íå ìàðêèìè, è ðîäèòåëÿì 
ëó÷øå ñðàçó ìîðàëüíî ïðèãî-
òîâèòüñÿ ê òîìó, ÷òî îíè áó-
äóò èçðèñîâàíû è èçóêðàøåíû. 

   Ïðè âûáîðå ðàáî÷åãî ñòîëà ðó-
êîâîäñòâóéòåñü ðîñòîì ðåá¸íêà. Îò 
ïîâåðõíîñòè ñòîëà äî ãëàç øêîëü-
íèêà äîëæíî áûòü îêîëî 30-35 ñì. 

Ñóùåñòâåííóþ ÷àñòü êîìíàòû 
äîëæíî çàíèìàòü ïðîñòðàíñòâî 
èãðîâîå, òî åñòü òî, ãäå ðåá¸íîê 
ñìîæåò ââîëþ ïîðåçâèòüñÿ. Âå-
ëèêîëåïíûì âàðèàíòîì ñòàíåò 
«øâåäñêàÿ ñòåíêà» – ìàëåíüêèé 
ôèçêóëüòóðíûé çàë ó âàñ äîìà. 
È æåëàòåëüíî, ÷òîáû íà ïîëó 
êîìíàòû áûë êîâ¸ð, ïðè÷¸ì èç 
íàòóðàëüíûõ ìàòåðèàëîâ, ïîòî-
ìó êàê èìåííî íà ïîëó ðåá¸íîê 
ïî-ïðåæíåìó áóäåò ïðîâîäèòü äî-
ñòàòî÷íî ìíîãî âðåìåíè.
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• Ищу работу, подработку. Т. 79-42-67.
• Ищу работу слесаря. Опыт. Т. 8-904-209-
04-64.
• Женщина, 45 лет, ищет работу секретаря, 
администратора. Знание программ Word, 
«1С», грамотная устная и письменная речь, 
быстрая скорость печати. Ответственная, 
пунктуальная, способна к обучению. Т. 8-
912-942-46-49.*
• Молодой человек, 37 лет, ищет работу с 
ежедн. оплатой. Т. 8-912-949-53-81.

4. СУПЕРМАРКЕТ

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА. КУПЛЮ
• Или приму в дар холодильник и телевизор 
для дачи. Т. 8-904-236-01-70.
• Газовую плиту, недорого, в рабочем состоя-
нии, с духовкой. Т. 8-904-860-65-44.
• Эл. вытяжку на кухню, недорого. Т. 8-904-
860-65-44.
• Малогабаритный холодильник, недорого. 
Т. 8-908-714-22-06.

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА. ПРОДАМ
• Холодильную камеру «Сименс». Т. 73-
65-23.
• Холодильник, 500 р. Т. 76-86-27.
• 2-камерный холодильник Stinol 110, 98 
г.в., цв. белый, 185х60х60, вес 75 кг, сост. 
раб., есть инструкция, 1.5 т.р. Т. 8-904-
224-97-62.
• Малогабаритный холодильник, 3 т.р. Т. 
8-908-719-15-06.
• Новый холодильник LG. Т. 8-918-903-
76-33.
• Стир. машину-полуавтомат. Т. 73-65-23.
• Стир. машину «Малютка» для дачи. Т. 8-
904-105-87-08.
• Стир. машину «Самсунг Диамонд», загр. 5 
кг, в отл. сост. Т. 8-912-863-76-17.
• Стир. машину-полуавтомат Washer NA-
2500H, в упаковке, 40х65х90 см, цена дого-
ворная. Т. 8-912-947-60-75.
• Стир. машину «Аурика», с центрифугой, 
«Гномик». Т. 8-950-569-06-72.
• Ножную шв. машину «Чайка-45», не эл., 
400 р. Т. 8-904-232-68-39.
• Швейную машину «Электа». Т. 73-65-23.
• Швейную машину «Подольск», новая, 4 т.р. 
Т.: 74-07-32, 8-963-557-18-71.
• Швейную машину «Чайка», с ножным при-
водом, в хор. сост. Т. 8-908-718-60-55.
• Эл. швейную машину Veritas, в хор. сост., с 
тумбочкой. Т. 8-912-947-65-93.
• Водонагреватель «Термекс», 50 л, новый, 3 
т.р. Т. 8-963-557-56-00.
• Ручной отпариватель «Ровента», 1 т.р. Т.: 
76-57-24, 74-79-55, 8-904-108-78-37.
• Йогуртницу «Редмонд», 3 т.р. Т. 8-904-
273-22-18.
• Аэрогриль, э/кофеварку, э/тортницу, 
миксер, мини машинку, сэндвич-тостер. 
Всё новое, в упаковке, недорого. Т. 8-904-
865-83-94.
• Миксер для молоч. коктейлей, можно ис-
пользовать в пунктах питания и дома, 4 т.р. 
Т. 8-908-718-60-55.
• Электр. кофеварку, новая, 500 р.; соковы-
жималку, новая, мощная, 2.7 т.р. Т. 8-908-
718-60-55.
• Посудомоечную машину, б/у, 5 т.р. Т. 8-
908-719-15-06.
• Тэновый обогреватель. Т. 8-912-104-40-
60.

ОРГТЕХНИКА. ПРОДАМ
• Компьютер. Т. 73-65-23.
• Монитор «Самсунг», 20 дюймов, хор. сост., 
3 т.р. Т. 8-963-557-56-00.
• Принтер Xerox Phaser 3100MFP, МФУ (при-
нтер, сканер, копир), ч/б лазерная печать 
до 20 стр/мин, A4, USB 2.0, мало б/у, новый 
картридж с ресурсом 6000 листов, возможна 
заправка, 5.5 т.р. Т. 76-33-03.
• Принтер Xerox Phaser 3100MFP, ч/б. Т.: 
76-33-03, 8-904-108-94-53.
• Принтер LaserJet P1005, новый, в упаковке. 
Т. 8-912-118-70-40.

ЭЛЕКТРОНИКА. КУПЛЮ
• Стационарный телефон, кнопочный или 
дисковый; трубку, недорого, б/у. Т. 8-904-
236-05-02.
• Радиодетали, микросхемы, плату, транзис-
торы, разъёмы, конденсаторы, реле, контакты 
от пускателей и реле. Т. 8-965-288-99-42.

ЭЛЕКТРОНИКА. ПРОДАМ
• Телевизор «Электа». Т. 73-65-23.
• Телевизор «Юность», новый, в упаковке, 1 
т.р. Т.: 74-07-32, 8-963-557-18-71.
• Новый ч/б телевизор, в упаковке. Т. 76-
50-27.
• Телевизор LG, 1 т.р. Т.: 8-904-205-16-34, 
8-904-227-89-72.
• Телевизор для дачи, 700 р. Т. 8-908-719-
15-06.
• Два телевизора, б/у; дом. кинотеатр «Свен», 
дерев. колонки. Т. 8-912-943-48-70.
• Телевизор LG, диагональ 52 см, 1500 р. Т. 
8-963-557-25-88.
• Стационарные телефоны с автоответчиком, 
б/у, в раб. сост., 500 р. Т.: 8-904-209-61-49, 
8-961-760-79-43.
• Стационарный телефонный аппарат, 350 
р.; телефонные аппараты с автоответчиком, 
б/у, недорого. Т.: 8-904-209-61-49, 8-961-
760-79-43.
• Комплект «Триколор ТВ -GS-8306», 6 т.р. Т. 
8-904-273-76-52.

• Магнитофон «Маяк-202». Т. 8-922-086-
43-05.
• Стационарный телефонный аппарат, б/у, 
в раб. сост., 350 р. Т.: 8-904-209-61-49, 8-
961-760-79-43.
• Цифровой беспроводной телефон «Пана-
соник». Т. 8-912-545-50-31.
• Стационарные кнопочные телефоны. Т. 
8-922-086-43-05.

НОСИТЕЛИ ИНФОРМАЦИИ. ПРОДАМ
• Диски на PSP, 11 шт., 1 т.р. Т.: 8-904-273-
56-10, 8-904-273-56-09.
• Диски: DVD с фильмами, МР3, с компью-
терными играми, 10 р/шт. Т. 8-912-184-
29-23.*
• Пластинки: песни советского времени, 
пластинки для детей. Т. 8-922-086-43-05.

ФОТОМИР. ПРОДАМ
• Фотоаппарат «Смена-Символ», отл. сост., 
недорого. Т. 8-912-118-48-06, Елена.

ИНТЕРЬЕР. МЕБЕЛЬ. ПРОДАМ
• Стенку, цв. коричневый, в хор. сост., дл. 4 
м, б/у, 4 т.р. Т. 72-75-62.
• За символич. цену стенку, пр-во Германия. 
Самовывоз. Т. 8-912-946-84-94.
• Стенку-»горку», б/у, в хор. сост., недорого. 
Т.: 8-950-568-46-14, 8-912-148-30-33.
• Дет. стенку, б/у, 7 т.р., торг. Т. 8-904-
223-57-20.
• Прихожую из двух модулей, цв. «бук», 5 
т.р. Т. 8-950-569-69-17.
• Сервант «Хельга» от немецкого гарнитура, 
цена договорная. Т. 8-904-868-47-06.
• Навесные шкафы. Т. 73-65-23.
• Шкафы для книг, посуды, с антресолями. Т. 
8-922-086-43-05.
• Шкаф-пенал для кухни или дачи, 140х60х30. 
Т. 8-922-086-43-05.
• Болгарский дерев. 3-ств. шифоньер, цв. 
«орех», крепкий, чистый, 700 р. Т. 8-904-
868-47-06.
• Тумбу под телевизор, цв. тёмно-коричне-
вый, хор. сост., 1 т.р. Т. 8-908-719-38-63, 
Ольга.
• Стол обеденный. Т. 73-65-23.
• Угловой комп. стол, сост. отл., 2 т.р. Т.: 76-
90-49, 8-904-861-54-51.
• Стекл. журн. столик, шир. 50 см, выс. 59 
см, новый. Т.: 8-904-209-61-49, 8-961-760-
79-43.
• Угловой комп. стол, правый, цв. светлый, 1.2 
т.р., и стул на колёсиках, цв. тёмно-серый, 
500 р., сост. норм. Т. 8-904-224-97-62.
• Стол журн., цв. светло-коричневый, хор. 
сост., 1 т.р. Т. 8-908-719-38-63, Ольга.
• Письменный стол, 800 р. Сосногорск. Т. 
8-912-117-55-24.
• Стол письменный, цв. тёмный, 122х64. Т. 
8-922-086-43-05.
• Журнальный столик и одно кресло, цв. 
тёмный. Т. 8-922-086-43-05.
• Мягкую мебель: диван, 2 кресла, 2 пуфика, 
5 т.р., торг. Т. 8-912-106-65-97.
• Диван-»книжку», в хор. сост., 3 т.р. Т.: 
8-904-105-13-46, 72-05-45.
• Срочно диван, шифоньер, 1-спал. кровати, 
шкаф-купе, кресло-кровать, кух. мебель, 
дёшево. Т. 8-912-542-46-06.
• 1.5-спал. кровать, 1 т.р.; кресло, низкое, 
500 р. Т.: 74-07-32, 8-963-557-18-71.
• 2-спал. дерев. кровать, 2х1.6. Т. 8-912-
547-61-12.
• Кресло-кровать, в отл. сост., 3 т.р. Т. 8-
904-225-61-16.
• Кресло-кровать и диван, 10 т.р. Т. 8-912-
946-84-94.
• 4 табуретки, кресло, цена договорная. Т. 
8-918-903-76-33.
• Секретер с антресолями. Т. 8-922-086-
43-05.

ИНТЕРЬЕР. ПРОЧЕЕ. ПРОДАМ
• Ковры, 2.5х3.5, 2х3, мало б/у. Т. 8-922-
086-43-05.
• Ковровые дорожки. Т. 8-963-557-25-88.
• Палас, 2х3. Т. 8-922-086-43-05.
• Светильник-бра, недорого. Т. 8-922-086-
43-05.
• Большое красивое зеркало в дерев. оправе, 
300 р. Т. 8-904-109-36-44.
• Зеркало. Т. 8-922-086-43-05.
• Хруст. люстру, 1 т.р. Т. 8-908-719-15-06.
• Люстру 6-рожковую, красивая, плафоны с 
рисунком. Т. 8-922-086-43-05.
• Картину, 110х79, гобелен, 1.5 т.р. Т.: 76-
57-24, 74-79-55, 8-904-108-78-37.
• Шторы на кухню и в зал, тюль, всё по 500 р. 
Т.: 76-57-24, 74-79-55, 8-904-108-78-37.
• Ковёр, цена договорная. Т. 8-918-903-
76-33.

ОДЕЖДА. КУПЛЮ
• Костюм Деда Мороза, недорого. Т. 8-904-
227-13-49.

ОДЕЖДА. ПРОДАМ
• Новые женские вещи с этикетками: платья, 
пальто, р.58-60. Т. 8-904-273-49-88.
• Одежду для беременных: сарафаны, брюки. 
Цена договорная. Т. 8-904-273-22-18.
• Енотовую шубу с капюшоном, выше колена, 
р.48-52, 4 т.р. Т.: 76-57-24, 74-79-55, 8-904-
108-78-37.
• Песцовую шубу, р.48-50, в оч. хор. сост., 
11 т.р. Т.: 76-57-24, 74-79-55, 8-904-108-
78-37.
• Мутоновую шубу, пр-во Киров, б/у, в хор. 
сост., р.46-48, толстая, тёплая, 9 т.р., торг. Т. 
8-904-273-96-72.*
• Искусств. шубу, под мутон, р.48-50, 1 т.р. 

Т. 8-904-866-29-99.
• Облегчённую дублёнку, цв. чёрный, 
р.48-50, 2 т.р. Т.: 76-57-24, 74-79-55, 8-904-
108-78-37.
• Новое д/с пальто. Т.: 8-904-105-13-46, 
72-05-45.
• Два муж. д/с полупальто, цв. чёрный, 
р.46-48, рост 164-170, недорого. Т. 8-904-
236-53-67.
• Осенний плащ, очень красивый, р.46-48, 
мало б/у, 1 т.р. Т.: 76-57-24, 74-79-55, 8-
904-108-78-37.
• Новый пуховик, 90% пух, р.46, длинный, 
цв. тёмно-синий, с капюшоном, трикотажные 
манжеты, 5 т.р. Т. 8-904-273-96-72.*
• Муж. д/с куртки, р.56. Т. 73-65-23.
• Жен. молодёжные куртки, новые, имп., 
цв. бежевый, замша, облегчённые, р.46-48, 
р.50-52, недорого. Т.: 8-904-209-61-49, 8-
961-760-79-43.
• Кож. куртку, цв. чёрный, р. XXL, б/у, дёше-
во. Т. 8-904-224-53-42.
• Очень красивый жен. костюм, р.46-48, б/у 
1 раз. Т.: 8-904-105-13-46, 72-05-45.
• Новый муж. молодёжный костюм, цв. 
тёмно-синий, очень красивый, р.46-48, рост 
170-176, недорого. Т. 8-904-236-53-67.
• Костюм для мальчика, р.44-46, на выпуск-
ной. Т. 8-922-086-43-05.
• Новые чёрные брюки, р.36-38, 500 р. Т.: 
76-57-24, 74-79-55, 8-904-108-78-37.
• Новые джинсы, талия 80 см, 500 р. Т. 
74-04-06.
• Муж. шапку-формовку. Т.: 8-904-105-13-
46, 72-05-45.
• Новую жен. шапку, фетровая, цв. бордовый, 
р.59, недорого. Т.: 8-904-209-61-49, 8-961-
760-79-43.
• Новые мужские пимы, лосиные, р.40-41, 14 
т.р. Т. 8-950-569-35-37.
• Осен. белые сапоги, р.37-38, 500 р. Т. 8-
904-868-91-31.
• Муж. зим. ботинки, р.44, натур. кожа, на-
тур. мех, очень мало б/у, 2 т.р. Т.: 73-14-08, 
8-912-183-38-10.
• Кож. туфли на небольшом каблуке, 2 пары, 
цв. чёрный, р.38, 200 р/пара. Т.: 76-57-24, 
74-79-55, 8-904-108-78-37.
• Джемпер, р.50-52, недорого. Т.: 8-904-105-
13-46, 72-05-45.
• Рабочие рукавицы, овчина. Т.: 8-904-105-
13-46, 72-05-45.
• Муж. тулуп, очень тёплый, р.50-52, б/у, в 
отл. сост. Т.: 8-904-105-13-46, 72-05-45.
• Новые ватные штаны, р.50, 100 р. Т.: 8-904-
105-13-46, 72-05-45.
• Новую норковую кепку. Т. 8-912-104-
40-60.

ДЕТСКИЙ МИР. ОДЕЖДА. ПРОДАМ
• Дет. вещи, от 1.5 до 2 лет: куртки, штаны, 
300-500 р. Т. 8-900-981-51-57.
• Дет. вещи для мальчика, возр. от 0 до 7 
мес., дёшево. Т. 8-904-273-22-18.
• Мутон. шубу, рост 140 см, мало б/у. Т. 8-
904-866-29-99.
• Пуховик на мал. 10-11 лет, в хор. сост., 700 
р. Т.: 76-57-24, 74-79-55, 8-904-108-78-37.
• Чёрный пуховик на мальчика 9-10 лет, 
в хор. сост., 800 р. Т.: 76-57-24, 74-79-55, 
8-904-108-78-37.
• Чёрный костюм на мальчика, 2-3 класс, 450 
р. Т.: 76-57-24, 74-79-55, 8-904-108-78-37.
• Костюм для мальчика: жилет, брюки, пид-
жак, цв. чёрн. с блеском, р.26, рост 116-122, 
Сосногорск. Т. 8-912-110-87-26.
• Платья, рост 146 см, 4-5 класс, 400-500 р. 
Т. 8-904-273-30-18.
• Бальные платья разных расцветок, недоро-
го. Т. 8-912-110-87-26.
• Три рубашки на мальчика 11-12 лет, в хор. 
сост., за всё 300 р. Т.: 76-57-24, 74-79-55, 
8-904-108-78-37.
• Свитер, 150 р.; спортивную кофту на мал. 
11-12 лет, мало б/у, 300 р. Т.: 76-57-24, 74-
79-55, 8-904-108-78-37.
• Две рубашки на мальчика, 4-5 класс, 500 р. 
Т.: 76-57-24, 74-79-55, 8-904-108-78-37.
• Джинсы на мальчика 10-12 лет, б/у 1 раз, 
500 р. Т.: 76-57-24, 74-79-55, 8-904-108-
78-37.
• Плащ на девочку 5-7 лет, новый. Т. 8-904-
273-35-98.
• Новую ветровку на мальчика 6 лет, 1.1 т.р. 
Т. 8-912-101-61-11.

ДЕТСКИЙ МИР. ПРОЧЕЕ. ПРОДАМ
• Коляску, 2 в 1, отл. сост., недорого. Т. 8-
904-106-91-47.
• Коляску Zippy Tutis, б/у, сост. хорошее, 7 
т.р. Т. 8-912-101-61-11.
• Детскую коляску-трансформер «Кароли-
на», «зима-лето», имп., большие колёса, цв. 
синий, в комплекте есть всё, Сосногорск, 7.5 
т.р.Т. 8-912-110-87-26.
• Детскую кровать, цв. бежевый, дл. 160 см, 
шир. 80 см, выдвижные ящики для хранения, 
два варианта высоты бортика, сост. отл., 5 
т.р. Т. 8-912-946-50-07.
• Детское автокресло, цв. синий, разбирает-
ся, б/у. Т. 8-963-557-25-88.
• Дет. велосипед, 1 т.р. Т. 75-73-17.
• 2-колёсный велосипед для реб. 5-10 лет, 
дёшево. Т. 78-25-29.
• 3-колёсный велосипед, 300 р. Т. 8-904-
105-03-71.
• Велосипед для реб. 5-6 лет, недорого. Т. 
8-904-223-41-49.
• Велосипед для реб. 5-8 лет, в хор. сост. Т. 
8-908-719-46-24.
• Дет. 3-колёсный велосипед-трансформер. 
Т. 8-912-104-40-60.
• Дет. велосипед «Байк Мультяшка», яркий, 
для реб. 6-9 лет, 2150 р. 8-912-947-60-75.

• Стол для кормления, 1 т.р. Т. 8-900-981-
51-57.
• Самокат, 1 т.р. Т. 8-904-863-47-70.

СПОРТ. КУПЛЮ
• Инвалид купит велосипед, для лечения 
моторики, недорого. Т. 8-904-107-94-01.

СПОРТ. ПРОДАМ
• Гирю, 32 кг, 900 р., торг. Т. 8-912-131-
68-05.
• Тренажер для ног, 350 р. Т. 8-904-232-
68-39.
• Тренажёр «Лег Мэджик», поднятие тонуса 
мышц нижней части тела, 5 т.р., торг. Т. 8-
963-023-05-70.
• Велосипеды для взрослых. Т. 73-65-23.
• Новый подростковый велосипед, диам. ко-
леса 17 дюймов, 4 т.р. Т. 8-904-863-47-70.
• Б/у подростковый велосипед, 3 т.р. Т. 8-
912-944-33-65.
• Срочно роликовые коньки, в хор. сост., цвет 
чёрный, р.40-42, 1 т.р. Т. 8-963-489-65-48.

РЫБАЛКА, ОХОТА, ТУРИЗМ. ПРОДАМ

• Капроновую сеть «куклу», 400х150 м. Т. 
73-58-76.
• 2-тактный лодочный мотор «Сузуки», 14 
г.в., 15 л.с., 85 т.р., торг. Т.: 8-904-273-56-10, 
8-904-273-56-09.
• Винтовку пневматическую «Хатсан» АТ 44-
10», 10-зарядная. Т. 8-912-546-27-97.
• Ружьё «Сайга 12К», «Тактика 04», в дереве. 
Т. 8-912-946-81-14.*
• Карабин «Тигр-05», новый, вид снайперско-
го, СВД; прицел к ПОСП, 6х24, новый, по цене 
изготовителя (см. в интернете). Лицензия 
обязательна. Т. 8-950-568-92-51, с 8 до 20.

МУЗ. ИНСТРУМЕНТЫ. КУПЛЮ
• Недорого б/у пианино или электропиани-
но. Т. 8-904-863-20-77.

МУЗ. ИНСТРУМЕНТЫ. ПРОДАМ
• Аккордеон Weltmeister, произв. Германия, 
1955-1960 г.в., 5.5 кг, размеры 40х33х17см, 
сост. хор., комплекте ремни и футляр, 6 т.р. 
Т. 8-904-224-97-62.

КНИЖНАЯ ЛАВКА. ПРОДАМ
• Книги: Салтыков-Щедрин, 10 томов, Л.Н. 
Толстой, 11 томов. Т.: 74-44-55, 8-963-024-
46-06.
• Художественную литературу, недорого. Т. 
8-912-118-48-06, Елена.
• Сочинения Островского, 3 тома; собрание 
сочинений Гоголя, 1-7 том; произведения 
Л.Н.Толстого. Т. 8-922-086-43-05.
• Сборник произведений Ленина. Т. 8-922-
086-43-05.
• Повести, романы, рассказы, фантастику, 
детективы, советскую классику. Т. 8-922-
086-43-05.

СТРОЙМАТЕРИАЛЫ, САНТЕХНИКА. КУПЛЮ
• Кругляк, диаметр от 20 до 25 мм, или квад-
рат 20х25; нержавейку, латунь, бронзу. Т.: 
8-904-237-19-39, 75-47-87.
• Цемент, 2 тонны. Т. 8-908-718-47-67.

СТРОЙМАТЕРИАЛЫ, САНТЕХНИКА. ПРОДАМ
• Фанеру, профиль, гипсокартон, плинтус. 
Все размеры. Ламинат, ПВХ, МДС, панели, 
ДВП, штукатурку и др. Т.: 8-904-273-47-36, 
75-09-96.*
• Кирпич, б/у, хор. сост. Т. 8-904-232-38-
23.
• Гвозди, кирпич, верстак с тисками, э/ру-
банок, мет. шкаф, межкомн. двери, пласт. 
фляги (50 л), дачную тележку, бронзовую 
пудру. Т. 8-904-866-52-39.
• Фундаментные блоки, 80х60х40, новые. Т. 
8-912-949-85-15.
• Мет. утепл. дверь с коробкой, 2050х860, 
левая. Т.: 76-09-23, 8-904-273-17-19.
• Половые доски на дачу, б/у. Т. 79-35-36.
• Брус, доску, заборные секции, цена до-
говорная, самовывоз. Т.: 8-912-114-56-52, 
8-912-111-46-04.
• Доски для дачи, б/у, цена при осмотре. Т. 
8-922-086-43-05.
• Фанеру больших форматов, 1-й сорт, 
шлифованная. Находится в Сосногорске. Т. 
8-912-943-48-70.
• Две мет. двери, левые, на дачу, по 1 т.р. Т.: 
76-90-49, 8-904-861-54-51.
• 3 комплекта скоб для дверей-купе «Гер-
кулес», на 120 кг, по 500 р. Т. 8-904-105-
02-63.
• Мет. дверь, 8 т.р. Т. 8-904-109-04-78.
• Мет. дверь с коробкой, 2050х860, левая, 
недорого. Т. 8-904-273-17-19.
• Мет. дверь, 2 т.р. Т. 8-904-273-32-12.
• Для гаража метал. ворота, 2.35х1.75, без 
коробки, 8 т.р. Т. 8-904-863-24-34.
• Кафель: цв. кофейный с рисунком, 20 шт.; 
цв. белый, 10 шт.; цв. перламутровый, 15 шт.; 
уголки в комплекте. Т. 8-912-545-28-92.
• Новую керам. плитку, 15х15, цв. кофейно-
дымч., 260 шт.; белая с синим оттенком, 
квадратно ребристая, 250 шт.; бирюзовая, 
164 шт.; белая, 139 шт.; «шоколад», 239 шт., 
недорого. Т. 8-912-110-87-26.
• Кабель-канал оцинкованный, 50х50; краны 
шаровые газовые, 10, 15, 20 мм; новые тиски, 
125 мм. Т. 8-912-943-48-70.
• Раковину, 50 см, 700 р. Т. 8-904-109-
55-58.
• Полотенцесушитель, 60 см, 700 р. Т. 8-904-
109-55-58.
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• Трубы, 3 м, диам. 50-70 мм. Т. 8-904-223-
41-49.
• Счетчик газа СГМ4-Б, дата выпуска 
21.03.2017 г., абсолютно новый. Т. 8-904-
226-34-10.
• Стальную трубу, диам. 57 мм, новые отрезки 
по 2.7 м, 18 шт., 160 р/м. Т.: 8-904-237-19-
39, 75-47-87.
• Столбики под забор, из метал. труб, диаметр 
57 мм, дл. 2.5 м, 20 шт., недорого. Т.: 8-904-
237-19-39, 75-47-87.
• Мет. трубу, 169 мм, стенка 8 мм, дл. 4 м. Т. 
8-904-273-32-12.
• Гвозди, 50 р/кг. Т. 8-904-273-76-52.
• Метал. трубу, 3 м, диаметр внутренний 
10.5 см, под вытяжку в гараж. Т. 8-912-
110-87-26.
• Оцинк. железо, слегка гофриров., новое. Т. 
8-912-177-22-53.
• Полубрус, недорого. Т. Т. 8-912-542-56-
58.
• Железо, толщ. 4 мм; чугунные батареи, 
дёшево. Т. 8-912-943-48-70.

ОБОРУДОВАНИЕ. КУПЛЮ
• Мешкозашивочную машину, недорого. Т. 
8-904-227-13-49.
• Деревообрабатывающий станок, жела-
тельно универсальный, недорого. Т. 8-904-
860-65-44.
• Дрель, недорого. Т. 8-904-860-65-44.
• Э/рубанок, недорого. Т. 8-904-860-65-44.
• Э/пилу, недорого. Т. 8-904-860-65-44.
• Э/фрезер, недорого. Т. 8-904-860-65-44.
• Эл. краскопульт, недорого. Т. 8-904-860-
65-44.
• Эл. точило, недорого. Т. 8-904-860-65-44.
• Бензиновый мотоблок, недорого. Т. 8-904-
860-65-44.

ОБОРУДОВАНИЕ. ПРОДАМ
• Циркулярную пилу и токарный станок. Т. 
8-904-236-01-70.
• Электростанок с дисковой пилой и фуган-
ком. Т. 8-904-865-05-56.
• Эл. рубанок. Т. 8-904-273-76-52.
• Кабель ВВГнг 4х2.5, медь, 100 м. Т. 8-950-
569-00-06.
• Э/дрель, 500 р. Т. 8-904-273-76-52.
• Э/таль, г/п 3.5 т. Т. 8-908-719-69-26.
• Э/двигатели, 1.5-5 кВт, светильники РКУ, 
автоматы, пускатели, лампы ДРЛ; силовые 
диоды и тиристоры, диодные мосты, 160-320 
А. Т. 8-912-943-48-70.
• Бензин. генератор FUBAG TI 2000, 
425x300x520 см, сост. нового, торг. Т. 8-
950-569-35-37.
• Слесарные тиски, новые, шир. 150 и 60 мм. 
Т. 73-58-76.
• Эксцентриковую шлифмашину, 1.5 т.р. Т. 
8-904-105-87-08.
• Лабораторный автотрансформатор одно-
фазный «ЛАТР 1М» предназначен для плав-
ного регулирования напряжения переменно-
го тока при различных электротехнических 
работ. Т. 8-904-226-34-10.
• Оборудование для резки металла (шланги, 
резак, бачок, редуктор, 2 кислородных бал-
лона). Т.: 8-904-237-19-39, 75-47-87.
• Уличные светильники под лампы ДРЛ, но-
вые. Т.: 8-904-237-19-39, 75-47-87.
• Триммер Stihl FSE 81, 1000 Вт, Германия, 7 
т.р. Т. 8-904-273-76-52.
• Эл. циркулярную пилу, диам. 200 мм. Т. 
8-904-273-76-52.
• Новые стальные задвижки, фланцевые, DN 
50 мм, PN 16. Т. 8-904-274-40-35.
• Электродвигатель асинхронный, 380 В, 3 
кВт, 6.5 А. Т. 8-904-274-40-35.
• Новый стальной шаровый кран «Броен 
Балломакс», диам. 100 мм, фланец/фланец. 
Т. 8-904-274-40-35.
• Новую виброплиту для уплотнения асфаль-
та, грунта, в комплекте система смачивания. 
Т. 8-904-274-40-35.
• Разъединитель ЯРВ-100. Т. 8-904-868-
52-77.
• Электролобзик, б/у, недорого. Т. 8-908-
717-29-66.
• Мет. стеллажи для магазина, 5 шт. Т. 8-
908-719-69-26.
• Два шкафных холодильника. Т. 8-908-
719-69-26.
• Калорифер, недорого. Т. 8-908-719-69-
26.
• Теплообменник. Т. 8-908-719-69-26.
• Газ. баллон на дачу, 500 р. Т. 8-912-106-
65-97.
• 15-тонный пресс для прессовки макулатуры 
и картона, новый. Т. 8-912-131-57-22.
• Мотоблок «Каскад», недорого. Т. 8-912-
542-56-58.
• Ножи на деревообрабат. станки, 1260х40х3. 
Т. 8-912-547-61-12.
• ТСМУ, регуляторы температуры ТУДЭ. Т. 
8-912-943-48-70.

ОБОРУДОВАНИЕ. РАЗНОЕ
• Сдам в аренду бензорез «Штиль», цена 
договорная. Т. 8-908-714-22-06.

ПРОДТОВАРЫ. КУПЛЮ
• Мелкий картофель, от 100 кг, недорого. Т. 
8-908-719-69-26.

ПРОДТОВАРЫ. ПРОДАМ
• Картофель, выращенный в Аэропорту. Т. 
8-912-547-57-43.
• Семенной картофель, недорого. Т. 8-950-
569-52-73.
• Дачный картофель. Т. 8-963-024-76-77.
• Гриб – индийский морской рис, стол. ложка 
– 20 р. Т. 8-904-109-73-50, с 11 до 18.

• Свёклу и морковь с дачного участка. Т. 
8-904-205-04-19.
• Парное мясо, 230 р/кг. Т. 8-908-719-69-26.
• Морковь и свёклу с дачного участка. Т. 
8-950-568-14-23.

СУПЕРМАРКЕТ. РАЗНОЕ. КУПЛЮ
• Невыд. шкурки куницы, выдры, белки, росо-
махи и др., дорого. Т. 8-904-106-66-66.
• Жидкий азот. Т. 8-904-227-13-49.
• Курильский чай, зверобой, клевер, мать-
и-мачеху для заваривания чая. Т. 8-904-
227-13-49.
• Чабрец, сабельник болотный, тысячелис-
тник, мелиссу, мяту, малину, смородину, 
ромашку, шалфей для заваривания чая. Т. 
8-904-227-13-49.
• Годовые комплекты почтовых марок, 1955-
1964 г., 1991-2016 г. Т.: 8-904-237-19-39, 
75-47-87.

• Настенные механические часы орловского 
завода с интервалом боя 15 минут. Т.: 8-904-
237-19-39, 75-47-87.
• Старинный самовар, нагрев на дровах, 
углях, в исправном сост. Т.: 8-904-237-19-
39, 75-47-87.
• Старинное столовое серебро. Т.: 8-904-
237-19-39, 75-47-87.
• Фарфоровые статуэтки 1930-1980-х гг. Т.: 
8-904-237-19-39, 75-47-87.
• Паровые клапаны и «короны» к самоварам. 
Т.: 8-904-237-19-39, 75-47-87.
• Пустые бочки. Т. 8-904-274-89-11.
• Снегоуборщик, недорого. Т. 8-904-860-
65-44.

СУПЕРМАРКЕТ. РАЗНОЕ. ПРОДАМ
• Дрова, колотые и неколотые, берё-
зовые. Т.: 75-78-24, 8-912-547-72-61, 

8-912-547-74-47 ,  8-900-981-96-28.

Привезу песок, щебень, бут, опилки, 
горбыль, торф, битый кирпич, отсев. Т. 
77-92-07.*

• Отсев, песок, щебень, торф, компост, навоз, 
бут. Т. 8-912-115-35-10.*
• ЗИЛ-самосвал, 5.5 т. Торф, навоз, песок, 
щебень. Т. 8-912-542-66-56.*
• Песок, торф, навоз, щебень, отсев, бут. Т. 
8-912-946-35-38.*

Навоз, торф, торфокомпост, песок, 
щебень, отсев, бут, дрова. Вывоз 
мусора. Т.: 77-59-69, 77-81-21.*

• Свиной навоз, 50 р/мешок, от 10 мешков 
– 1 мешок в подарок, самовывоз. Т. 8-908-
719-69-26.
• Опоры-ходунки Rollduo, новые, в упаковке, 
3 т.р. Т. 73-04-03, вечером.
• 4-опорную трость, новая. Т. 73-38-66.
• 8 кг советских монет. Т. 73-58-76.
• Самовар на углях. Т.: 74-44-55, 8-963-
024-46-06.
• Банки до 1 л или меняю на картофель 
(мелкий). Т. 74-59-88.
• 2-спал. одеяло, 600 р. Т.: 76-57-24, 74-79-
55, 8-904-108-78-37.
• Самовар, нержавейка, новый, 4 т.р. Т.: 76-
57-24, 74-79-55, 8-904-108-78-37.
• Два тома старых церковных книг – требник. 
Т. 79-73-45.
• Банки с закруч. крышками. Т.: 8-904-105-
13-46, 72-05-45.
• Пневматический опрыскиватель «Жук», 5 л, 
пластик, предназначен для полива и обраб. 
растений и кустарников, может использо-
ваться для мытья стёкол и зеркал, 1 т.р. Т. 
8-904-108-01-50.
• Новый эл. самовар, 2.5 т.р. Т. 8-904-109-
36-44.
• 5 тонких стаканов для подстаканников. Т. 
8-904-207-72-52.
• Стеклянную колбу для термоса, 2 л. Т. 8-
904-207-72-52.
• Сумку для ноутбука, цв. чёрный с серым, 
37х32, в отл. сост., 300 р. Т. 8-904-224-
97-62.
• Мет. бак, 2.4х2.2х1.7, толщ. металла 4 мм. 
Т. 8-904-232-38-23.
• Мет. бочки, б/у, 200 л, 500 р/шт. Т. 8-904-
273-42-01.
• Банки 3-литровые, 22 шт., 30 р. Т. 8-904-
273-76-52.
• Одеяла, подушки, бамбук. Всё новое, в упа-
ковке, недорого. Т. 8-904-865-83-94.
• Чайный сервиз «Мадонна» на 6 персон, 
Польша, сверху перламутровый, внутри 
под позолоту, мало б/у, 4.5 т.р. Т. 8-904-
868-47-06.
• Хрусталь, Германия: блюдо для торта или 
фруктов (диам. 27 см), красивая конфетница 
на трёх ножках, 3 вазы. Т. 8-904-868-47-06.
• Памперсы №3, 650 р/30 шт. Т. 8-904-869-
67-26.
• Раскладушки с матрасами, новые, 1.5 т.р. 
Т. 8-908-719-15-06.
• Теодолит с треногой. Т. 8-912-104-40-60.
• Тележку на дачу. Т. 8-912-104-40-60.
• Полный баллон углекислоты. Т. 8-912-
106-55-05.
• Матрасы на дачу, по 500 р. Сосногорск. Т. 
8-912-117-55-24.
• Разные рога, цена договорная. Сосногорск. 
Т. 8-912-117-55-24.
• 3-литровые банки, 30 шт. Т. 8-912-118-70-40.
• Новый алмазный круг 12А220, масса 
алмазов 19 карат, с паспортом. Т. 8-912-
118-70-40.

• Трос, 20, 22. Т. 8-912-131-57-22.
• Два газ. баллона под пропан, 50 л, б/у. Т. 
8-912-177-22-53.
• Электросамовар. Т. 8-912-545-50-31.
• Молочные фляги, 40 л. Т. 8-912-547-61-
12.
• Метал. стеллажи для гаража, склада, вит-
рины, дёшево. Т. 8-912-943-48-70.
• Закручивающиеся банки, без крышек, 25 
шт., по 5 р/шт. Т. 8-922-086-43-05.
• Банки с закручив. крышками, 24 шт., 10 
р/шт. Т. 8-922-086-43-05.
• Комплект: покрывало на диван и две 
накидки на кресла 60х130, бархатный. Т. 
8-922-086-43-05.

СУПЕРМАРКЕТ. РАЗНОЕ. МЕНЯЮ
• Банки до 1 л на картофель. Т. 74-59-88.

ПРИМУ В ДАР
• Одинок. инвалид примет в дар холодильник 
и стир. машину, самовывоз. Т. 8-904-105-
29-95.
• Малообеспеченная семья примет в дар 
телевизор, DVD и др. технику. Т. 8-904-
109-05-12.
• Малообеспеченная семья примет в дар хо-
лодильник, стир. машину и др. быт. технику. 
Т. 8-904-109-05-12.
• Инвалид примет в дар 1.5-спал. кровать с 
жёстким матрасом. Т. 8-904-224-29-56.
•  Приму в дар вещи для мальчиков 6-7 
лет, рост 128 см; обувь, р.32-33. Т. 8-904-
273-58-60.

ОТДАМ
• Отдам строительный бут для отсыпки 
гаражей, дачных участков и др. (кирпич, 
шлакобетон), самовывоз. Т. 79-35-36.
• Отдам строительный бут (ломанный кир-
пич и др.) для отсыпки гаражей, дорог, дач, 
самовывоз. Т. 8-904-106-66-66.
• Отдам 3-створч. палир. шкаф. Т. 8-912-
102-05-89.
• Отдам рубленный дом и баню, б/у, самовы-
воз. Т. 8-912-177-22-53
• Отдам в дар пианино «Аккорд». Т. 8-912-
943-44-01.

5. ЗООМИР

ЗООМИР. СПРОС
• Приму в дар или куплю за символическую пла-
ту аквариум, террариум. Т. 8-904-105-56-65.
• Приму в дар аквариумных рыбок, есть 
свободное место в аквариуме.
• Т. 8-904-273-58-60.

ЗООМИР. ПРЕДЛОЖЕНИЕ
• Продам поросят мясной породы. Т. 8-908-
719-69-26.
• Продам кроликов, взрослых и меленьких. 
Т.: 76-09-23, 8-904-273-17-19.
• Продам кроликов, маленьких и взрослых, 
с клетками. Т. 8-904-273-17-19.
• Продам трусики для небольшой собачки, 
2 шт., по 150 р. Т.: 8-904-209-61-49, 8-961-
760-79-43.
• Продам щенков тойтерьера, окрас рыжий 
и шоколадный, мини и стандарт. Т. 8-904-
100-85-45.
• Продам щенков йорка с цветной генетикой, 
мальчик и девочка, привиты. Т. 8-904-100-
85-45.
• Продам кошку, канадский сфинкс, 4 года, 
к порядку приучена, лоток и когтеточка в 
подарок, 2 т.р. Т.: 76-57-24, 74-79-55, 8-
904-108-78-37.
• Продам шотландских вислоухих котят, 
возр. 2 мес., окрас бежевый с серым, к 
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Ñóùåñòâóåò äâà òèïà êîðìëåíèÿ ñîáàê è êîøåê:
– êîðìëåíèå ãîòîâûìè ðàöèîíàìè,
– êîðìîì äîìàøíåãî ïðèãîòîâëåíèÿ.
Ãîòîâûå êîðìà – ýòî ñáàëàíñèðîâàííûå ðàöèîíû, îíè â ñâîþ 

î÷åðåäü äåëÿòñÿ íà êîðìà ýêîíîì-êëàññà (áåëîê íèçêîãî êà÷åñ-
òâà, êàê ïðàâèëî, áîëüøîé ïðîöåíò ðàñòèòåëüíîãî, íå âûñîêèé 
óðîâåíü ïèòàòåëüíîñòè, ñîäåðæàò õèìè÷åñêèå óëó÷øàòåëè âêóñà, 
ñáàëàíñèðîâàíû ïî áåëêàì, æèðàì, óãëåâîäàì è êîðìà ïðåìèóì 
è ñóïåð-ïðåìèóì-êëàññà.

Êîðìà ýêîíîì-êëàññà, êàê ïðàâèëî, ñîäåðæàò îäíó íåçàìåíèìóþ 
àìèíîêèñëîòó – òàóðèí. Ïîäõîäÿò òîëüêî ïîëíîñòüþ çäîðîâûì 
æèâîòíûì áåç êàêèõ-ëèáî çàáîëåâàíèé â àíàìíåçå, êàê ïðàâèëî, 
íå ðåêîìåíäóþòñÿ âåòåðèíàðíûìè âðà÷àìè è çàâîä÷èêàìè, âëà-
äåëüöû îáû÷íî ïîêóïàþò èõ ñàìè.

Êîðìà ïðåìèóì è ñóïåð-ïðåìèóì-êëàññà (ñáàëàíñèðîâàíû ïî 
áåëêàì, æèðàì, óãëåâîäàì, ìèíåðàëàì, âèòàìèíàì, íåçàìåíèìûì 
àìèíîêèñëîòàì), ýòè âèäû êîðìîâ ðåêîìåíäóþò âåòåðèíàðíûå 
âðà÷è.

Â ýòèõ ëèíåéêàõ ïðåäñòàâëåíû òàêæå äèåòû äëÿ æèâîòíûõ, 
ñòðàäàþùèõ êàêèìè-ëèáî ïàòîëîãèÿìè.

Íà ðîññèéñêîì ðûíêå ïðåäñòàâëåíû ñóõèå è 
âëàæíûå êîðìà.

Êîðìëåíèå ãîòîâûìè ðàöèîíàìè
Ïðè êîðìëåíèè ãîòîâûìè ðàöèîíàìè 

ñëåäóåò ñîáëþäàòü íåñêîëüêî ïðàâèë:
– íå ñìåøèâàòü êîðìà 

ðàçíûõ ôèðì,
– ñîáëþäàòü ðåêî-

ìåíäîâàííóþ äîçè-
ðîâêó íà âåñ æèâîò-

íîãî,
–íå ñìåøèâàòü 

ãîòîâûå êîðìà è 
êîðìà äîìàøíåãî ïðè-

ãîòîâëåíèÿ.
Ïðè êîðìëåíèè ãîòîâûìè 

ðàöèîíàìè ïðåìèóì è ñóïåð-
ïðåìèóì-êëàññà íå íóæíî äî-

áàâëÿòü âèòàìèííî-ìèíåðàëüíûå 
ïîäêîðìêè, ò.ê. ýòî ìîæåò ïðèâåçòè 

ê ãèïåðâèòàìèíîçàì.

(Îêîí÷àíèå ñëåäóåò.)

ОБЪЯВЛЕНИЯ (72-44-44), РЕКЛАМА

туалету приучены, без документов. Т. 8-
904-106-72-56.
• Отдам котят в добрые руки. Т. 8-912-
114-64-07.
• Продам шотландских котят. Т. 8-912-
548-27-52.
• Продам морских свинок .Т. 8-904-100-
85-45.
• Продам сиамских крысят, приучены к 
рукам, ушки дамбо. Т. 8-904-100-85-45.
• Продам волнистого попугайчика, девочка, 
окрас яркий, молоденькая. Т. 8-904-100-
85-45.
• Продам клетку для птиц, 57х30х27. Т. 
8-912-118-70-40.
• Продам живородящих рыбок, от 30 р. Т. 
8-908-714-22-06.
• Продам аквариумных рыбок лабео, 150 р. 
Т.: 8-904-209-61-49, 8-961-760-79-43.
• Продам аквариумные растения, 30 р.; 
декор для аквариума, 1 т.р. Т.: 8-904-209-
61-49, 8-961-760-79-43.
• Продам аквариумных рыбок гуппи. Т.: 
8-904-237-19-39, 75-47-87.
• Щеночек Пуша в добрые руки, возраст 
6 мес., ласковая, игривая, замечательно 
ладит с другими животными, привита, 
постепенно привыкает к выгулу. Т. 8-904-
105-33-46.
• Продам островок для черепашки, новый, 
800 р. Т.: 8-904-209-61-49, 8-961-760-
79-43.
• Продам террариум для черепашек или 
грызунов, недорого. Т.: 8-904-209-61-49, 
8-961-760-79-43.
• Продам переноску для животных, дл. 52 
см, выс. 33 см. Т. 8-912-114-73-76.
• Ветклиника «Велес». Квалифиц. помощь. 
Вызов на дом. Диагност. исследования, 
УЗИ, рентген, терапия, хирургия, чипи-
рование, аптека, стрижка животных. Ул. 
Тиманская-11, офис 4, veles-ukhta.ru. Т.: 
8-912-942-04-01, 76-46-49, пн-пт – с 10 до 
20, сб – с 10 до 15.*
• Щенок ищет хозяина, возр. 1.5 мес., 
мальчик, будет среднего роста, проглис-
тован и скоро будет сделана прививка, 
любопытный, приучен к пеленочке, в еде 
не прихотлив. Т. 8-912-949-82-90.
• Щенок от йорка и пуховочки, кремвый 
соболь, привит, недорого. Т. 8-950-569-
21-44.

6. УСЛУГИ

СТРОИТЕЛЬСТВО

Аренда генератора + сварочный. 
Т. 79-35-36.*

• Бригада построит дом, баню, заборы, 
недорого. Т.: 8-908-718-58-17, 8-912-149-
67-60.*
• Строим дома, бани. Сварочные работы. Т. 
8-912-118-77-16.*
• Строим дома, бани, сложим печь. Т. 8-912-
115-35-08.*

РЕМОНТ ПОМЕЩЕНИЙ

 

«СеверСлом» – слом стен, разбор полов и 
дачных домиков, ванные комнаты, от 90 
р/кв.м. Вынос и вывоз любого мусора. 
Т. 79-35-36.*

• Устройство и ремонт кровли.  Га-
р а ж и ,  д а ч и .  П р о ф н а с т и л ,  з а м е -
н а  в е н ц о в .  Т.  8 - 9 0 4 - 2 0 4 - 7 7 - 9 0 . *

• Слом полов, стен. Вынос и вывоз. Т. 
769-058.*

• Плотницкие работы. Т. 8-908-718-
16-06.*
• Установка дверей.  Т.  8-904-105-
15-95.*

Аренда отбойных молотков. Т. 711-935.*

• Электрик. Т. 8-904-274-29-37.*
• Электрик. Т. 8-904-867-26-85.*
• Сантехник. Все виды работ. Т. 8-904-200-
55-92.*

РЕМОНТ ТЕХНИКИ

• СЦ «АВВА». Профессиональный ремонт 
сотовых телефонов, планшетов, ноутбуков, 
GPS-навигаторов. Т. 74-18-88, ул. Семяш-
кина-8а.*
• СЦ «АВВА». Ремонт холодильников, сти-
ральных машин, СВЧ-печей, пылесосов, ко-
фемашин. Т. 74-18-88, ул. Семяшкина-8а.*

АВТОСЕРВИС
• Ремонт а/м «Дэу-Нексия», «Дэу-Матиз». 
Т. 8-904-236-02-74, Сергей.

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

Чем и как кормить животных

Вынос и вывоз любого мусора. Квар-
тиры, дачи, гаражи. Талоны. Т. 711-
935.*

• «ГАЗель», 4 м, в любом направлении, 
16-18 куб.м. Т. 77-65-29.*
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• Грузоперевозки в любом направлении. 
Услуги грузчиков. Т. 77-51-45.*
• Г/перевозки, а/м «ГАЗель-Фермер». Т. 
74-44-42.*
• Машина. Грузчики. Т. 79-42-67.*
• Г/п. ЗиЛ-самосвал, 5.5 т. Т. 8-912-171-
12-83.*
• Выгодный домашний переезд по РФ, 
попутный транспорт, от 8 р/км. Т. 8-922-
582-96-82.*

УЧЕБНЫЙ СЕРВИС
• Репетиторство по русскому языку и мате-
матике (1-5 класс), подготовка к школе. Т.: 
8-904-865-31-05, 76-74-59.

• Занятия по русскому языку. Подготовка 
к экзаменам, 8-11 классы. Т. 8-912-544-
00-22.
• Математ. Недорого. Т.  8-912-175-
96-82.*
• Репетиторство по истории, обществоз-
нанию, подготовка к ЕГЭ. Т. 8-904-273-
84-71.

КОМПЬЮТЕРНЫЙ СЕРВИС
• Ремонт ПК, недорого. Т. 8-950-568-06-
36.*

КРАСОТА И ЗДОРОВЬЕ
• Стрижки на дому. Т. 775-873.*

ООО «Бизнес-партнёр»
ПРЕДЛАГАЕТ

следующие виды услуг:
постановка, восстановление и ведение 
бухгалтерского учёта, составление и сдача 
налоговой и бухгалтерской отчётности;
оказание консультационных услуг в области 
бухгалтерского учёта, финансов, налогового 
законодательства и т.п.;
подготовка юридических документов (актов);
содействие в государственной регистрации 
предприятий

т. 794-810
e-mail: b-partner@clerk.comАдрес:

Семяшкина, 6 ОГРН 1081102004125 от 17.11.2008 г. ре
кл

ам
а

Теле
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ТОРЖЕСТВА
• Эксклюзивные варианты сценария праз-
дников, постановка свадебного танца, 
музыкальное сопровождение. Т. 8-904-273-
57-19, Ольга.

УСЛУГИ. РАЗНОЕ
• Сборка мебели. Т. 79-42-67.*
• Ремонт мебели и диванов, а также перетяж-
ка мягкой мебели. Т. 8-908-718-16-06.*
• Сборка мебели. Т. 8-908-718-16-06.*
• Фото, видео. Т. 8-904-863-11-18.*
• «Монолит-охрана». Пультовая и физи-
ческая охрана. Оборудование и монтаж. 
Т. 76-60-20.

Разбор дачных построек. Вывоз мусора. 
Т. 79-35-36.*

• Составление сметной документации, 
подсчёт объёмов работ, КС-2, КС-3, М-29, 
проверка смет. Составление смет на осно-
вании проекта. Защита и утверждение смет 
у заказчика. Т. 79-79-10.
• Физкультурно-оздоровительный комплекс 
предоставляет следующие виды услуг: 
аренда спортивного зала, сауна, массажный 
кабинет, тренажёрный зал. Заключаем дого-

БУДЕМ ПОМНИТЬ
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воры с организациями и частными лицами. 
Адрес: Сосногорск, 6 мкр-н-35. Т.: (8-82149) 
6-86-97, 8-912-118-98-12.
• Реставрация и написание различных 
типов икон: аналойных, подарочных, имен-
ных, мерных, на крестины, семейных, под 
старину (имитация старинной иконы). Т. 
8-904-224-50-69.
• Настройка и ремонт фортепиано. Т. 8-
904-273-19-73, Александр.
• Услуги печника. Т. 8-908-718-55-50.*

Газоэлектросварочные работы, пайка тру-
бок латунью. Опыт. Т. 8-912-545-65-56.*

• Открытие, замена замков в дверях, авто и 
др. Т. 8-912-94-980-20.*
• Услуги системотехника, подработка. 
Т. 8-950-569-46-50.*

7. ОБРАЩЕНИЯ
• 5 июня 2017 г. в 17:05 на пеш. переходе 
возле гост. «Тиман» белой иномаркой был 
совершён наезд на женщину, водитель с мес-
та происшествия уехал. Просим откликнуться 
свидетелей и владельцев видеорегистрато-
ров, кто запечатлел данное происшествие. 
Анонимность. Т. 8-904-224-23-08.
• Группа спортсменов ищет спонсора для 
создания врачебно-физкультурного диспан-
сера в Сосногорске для детей, спортсменов и 
тех, у кого отклонения в сердечно-сосудис-
той системе. Т. 8-904-227-13-49.
• Требуется помощь в расчётах по выбору 
оборудования для отопления нескольких 
объектов. Т. 8-904-227-13-49.
• Нужен специалист по восстановлению 
флеш-носителя. Т. 8-904-227-13-49.
• Нужна помощь в расчётах мощностей по 
отоплению индукционным методом. Т. 8-
904-227-13-49.
• Приобрету фронтальную проекцию МРТ 
головного мозга до и после исповеди. Т. 
8-904-227-13-49.
• Требуется программист для написания кан-
дидатской, недорого. Т. 8-904-227-13-49.

ДОВОДИМ ДО СВЕДЕНИЯ
• Продам предприятие, 3 года, долгов нет, 
наличие лицензии, строительной техники 
и оборудования, в т.ч. импортного. Цена 
договорная. Т. 73-15-97, с 8 до 10.*
• Продам ухтинский домашний номер теле-
фона для бизнеса, Ростелеком. Т. 76-13-61.
• «Монолит-охрана». Пультовая и физи-
ческая охрана. Оборудование и монтаж. 
Т. 76-60-20.
• Спортивный комплекс «Метеор» пре-
доставляет спортивный игровой зал для 
проведения спортивных мероприятий по 
футболу, волейболу, баскетболу и другим 
игровым видам спорта. Заключаем договоры 
с организациями и частными лицами. Адрес: 
Сосногорск, ул. Гоголя-10. Т.: (8-82149) 6-
86-97, 8-912-118-98-12, e-mail: himik67@
rambler.ru.
• Приглашаем на занятия по развитию 
творческих способностей в Центр немецкой 
культуры. Декупаж, мраморирование, батик, 
двойной мазок, точечная роспись, фреска, 
глинотерапия (керамика), ароматерапия 
(косметика, мыловарение), гипсовое литьё. 
Возраст от 8 до 80 лет. Групповые занятия 
для школьников. Декупаж три уровня 
сложности. Предварительная запись по т. 
8-904-224-50-58, Елена.
• Утерянную зачётную книжку, выданную 
УПЭЛК Гаврилову Сергею Александровичу, 
считать недействительной.*
• Поменяю место в д/с №93 на место в д/с 
№11, ясли. Т. 8-912-170-46-99.
• Утерянный сертификат по специ-
альности «Сестренское дело» серия А 
№3304709, выданное УМК Авериной А.Е., 
считать недействительным.*
• Утерянный студенческий билет, выданный 
УГТУ (ИИ)СП Индустриальный институт 
Завражновой Кристине Евгеньевне, считать 
недействительным.*
• Пенсионер ищет помощника по даче, к 
алкозависимым просьба – не беспокоить. Т. 
8-912-947-25-11.
• Утерянный студенческий билет, выданный 
УПЭЛК Киселёву Вадиму Сергеевичу, считать 
недействительным.*
• Утерянный диплом, выданный УТЛ на имя 
Бондарь Василия Валентиновича, считать 
недействительным.*
• Утерянный студенческий билет №111535, 
выданный УГТУ Григорик Денису Викторови-
чу, считать недействительным.*

НАХОДКИ, ПОТЕРИ
• Найдена карта Россельхозбанка на имя 
Н.Сапрыкиной. Т. 8-904-227-13-49.
• В районе Оплеснина, Октябрьской утерян 
кошелёк с документами (водительское 
удостоверение) на имя Заварихина А.В. 
Прошу вернуть за вознаграждение. Т. 8-
904-204-95-58.
• Утеряна связка ключей. Нашедшего прошу 
позвонить. Т. 8-912-945-52-50.
• Прошу вернуть за вознагр. пенсионное 
удостоверение на имя Альчиева А.И. Т. 8-
922-083-69-04.

ÅÑÒÜ ÍÎÂÎÑÒÈ

www.nepsite.ru

О ваших потерях 
и находках сообщайте 

по телефону 
72-44-44

ÅÑÒÜ ÂÎÏÐÎÑÛ?

www.nepsite.ru
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Как ухтинцам справиться с аллергией

Ïðîÿâëåíèÿ 
àëëåðãèè 

ìîãóò ñîïðîâîæ-
äàòü ÷åëîâåêà 
êðóãëûé ãîä. Íå 
ÿâëÿåòñÿ èñêëþ-
÷åíèåì è ëåòíÿÿ 
ïîðà. Äëÿ íå-
êîòîðûõ ëþäåé 
äîëãîæäàííîå 
âðåìÿ ãîäà ïðè-
íîñèò ìíîæåñòâî 
ïðîáëåì. 

Пыльца 
растений

Îäíèì èç îñíîâíûõ àëëåð-
ãåíîâ ëåòîì ÿâëÿåòñÿ ïûëüöà 
ðàñòåíèé. Áîëüøèíñòâî ëóãîâûõ 
òðàâ çàöâåòàåò åù¸ â ìàå, èõ 
öâåòåíèå ïðîäîëæàåòñÿ âïëîòü 
äî èþëÿ-àâãóñòà. Äîâîëüíî ðàñ-
ïðîñòðàíåííàÿ ãðóïïà ñîðíûõ 
òðàâ àêòèâíî öâåò¸ò â èþëå-àâ-
ãóñòå è ìîæåò ðàñïðîñòðàíÿòü 
ñâîþ ïûëüöó âïëîòü äî îñåííèõ 
çàìîðîçêîâ. Èç äåðåâüåâ â íà÷à-
ëå ëåòà åù¸ ìîãóò öâåñòè õâîé-
íûå, íî ïî ñðàâíåíèþ ñ ïûëüöîé 
áåð¸çû â àïðåëå-ìàå ïûëüöà 
ýòèõ äåðåâüåâ íå òàê îïàñíà. 
À âîò òîïîëü èìååò äîâîëüíî 

ñëàáóþ àêòèâíîñòü â êà÷åñòâå 
àëëåðãåíà, îäíàêî åãî ïóõ íåñ¸ò 
íà ñåáå ïûëüöó äðóãèõ äåðåâüåâ 
è òðàâ, ðàñïðîñòðàíÿÿ å¸ òàêèì 
îáðàçîì. Ðåàêöèè íà ïûëüöó 
ðàçíîîáðàçíû, ó îäíîãî è òîãî 
æå ÷åëîâåêà âîçìîæíû ïðîÿâëå-
íèÿ ñðàçó íåñêîëüêèõ àëëåðãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, âûçâàííûõ 
ïûëüöîé ðàñòåíèé. Ñðåäè íèõ – 
àëëåðãè÷åñêèé êîíúþíêòèâèò, 
ðèíèò, äåðìàòèò, áðîíõèàëüíàÿ 
àñòìà, àíãèîíåâðîòè÷åñêèé 
îò¸ê. Ïðè àëëåðãè÷åñêîì ðèíèòå 
îòìå÷àþòñÿ ïîêðàñíåíèå ãëàç, 
çóä, ñëåçîòå÷åíèå, îùóùåíèå 
ïåñêà â ãëàçàõ. Â òÿæ¸ëûõ ñëó-
÷àÿõ ìîãóò âîçíèêàòü îò¸÷íîñòü 
âåê, âûäåëåíèå ãíîÿ èç ãëàç. Â 
îòëè÷èå îò íåêîòîðûõ èíôåê-

öèîííûõ çàáîëåâàíèé ãëàç, ïðè 
àëëåðãè÷åñêîì êîíúþíêòèâèòå 
ïîðàæàþòñÿ îáà ãëàçà. Ïðè àë-
ëåðãè÷åñêîì ðèíèòå ÷åëîâåêà 
áåñïîêîÿò çàëîæåííîñòü íîñà 
(èíîãäà àáñîëþòíî íåâîçìîæíî 
äûøàòü ÷åðåç íîñ), çóä âíóòðè 
íîñà, ÷èõàíüå. Â îòëè÷èå îò 
íàñìîðêà, âîçíèêàþùåãî â 
ðåçóëüòàòå âèðóñíîé èíôåê-
öèè, âûäåëåíèÿ èç íîñà áóäóò 
îáèëüíû, êàê áóäòî ëü¸òñÿ âîäà, 
êàê ïðàâèëî, ïðîçðà÷íû, áåç 
ïðèìåñåé öâåòíîé ñëèçè. Ýòè 
ñèìïòîìû âîçíèêàþò ñïîíòàí-
íî, ÷àñòî ïîñëå íåïîñðåäñòâåí-
íîãî êîíòàêòà ñ àëëåðãåíîì 
(íàïðèìåð, ïîñëå ïðîãóëêè). Ó 
íåêîòîðûõ ëþäåé ïðè êîíòàêòå 
ñ ïûëüöîé ðàñòåíèé ìîãóò âîç-
íèêàòü ïðîÿâëåíèÿ àëëåðãè÷åñ-
êîãî äåðìàòèòà – âîñïàëåíèå 
êîæíûõ ïîêðîâîâ. Îäíèì èç 
ñåðü¸çíûõ ïðîÿâëåíèé ëåòíåé 
àëëåðãèè ÿâëÿåòñÿ áðîíõèàëüíàÿ 
àñòìà. Ïðè ýòîì çàáîëåâàíèè 
âîñïàëåíèå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ 
íà ñòåíêè áðîíõîâ. Ïðè ïîïà-
äàíèè àëëåðãåíà â îðãàíèçì 
áðîíõè ñóæàþòñÿ, ïðîñâåò èõ 
óìåíüøàåòñÿ, âûäåëÿåòñÿ ñëèçü, 
âîçíèêàåò ñèëüíûé êàøåëü. Ïîý-
òîìó ïðè ïåðâûõ æå ñèìïòîìàõ 
êàøëÿ èëè îùóùåíèè íåõâàòêè 
âîçäóõà ëþäÿì ñ ïðåäðàñïî-
ëîæåííîñòüþ ê àëëåðãèè íàäî 
áûñòðî îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó.

Профилактика аллергии 
на пыльцу

1. Óòðåííèé ïåðèîä, âåòðåíàÿ 
ïîãîäà, ðîùè, ëåñà, çàñàæåííûå 
àëëåðãîïðîâîöèðóþùèìè äåðå-
âüÿìè, çëàêîâûå ïîëÿ, ïîëÿíû ñ 
ëóãîâûìè òðàâàìè – ýòî «òàáó» 
äëÿ àëëåðãèêà. Ðàçðåøàþòñÿ 
ïðîãóëêè â ñûðóþ, äîæäëèâóþ 
ïîãîäó, íà òåððèòîðèÿõ, ãäå íåò 
áåð¸ç, ÿñåíÿ, êë¸íà, îëüõè è 
ñîðíûõ òðàâ. 

2. Ïðîâîäèòå ðåãóëÿðíóþ 
âëàæíóþ óáîðêó äîìà, â ñëó-
æåáíûõ ïîìåùåíèÿõ, îäíàêî 
ïðîâåòðèâàíèÿ íóæíî ïðîâî-
äèòü â îòñóòñòâèå ÷åëîâåêà, 
ñòðàäàþùåãî àëëåðãèåé (âåòåð 
ìîæåò çàíåñòè ïûëüöó).

3. Âî âðåìÿ ïîåçäîê íå ñëåäó-
åò îòêðûâàòü îêíà àâòîìîáèëÿ, 
òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà. Æå-
ëàòåëüíî èçáåãàòü ñêîïëåíèÿ 
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ëþäåé, êî-
òîðûå òàêæå ìîãóò ïåðåíîñèòü 
íà îäåæäå ÷àñòè÷êè ïûëüöû.

4. Âî âðåìÿ öâåòåíèÿ äåðå-
âüåâ, òðàâ, çëàêîâ íåîáõîäèìî 
ðåãóëÿðíî ïðèíèìàòü äóø (íå 
âàííó), ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî 
áóäóò ñìûâàòüñÿ ìåëü÷àéøèå 
÷àñòè÷êè ïûëüöû.

5. Îòïðàâëÿÿñü â ïóòåøåñò-
âèå, íà ïðîãóëêó, ñëåäóåò èìåòü 
ïðè ñåáå àïòå÷êó ñêîðîé ïîìî-
ùè – àíòèãèñòàìèííûé ïðåïà-
ðàò, æåëàòåëüíî â ðàñòâîðèìîé, 
íàçàëüíîé èëè èíãàëÿöèîííîé 
ôîðìå äëÿ áûñòðîãî êóïèðîâà-
íèÿ âîçìîæíîãî àëëåðãè÷åñêîãî 
ïðèñòóïà.

6. Õîðîøèì ïîìîùíèêîì äëÿ 
ëþäåé, ñòðàäàþùèõ ñåçîííîé 
àëëåðãèåé, ÿâëÿåòñÿ ñïåöèàëü-

БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ18 (12)

íûé êàëåíäàðü öâåòåíèÿ âåò-
ðîãîííîé ôëîðû, ãäå óêàçàíû 
ñðîêè ïàëèíàöèè, òåððèòîðè-
àëüíàÿ ðàñïîëîæåííîñòü è âèäû 
äåðåâüåâ, ðàñòåíèé è òðàâ.

7. Íàä¸æíàÿ è ïðîâåðåííàÿ 
ïðîôèëàêòèêà àëëåðãèè – ýòî 
ïðåâåíòèâíûå êóðñû ÀÑÈÒ 

(àëëåðãîñïåöèôè÷åñêîé èììó-
íîòåðàïèè), êîòîðûå íóæíî ïðî-
âîäèòü çàðàíåå, äî íàñòóïëåíèÿ 
ñåçîíà öâåòåíèÿ.

(Îêîí÷àíèå ñëåäóåò.)

По материалам сети интернет 
подготовил Александр ШИКОВ
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Перенос выходных дней 
в России в 2018 году
Ñ 6 ÿíâàðÿ (ñóááîòà) íà 

9 ìàðòà (ïÿòíèöà);

ñ 7 ÿíâàðÿ (ñóááîòà) íà 

2 ìàÿ (ñðåäà);

ñ 28 àïðåëÿ (ñóááîòà) íà 

30 àïðåëÿ (ïîíåäåëüíèê);

ñ 9 èþíÿ (ñóááîòà) 

íà 11 èþíÿ (ïîíåäåëüíèê);

c 29 äåêàáðÿ (ñóááîòà) 

íà 31 äåêàáðÿ (ïîíåäåëüíèê).
 

Выходные дни в России 
в 2018 году
 Ñîãëàñíî ñòàòüå 112 Òðóäîâî-
ãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè íåðàáî÷èìè ïðàçä-
íè÷íûìè äíÿìè â Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè ÿâëÿþòñÿ:

1, 2, 3, 4, 5, 6 è 8 ÿíâàðÿ –
Íîâîãîäíèå êàíèêóëû;
7 ÿíâàðÿ – Ðîæäåñòâî Õðèñ-
òîâî;
23 ôåâðàëÿ – Äåíü çàùèòíè-
êà Îòå÷åñòâà;
8 ìàðòà – Ìåæäóíàðîäíûé 
æåíñêèé äåíü;
1 ìàÿ – Ïðàçäíèê Âåñíû 
è Òðóäà;
9 ìàÿ – Äåíü Ïîáåäû;
12 èþíÿ – Äåíü Ðîññèè;
4 íîÿáðÿ – Äåíü íàðîäíîãî 
åäèíñòâà.
  

Многодневные выходные 

Ñ 30 äåêàáðÿ 2017 ãîäà 

ïî 8 ÿíâàðÿ 2018 ãîäà 

(10 äíåé – ñ ñóááîòû 

ïî âîñêðåñåíüå) – Íîâîãîä-

íèå êàíèêóëû.   

Ñ 23 ïî 25 ôåâðàëÿ (3 äíÿ 

– ñ ïÿòíèöû ïî âîñêðåñåíüå) 

– Äåíü çàùèòíèêà 

Îòå÷åñòâà.

Ñ 8 ïî 11 ìàðòà (4 äíÿ –

ñ ÷åòâåðãà ïî âîñêðåñåíüå) 

– Ìåæäóíàðîäíûé æåíñêèé 

äåíü.

Ñ 29 àïðåëÿ ïî 2 ìàÿ (4 äíÿ 

– ñ ñóááîòû ïî ñðåäó) – 

Ïåðâîìàéñêèå ïðàçäíèêè.

Ñ 10 ïî 12 èþíÿ (3 äíÿ 

– ñ âîñêðåñåíüÿ ïî âòîðíèê) 

– Äåíü Ðîññèè.

Ñ 3 ïî 5 íîÿáðÿ (3 äíÿ –

ñ ñóááîòû ïî ïîíåäåëüíèê) 

ИНФОРМАЦИЯ
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