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Фото из архива Сергея Андреева

Преподаватель ДЮСШ № 1 Преподаватель ДЮСШ № 1 
Сергей Андреев вспомнил Сергей Андреев вспомнил 
Сосногорск 1980-х годов, Сосногорск 1980-х годов, 
рассказал о том, как рассказал о том, как 
стал тренером, и о том, стал тренером, и о том, 
почему бокс – это занятие почему бокс – это занятие 
временное...временное...
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За время работы компания «Эскалат» 
показала себя гарантом стабильности в 
сфере юридических услуг, набралось много 
положительных отзывов от клиентов, и вот 
один из них:

«В 2008 году я взял кредит в банке. Так сложи-
лись жизненные обстоятельства, что я не смог его 
выплачивать. Просрочка составляла уже прилич-
ную сумму. Сумма требований банка была 224 
581 рубль. Долг был продан коллекторскому 
агентству по договору цессии. Я ни разу не 
заплатил по возврату долга. Коллекторы угрожа-
ли судом, описью имущества и требовали вернуть 
всю сумму. Я поддавался давлению, платил несколь-

ко раз коллекторам по 1 000 рублей и давал 
обещания, которые не мог выполнить. Коллекторс-
кое агентство подало на меня в суд. Я был в 
отчаянии, позвонил знакомому юристу, который 
посоветовал обратиться в компанию «Эскалат». 
Благодаря работе юристов, договор цессии был в 
судебном порядке признан недействительным.

Выдержки из решения суда: «В удовлетворении 
искового заявления коллекторского агентства о 
взыскании задолженности отказать». 

Коллекторское агентство подало апелляционную
жалобу в Верховный суд, в удовлетворении 
которой им также было отказано. Большое 
спасибо компании «Эскалат». 

Если вы оказались в похожей ситуации 
или у вас имеются проблемы с кредита-
ми, не откладывайте – запишитесь на 
бесплатную консультацию к кредитным 
юристам компании «Эскалат» по указан-
ным номерам.
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– Сергей Владимирович, 
недавно Вы отметили свой 60-
летний юбилей. Получается, 
что больше половины жизни 
занимаетесь тренерской рабо-
той. А почему Вы сами когда-то 
увлеклись таким видом спорта, 
как бокс? Когда и как это про-
изошло?

– Родом я из города Павлогра-
да Днепропетровской области. 
Наверное, как и все мальчишки 
всех времен хотел научиться 
драться. Целый год занимался 
классической борьбой и у меня, 
кстати, неплохо это получалось. 
Но потом попробовал себя в 
боксе и понял – вот это и есть 
мое! Мама растила меня одна, 
работала медсестрой и, конечно 

«Õîááè 
– è åñòü 
ðàáîòà!»

же, была далека от спорта. Но 
против моих занятий никогда не 
была, наоборот, ей было даже 
спокойнее, что я чем-то поло-
жительным занимаюсь.

– Сколько боев за вашими 
плечами? Можете вспомнить 
самый яркий?

– Сколько точно – я уже и 
не вспомню, да и о самых яр-
ких моментах говорить трудно. 
Каждый бой – единственный в 
своем роде. И сейчас больше 
вспоминаешь не свои бои, а те, 
в которых участвовали твои вос-
питанники.

– Почему решили завязать с 
боксом и заняться тренерской 
работой?

– Сразу после армии я прие-

хал в Усинск, там женился на сос-
ногорке и вместе с ней переехал 
сюда насовсем. В Сосногорске в 
то время секций бокса не было, а 
в Ухту особо не наездишься. За-
нялся штангой, в «Химике» ведь 
тогда кроме нее больше ничего 
и не было. В итоге мой лучший 
результат – 80 килограммов 
в рывке и 115 в толчке. Потом 
заскучал по боксу, начал трени-
ровать на общественных началах, 
вот так потихоньку и поехало.

– А почему согласились тре-
нировать учеников ДЮСШ?

– В 1982 году начал трени-
ровать мальчишек. Где нам с 
ними только не приходилось 
ютиться: во второй школе, «Хи-
мике», ГПТУ-9, потом там же, но 
в подвале, где сейчас магазин 
«Антураж». Постоянного места 
для занятий не было. И толь-
ко в 1998-м мне предложили 
официально стать тренером 
ДЮСШ № 1. Я, конечно же, со-
гласился, все-таки для детей это 
были условия. 

– Не приходилось жалеть?
– Ни разу, потому как это моя 

жизнь. Даже друзья говорят: «Мы 
тебе завидуем, ведь твое хобби 
– и есть работа!»

– Кого сложнее тренировать 
– детей или взрослых, и по-
чему?

– Сложнее, конечно, малы-
шей. Необходимо учить их тру-
долюбию, выдержке. И к тому же 
нужно постоянно держать их на 
контроле, удерживать внимание, 
они ведь всегда куда-то «улета-
ют». После таких тренировок, 
как правило, всегда хочется по-
быстрее отдохнуть. Со старшими 
проще: дал задание и только 

 Кристина ПЕТРОВА, 
kristina-smi@mail.ru

Сегодня наш гость – Сергей Вла-
димирович Андреев. Он уже бо-

лее 36 лет занимается тренерской 
деятельностью, 17 из них препода-
ет бокс в Детско-юношеской спор-
тивной школе № 1. 

контролируешь, как все вы-
полняется – правильно или нет. 
Ходишь по залу и поправляешь, 
если что не так. 

– Какие самые распростра-
ненные ошибки допускают со-
временные тренеры по боксу?

– Ну, это не мне решать, я ведь 
могу только о своих ошибках го-
ворить. У каждого тренера свой 
взгляд на процесс тренировоч-
ный и воспитательный. Главное 
быть на равных. Конечно, на 
тренировках, соревнованиях 
и сборах так не получится, но 
в жизни для меня все ребята 
друзья.

– А что самое главное для 
боксера?

– Трудолюбие и характер. 
Можно и медведя научить ездить 
на велосипеде. Но если ты не 
боец, тут уж ничего не поделаешь 
– им нужно быть и по жизни… 
Бокс – это спорт, поэтому заня-
тие всегда временное. А вот как 
человек реализует себя дальше, 
зависит от него самого, от того, 
какую цель поставит и как потом 
ее достигнет. 

– Немного найдется жен-
щин-боксеров. У Вас много 
спортсменок?

– Девчонок занимается очень 
мало, ведь для них это сложно-
вато. Некоторые тренеры даже 
категорически против и не берут 
их на занятия. Я же от них не 
отказываюсь, здесь как раз за-
висит от целеустремленности, 
от того, о чем я говорил выше. 
Показатель – Юля Кравцова. 
Она всегда была моей лучшей 
ученицей, сейчас – кандидат в 
мастера спорта и уже сама тре-
нирует ребят.

20 октября 1973 года. 18-летний Сергей Андреев (справа) на 
мастерском турнире памяти Александра Матросова в городе 
Днепропетровске.

Фотографии из архива ДЮСШ № 1
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– Есть у Вас какие-то же-
лезные правила, которые 
должны выполнять все ваши 
ученики?

– Есть общие требования для 
старших – систематически по-
сещать тренировки, на занятиях 
выкладываться на все сто.

– Многие считают, что бокс 
уходит на второй план и все 
большую популярность на-
бирают смешанные единобор-
ства. Вы согласны с этим?

– Нет, я так категорически не 
считаю. Бокс всегда был и оста-
нется спортом интеллектуалов, 
а смешанные единоборства 
– это грубая сила. Хотя призна-
юсь, я и сам порой с удоволь-
ствием смотрю соревнования и 
болею за наших ребят, особен-
но за Федю Емельяненко.

– Чего не хватает нашему 
боксу?

– Не просто не хватает, а его 
вообще нет – финансирования! 
Невозможно вырастить спор-
тсмена экстра-класса за деньги 
родителей. Вот раньше мы сво-
бодно могли ездить на соревно-
вания и сборы и всегда привоз-
или результаты. Победителями 
России, например, становились 
наши Сергей Кожокарь и Ва-
силий Бортников, вторым был 
Денис Суслов. Выросли такие 
мастера, как Игорь Баканов, 
Дима Зюзев, Максим Юрасов. 
А сейчас? Мы занимаемся на 
уровне массовости и не более. И 
когда мне говорят: «Нет денег», 
я не верю. Миллиарды улетают 
на ветер, а до наших детей ни-
кому нет дела. 

Сергей Владимирович Андреев с 
1 сентября 1998 года работает тре-
нером-преподавателем по боксу в 
ДЮСШ № 1 города Сосногорска.

Награжден: почетной грамотой ад-
министрации МР «Сосногорск» за боль-
шой вклад в развитие физической куль-
туры и спорта; трижды лауреат целевой 
стипендии «Успех» МР «Сосногорск» по 
итогам 2010-2011, 2012-2013 уч. г.; 
почетной грамотой за большой вклад 
в социально-экономическое развитие 
муниципального района «Сосногорск»; 
благодарностью за вклад в развитие 
физической культуры и спорта в РК и 
пропаганду здорового образа жизни. 

Имеет: грамоту интинской федера-
ции бокса за подготовку спортсменов 
и успешное выступление в пятом рес-
публиканском турнире по боксу на 
призы руководителя администрации 
МОГО «Инта» П.Смирнова; сертификат 
за достигнутые успехи и высокие по-
казатели в трудовой и общественной 
деятельности за существенный вклад 
в развитие МР «Сосногорск». Внесен 
на доску почета МР «Сосногорск». В 
2012 году присвоено звание «Почетный 
работник физической культуры РК». 
Является инициатором проведения, 
главным вдохновителем и главным 
судьей республиканских соревнований 
по боксу «Кубок Тимана», которые 
много лет проводят на территории 
МР «Сосногорск».

Воспитанники Сергея Владимирови-
ча занимают призовые места на респуб-
ликанском уровне, Северо-Западной 
зоны и России, имеют разряды, звания 
КМС и мастера спорта. Некоторые его 
ученики связали свою дальнейшую 
жизнь со спортом. Дмитрий Зюзев, 
Андрей Яворский, Юлия Кравцова 
продолжают боксерскую династию, 
тренируют подрастающее поколение 
сосногорцев. 

НАША СПРАВКА

Фото из архива ДЮСШ № 1
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Афиша
МЕРОПРИЯТИЯ

 Муниципальный квест 
«Школа безопасности»
ДДТ. 23 ноября в 15:00.

ВЫСТАВКИ

  «Колыбельная для брата»
Выставка, посвященная 35-ле-
тию книги В.Крапивина из цикла 
«Книга-юбиляр».

 «М.Твену – 180 лет»
Книжная выставка из цикла «Ли-
тературный календарь».
Городская детская библиотека-

филиал № 2. 

До 30 ноября.

 Выставка декоративно-
прикладного творчества 
из цикла «Таланты нашего 
поселка»
Представлены работы 
Нины Николаевны Кислицыной.
Нижнеодесская поселковая биб-

лиотека-филиал № 4. 

До 28 ноября.

 Выставка 
«Городские черты» 
История города в фотографиях 
к 60-летию Сосногорска. 
Историко-краеведческий мемори-

альный музей. 

До 18 декабря.

Справки по телефону 6-93-04.

СПОРТ

 Турнир по шахматам 
ФОК. 26 ноября в 10:00.

 Кристина ПЕТРОВА, 
kristina-smi@mail.ru

В Сосногорске стартовала 
экологическая акция «Покорми-
те птиц». Муниципальный этап 
проводится в рамках Всерос-
сийского мероприятия Союза 
охраны птиц России. 

Îòíîñèòåñü ê ïðèðîäå áåðåæíî!

Фото с официальной страницы группы «День»

Этой теме было посвящено 
рабочее совещание с участием 
и.о. руководителя администра-
ции МР «Сосногорск» Александра 
Мартына, начальника Управления 
по делам ГО и ЧС МР «Сосногорск» 
Вадима Кучумова, представите-
лей прокуратуры, руководства 
администрации ГП «Войвож» и 
филиала «Газпром газораспреде-
ление Сыктывкар» в городе Ухте.
Как пояснил директор филиала 
«Газпром газораспределение Сык-
тывкар» в городе Ухте Сергей Ки-
ценко, на сегодняшний день про-
ходит плановое переподключение 
потребителей газа к новой ветке.
«Это связано с тем, что существу-
ющий газопровод, проходящий 
от Войвожа до Нижней Омры, на-
ходится в аварийном состоянии. 
Поэтому нашим предприятием по 
рекомендации правительства Рес-
публики Коми было принято ре-
шение ускорить запуск в работу 
нового газопровода, смонтиро-
ванного предприятием «Газпром 
газораспределение Сыктывкар», 
– отметил Сергей Николаевич.
В связи с реализацией этих работ 
будет проводиться отключе-
ние потребителей газа. Работы 
будут производить в дневное 
время для того, чтобы к ночи 
уже подать газ потребителям 

мушек, организации подкормки 
птиц, а также эколого-просвети-
тельских мероприятиях в обра-
зовательных организациях. Цель, 
которую преследуют организато-

ры, – привлечение 
внимания людей к 
жизни птиц и проб-

лемам сохранения 
мест их обитания и 
охраны природы в 
целом.

Участвовать могут 
учащиеся образо-

вательных 
органи-

заций му-
ниципального района 

«Сосногорск», педагоги 
и родители. Срок про-

ведения – ноябрь 2015 года 
– март 2016 года. «Мы надеемся 
воспитать таким образом в людях 
любовь к природе и бережное 
отношение к ней, сформировать 
умения и навыки наблюдения за 
птицами, научить изготовлению 
кормушек для птиц», – уточ-
няют в экологической школе 
«Родник». 

Этапы проведения акции
I этап – подготовительный: 
– проведение видеолектория 

участникам акции в срок до 
1 декабря 2015 года.

II этап – деятельностный:
– изготовление и установка 

кормушек, организация под-
кормки птиц в срок до 30 марта 
2016 года;

– проведение конкурсов, вик-
торин, игр, просмотр видеофиль-
мов и презентаций в рамках Все-
российской акции «Покормите 
птиц»;

– сбор информации о мест-
ных зимующих птицах (в виде 
электронного фотоотчета).

III этап – итоговый:
– предоставление итоговых 

отчетов (сценарии, фото, видео-
материалы).

Самые активные участники 
акции будут награждены дип-
ломами МБУ ДО «ДДТ» города 
Сосногорска.

За справками обращаться по 
телефону 8-904-202-42-25,
Яна Юрьевна Нечаева. 

Как сообщили в сосногорском 
Доме детского творчества, глав-
ная задача акции заключается в 
изготовлении и установке кор-

Фото из сети интернет

ИЗВЕСТНАЯ СОСНОГОРСКАЯ 
РОК-ГРУППА «ДЕНЬ» прекрати-
ла свое существование. Об этом 
официально сообщили музыкан-
ты группы.

Официальной причиной рас-
пада коллектива называется пе-
реезд лидера и вокалиста Алек-
сандра Кувшинова в Москву. В 
течение нескольких месяцев 
Александр Кувшинов вел актив-
ную концертную деятельность в 
зоне ведения боевых действий 
на востоке Украины, после чего 
принял окончательное решение 
покинуть Сосногорск и продол-
жить музыкальную деятельность 
в столице.  

www.sosnogorsk.club

и обеспечить теплоснабжение 
всех служб, населения и инфра-
структуры населенных пунктов.
Однако для жителей поселка это 
не стало новостью. Накануне ре-
монтных работ администрацией 
МР «Сосногорск» была проведена 
работа по информированию жи-
телей о плановых отключениях 
газа. Объявления с данной ин-
формацией были заранее разме-
щены на каждом подъезде жилых 

Íà÷àòû ðàáîòû íà ãàçîïðîâîäå ó÷àñòêà 
Âîéâîæ – Íèæíÿÿ Îìðà

16 ноября в Сосногорском районе начаты работы на газо-
проводе высокого давления на участке Войвож – Нижняя Омра. 

домов. Жителям данных населен-
ных пунктов напомнили о необ-
ходимости в период отключения 
максимально сохранять тепло в 
жилых помещениях. В районной 
администрации заверили, что 
весь процесс выполнения данных 
работ находится под контролем, 
задействованы все необходимые 
службы. Обо всех экстренных си-
туациях жители могут сообщить в 
единую дежурно-диспетчерскую 
службу по телефону 5-41-50. 

«Вести Тимана». Сосногорск

СПОРТ
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Основными содер-
жащими антиоксидан-
тами являются вита-
мин С, бета-каротин и 
витамин Е. С наиболь-
шей концентрацией 
этих веществ счита-
ются фрукты и овощи 
фиолетового, синего, 
красного, оранжево-
го и желтого цветов. 
Наибольшую пользу 
такие продукты имеют 
в сыром или немного 
проваренном виде, не 
стоит их кипятить и 
переваривать.

Продукты, содер-
жащие бета-каротин: 
абрикосы,  свекла, 
спаржа, брокколи, 
морковь, грейпфрут 
(розовый), кукуруза, 
капуста, манго, зеле-
ный перец, кабачки, 

шпинат, персики, ман-
дарины, помидоры, 
арбуз.

Продукты, содер-
жащие витамин С: по-
мидоры, ягоды, клуб-
ника, брюссельская 
капуста, горох струч-
ковый, грейпфрут, 
дыня, киви, нектарины, 
папайя, тыква.

П р о д у к т ы ,  с о -
держащие витамин 
Е: морковь, горчица, 
семена подсолнуха, 
репа, красный перец, 
зелень, орехи, манго, 
папайя и тыква.

Для того чтобы вы 

долго не думали о том, 
что же вам стоит ку-
пить для того, чтобы 
обогатить свой орга-
низм антиоксиданта-
ми, мы составили для 
вас ТОП – 6 продук-
тов, которые полны 
ими под завязку.

1. Какао. Очень по-
лезная вещь, поэтому 
его рекомендуют де-
тям, так как  помимо 
антиоксидантов там 
содержатся натрий, 
кальций и магний. Что 
же касается пользы 
для взрослых, то 10% 

Д
А

Н
ТЫ

?
народной медицине. 
Мы же советуем вам 
пить зеленый или мят-
ный чай с имбирем и 
медом. Он поможет 
обогатить ваш орга-
низм антиоксиданта-
ми и очистит организм 
(не имеет проносного 
действия).

Рецепт от Menrul-
es. Вам понадобятся: 
свежая мята, корень 
имбиря, мед, корица 
и лимон. Имбиря вам 
нужен только малень-
кий кусочек, лучше 
всего отрезать от него 

тоненькую пластину, 
положить в чашку, до-
бавить палочку кори-
цы и листья мяты. Не 
вздумайте залить все 
это кипятком. Вода 
должна быть 70-80 
градусов, иначе из чая 
испарятся все полез-
ные вещества. Затем, 
когда все настоится, 
добавьте мед и лимон-
ный сок. Надеемся, что 
вам понравится!

4. Красная фасоль. 
Когда речь идет о здо-
ровой пище, то в ра-
ционе всегда должна 
присутствовать крас-
ная фасоль. Что каса-
ется антиоксидантов, 
то в ней их не менее 
шести тысяч.

5. Темный изюм. В 
нем содержится бор, 
который очень поле-
зен для костей и про-
сто «море» антоциа-
нов, которые прибавят 
вам энергии.

6. Яйца. Полезней-
шая вещь для организ-
ма. Мы абсолютно не 
согласны с теми, кто 
утверждает, что они 
вредны. Безусловно, 
если злоупотреблять 
и питаться только ими, 
то, конечно, они могут 
принести вред. А сами 
по себе они полны ви-
таминов и минералов, 
важно также, что в них 
есть хлор, который 
помогает расщеплять 
жировые клетки.

Надеемся, что вы 
теперь знаете, какие 
продукты стоит до-
бавить в свой раци-
он, ведь именно из-за 
нехватки витаминов 
могут возникать раз-
личные заболевания, и 
вы будете чувствовать 
себя плохо.

http://menrules.com

А
Н

ТИ
ОКСИ

×òî òàê
îåîå

×òî òàê
îå

×òî òàê
îå

Э т о 
различные 

витамины и пи-
тательные вещества, 

которые способствуют вос-
становлению клеток и различных 

повреждений, которые вызвали свобод-
ные радикалы. Многие учение считают, 
что такого рода повреждения – основная 
причина практически всех 
хронических заболеваний и 
даже рака. Свободные ради-
калы самый большой вред 
приносят нашей иммунной 
системе, поэтому употре-
бление продуктов богатых 
антиоксидантами укрепит и 
восстановит вашу иммунную 
систему, благодаря чему ваш 
организм будет менее вос-
приимчив к простудам.

в какао – это флавоно-
иды, которые предот-
вращают заболевание 
сердечно-сосудистых 
систем.

2 .  Кресс-салат . 
Очень полезный для 
глаз, содержит вита-
мин А,С и К, и даже 
при этом он практиче-
ски не калориен.

3. Корень имбиря. 
Зачастую все исполь-
зуют его как приправу. 
Многие используют 
для профилактики 
простудных заболе-
ваний и в основном в 
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 Кристина ПЕТРОВА, 
kristina-smi@mail.ru

В клубе единоборств «Гла-
диатор» 14 ноября прошло 
открытое первенство Детско-
юношеской спортивной школы 
№ 1 города Сосногорска по ру-
копашному бою. Соревновалась 
допризывная молодежь.

Всего в соревнованиях при-
няли участие 85 спортсменов из 
Ухты и Сосногорска.

Среди сосногорских спорт-
сменов-рукопашников в своих 
весовых и возрастных категориях 
места распределились следую-
щим образом.

Первые места: Лев Гладких, 
Андрей Усов, Ярослав Ковален-
ко, Дмитрий Кононов, Дарья 

 Кристина ПЕТРОВА, 
kristina-smi@mail.ru

Очередным веселым 
спортивным мероприятием 
ДЮСШ № 1 отметила  в 
Сосногорске свое 20-летие.

На стадионе, возле клуба 
единоборств «Гладиатор», 
состоялись «Веселые стар-
ты» среди воспитанников 
ДЮСШ. Зимними забавами 
развлекались юные спорт-
смены бокса, дзюдо и руко-
пашного боя. Бегали, прыга-
ли и катались на снегу около 

Îòêðûëè 
ñåçîí

 Кристина ПЕТРОВА, 
kristina-smi@mail.ru

На стадионе «Черемушки» 
15 ноября состоялось открытие 
зимнего спортивного сезона 
2015-2016. В соревнованиях 
по лыжным гонкам приняли 
участие 84 человека.

Сначала главный судья сорев-
нований Галина Трубина напут-
ствовала всех приветственным 
словом, а потом был дан старт.

В своих возрастных категори-

Фотографии предоставила ДЮСШ № 1

Áîðîëèñü
çà ïåðâûå ìåñòà

Козлова, Владислав Иванов, 
Александр Большаков, Кирилл 
Львов, Виктория Уфина, Дмит-
рий Ковыркин, Максим Тихо-
нов, Егор Федоченко, Карина 
Рочева, Сергей Дерябов, Дмит-
рий Габов, Евгений Гашку, Та-
тьяна Марцынкан, Степан Богач, 
Константин Деляев, Александра 
Гридунова, Кирилл Безносиков 
и Владислав Гашку.

Вторые места: Владислав 
Колосков, Дмитрий Филиппов, 
Андрей Казаков, Илья Верипя, 
Кира Федорова, Владислав 
Уляшов, Денис Игнатьев, Да-
ниил Мелехин, Дарья Вунш, 
Алексей Богданов, Иван Кузне-
цов, Владислав Якимчев, Анна 
Чумовицкая, Егор Балышев, 
Юлия Малахова, Даниил Сто-
роженко.

Третьи места: Всеволод Рой, 
Евгений Семиндейкин, Назар 
Аринушкин, Максим Кучумов, 
Максим Канев, Иван Хозяинов, 
Анна Ялыгина, Роман Ново-
ходский, Матвей Тюриков, Сер-
гей Головко, Софья Зырянова, 
Евгений Полянских, Вячеслав 
Соколов.

Также единодушным реше-

нием судейской бригады побе-
дителем в номинации «Самый 
юный участник» стал Всеволод 
Рой, «За лучшую технику боя» 
награда досталась Артему Ме-
лихову, Игорь Мигутин был 
отмечен в номинации «За волю 
к победе», а Егор Федоченко по-
лучил приз «За самый короткий 
бой». 

50 детишек. «Не остались 
в стороне и родители вос-
питанников. Их дружная 
поддержка вселяла уве-
ренность и стремление к 
победе участникам сос-
тязаний», – сообщила 
руководитель Отдела 
спортивных мероприятий 
учреждения-юбиляра 
Вера Панасова.

По окончании сорев-
нований все участники 
получили сладкие при-
зы и дружно отметили 
праздник лимонадом с 
пирогами! 

Забавно отметили свое 20-летие!

ях первые места заняли:
– на дистанции 1 км: Максим 

Попов (Нижний Одес), Анастасия 
Кулаева, Игорь Путятов, Анаста-
сия Овчаренко (Сосногорск);

– на дистанции 3 км: Дмитрий 
Василенков, Мария Чупрова, 
Анжела Краснова, Виктория 
Мальцева, Сергей Кожевников 
(Сосногорск), Николай Шепелев 
(Нижний Одес);

– на дистанции 5 км: Алек-
сандр Лысенко, Степан Фи-
липпов, Евгений Полонников, 
Олег Кармаза (Сосногорск), 
Александр Саламатов (Нижний 
Одес).

Все победители и призеры 
были награждены медалями и 
грамотами Отдела физкультуры 
администрации МР «Сосно-
горск». 
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ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧТО...

 Утиное кряканье не имеет эха, и 
никто не знает почему.

 У осьминога прямоугольный зра-
чок.

 Самое «быстрое» на Земле сердце 
— это сердце землеройки – 1 200 
ударов в минуту.

 Самое крупное спасение на воде. 
В 1942 году после сражения с япон-
ским флотом удалось спасти 2 735 
человек с затонувшего американско-
го линкора «Лексингтон».

 Самая дорогая картина — полотно 
Рубенса «Избиение младенцев», про-
данное на аукционе Sotheby’s за 76 
миллионов долларов.

 Самое старое дерево – секвойя – 
растет в Национальном парке Белые 
горы в США. Ей по подсчетам 
4 734 года — возраст, равный возра-
сту египетских пирамид в Гизе.

 Самый крупный паук – птицеед-
голиаф – был обнаружен в Венесуэле 
в 1965 году. Размах его лап достигал 
28 сантиметров.

 Теплопроводность стекла на-
столько мала, что вы можете взять 
стеклянную палочку, раскаленную 
посередине, за концы и при этом 
даже не почувствовать тепла. Однако 
интересно то, что материалом с наи-
высшей теплопроводностью является 
вовсе не какой-либо металл (сереб-
ро или медь), как думают многие. 
Самую высокую теплопроводность 
имеет материал, который так похож 
на стекло – алмаз. Теплопроводность 
алмаза почти в шесть раз больше, 
чем у серебра или меди. Поэтому, 
если кто-нибудь сделает чайную 
ложечку из алмаза, вы не сможете ей 
воспользоваться, потому что будете 
обжигать пальцы в ту же секунду, как 
опустите ложечку в горячий чай.

 Остров Манхэттен (США) был ку-
плен в 1626 году Питером Минуи-
том у местных индейцев за сумму, 
примерно равную 25 долларам. В 
нас-тоящее время совокупная сто-
имость острова исчисляется мил-
лионами долларов. Однако если бы 
Питер вложил свои 25 долларов в 
банк под 7% годовых, то в настоящее 
время он бы получил 3,6 триллиона 
долларов США, что существенно 
больше нынешней стоимости острова 
со всеми сооружениями на нем.
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Женщина, как хранительница 
домашнего очага, имеет полное 
право наломать дров, чтобы и очаг 
пылал, и мужу было нескучно... 

Если сказать: «В твоем возрасте 
пора бы уже поумнеть», мужчина 
обидится за намек на глупость, а 
женщина – за намек на возраст. 

Если долго смотреть на женщину, 
она обязательно достанет зер-
кальце. 

Женщины не полнеют, они рас-
ширяют мужчинам территорию 
любви. 

Непонимание причин женской 
обиды не освобождает мужчину 
от ответственности. 

Если мужчина дает женщине все, 
что она просит, значит, она просит 
слишком мало. 

Не стоит бояться умных женщин: 
когда приходит любовь, мозги у 
них отключаются. 

Послушаешь женщин – у всех 
гениальные дети. И все – от му-
жей-идиотов. 

Спорить с женщинами – это все 
равно что объяснять квантовую 
физику котлетам. 

Мужчины храпят, чтобы защитить 
женщин от диких зверей. 

Настоящий мужчина нашего вре-
мени всегда делает первый шаг 
– лайкает фотку. 

 Чтобы посеять в женщине сомне-
ния – надо с ней согласиться. 

Женщина должна быть умной. Но 
не настолько, чтобы это бросалось 
в глаза. 

Женатых мужчин можно узнать по 
брачному выражению лица. 

Из всего, что вы говорите жен-
щине, она слышит только то, что 
хочет слышать. Даже если вы этого 
не говорили. 

В мужских компаниях любят об-
суждать женщин. В женских, как ни 
странно, делают то же самое. 

Если женщина вынуждена посто-
янно делать первый шаг, то рано 
или поздно она прошагает мимо.

В селе Оро Бакай-Атинского райо-
на Таласской области Кыргизстана 
выпускники школы вместо застолья 
по случаю 10-летнего юбилея реши-
ли построить 4-комнатный дом для 
одинокой матери с семью детьми.   
По словам одной из выпускниц Нуркан 
Соорбековой, во время обсуждения 
идей, как отпраздновать 10-летие 
с момента окончания школы, было 
принято решение построить дом для 
одинокой женщины. Во время обсужде-
ния, кому можно было бы помочь, они 
вспомнили о Кабылбеке Медетбекове, 
который скончался и не успел сделать 
ряд добрых дел. У него остались шесть 
дочерей и один маленький сын. Ста-
рый дом уже разрушался, а средств на 
новый у супруги не было. Всего уда-
лось собрать 20 выпускников школы. 
Выпускники, которые проживали за 
границей, выслали деньги. Местные 
жители и выпускники строили дом 
собственными усилиями. Дом был по-
строен за год. По словам выпускников, 
на строительство и обустройство дома, 
кроме строительных материалов, было 
направлено дополнительно порядка 300 
тыс. сомов.

Добыто на просторах сети интернет

Добыто на просторах сети интернет

Рекламное издание.

Один экскаваторщик замучился каждое утро свой 
экскаватор прогревать, прежде чем завести 

(морозы стояли). Видит, из-под канализационного 
люка пар горячий валит. Заехал он на него и думает: 
«Красота!!! В понедельник на час больше посплю». 
С этими мыслями и ушел на выходные. Приходит 
утром в понедельник, вокруг народ… Вся стройка 
собралась. За два дня экскаватор в айсберг превра-
тился. Толщина льда чуть ли не один метр. Неделю 
размораживали. 

Был на дне рождения у приятеля. Наш общий 
друг, который работает хирургом, рассказал 

историю, которая с ним произошла днем. Положили 
к ним на операцию женщину. Пошел наш приятель 
на обход и зашел к ней в палату. А у нее возле 
кровати сидит дочь. Начали они его спрашивать 
и вопросы разные задавать, в том числе и такой: 
«Доктор, а когда операцию делать будете?» Отвеча-
ет товарищ: «Послезавтра». В ответ: «Доктор, а мы 
тут гороскопы все посмотрели, и звезды легли так, 
что операцию надо делать завтра, самый удачный 
день для мамы». Тот отвечает: «А вы мой гороскоп 
смотрели?» Женщины недоуменно: «Нет, а зачем?» 
– «Дело в том, что я сегодня вечером иду на день 
рождения к другу. Конечно, завтра операцию я 
смогу провести, но сами понимаете...» Видимо, 
звезды как-то быстро перестроились, потому что 
женщины моментально согласились делать опе-
рацию послезавтра. 

В порту Темрюка, что на Азовском море. Одно 
ООО занималось сбором фекальных вод с 

пришедших в порт судов. Что оно далее с ними 
делало – неизвестно. Данный факт скоро стал 
объектом пристального внимания местных тамо-
женников.
Они потребовали от предпринимателей растамо-
жить данный груз, который на момент проверки 
весил около 20 тонн.
Ошеломленные предприниматели крепко заду-
мались и, в конце концов, поместили свой товар 
под таможенный режим: «Отказ в пользу государ-
ства».
Теперь настала очередь чесать затылок таможен-
никам.

5�22�445�22�44
ТЕЛЕФОН ДЛЯ БЕСПЛАТНЫХ 

ЧАСТНЫХ ОБЪЯВЛЕНИЙ
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Рекламное издание

 ВАКАНСИИ, ОБЪЯВЛЕНИЯ

1. РАБОТА

• Уважаемые рекламодатели! 
При одновременном выходе 
объявлений  в нескольких 
газетах Издательского Дома 
«НЭП» в рубрике «Вакансии» 
(кроме сочетаний газет «Купи-
Продай» (ухтинский выпуск) + 
«Ухтинская витрина») предо-
ставляются скидки: в 2 газеты 
- 10%, в 3 газеты - 15%, в 4 
газеты - 20%. Контактные те-
лефоны: 76-08-24, 76-36-56. 
E-mail: adv@nepsite.ru.*

Работа. Предложение

Требуется водитель кат. С и 
Е. Опыт работы обязателен. 
Зарплата до 50 т.р. Т.: 8-904-
274-00-88, резюме (8-8216) 
76-12-21.*

• Издательскому Дому «НЭП» 
требуются распространители 
печатной продукции в Сосно-
горске. Т.: 76-12-43, 8-904-
200-12-21.*
• «Фаберлик». Т . 8-904-
109-96-69.*

Требуется машинист ав-
тогрейдера. Опыт работы 
обязателен. Зарплата до 45 
т.р. Т.: 8-904-274-00-88, (8-
8216) 76-12-21.*

Работа. Поиск
• Водитель ищет подработ-
ку на «ГАЗели», санпаспорт, 
изотерм, 3 м. Т. 8-912-949-
70-71.
• Ищу работу водителя на 
«Хендай-Санта-Фе New», лю-
бая форма оплаты, возм. на 
предпр., з/п не менее 60 т.р. 
Т. 8-912-949-70-71.

2. НЕДВИЖИМОСТЬ

Дома. Продам
• Коттедж, кирп., благ., 2-
эт., 200 кв.м, скважина, встр. 
гараж, 20 соток, у реки, 65 

км от Рязани, 4 млн р., торг. 
Т. 8-900-905-40-88.
• Срочно дом, Сосногорск, 
Лесная-17/2, участок 7 соток, 
в собственности, газ, автоном. 
отопл., вода, канализ., недо-
рого. Т. 8-904-105-99-11.
• Срочно 1/2 доли частного 
дома в Сосногорске или меняю 
на 1-комн. кв. с доплатой. Т. 
8-904-109-65-36.
• Кирп. благ. дом в Сыктывка-
ре, газ, участок 12 сот., цена 
договорная. Т. 8-904-270-35-
74.
• Полдома по ул. Загородной, 
из лиственницы, участок 7.5 
сотки, центральное водоснаб-
жение, свет, газовый котел, 
баня и хозпостройки. Т. 8-904-
866-12-38.
• Участок в Нижегорд. обл., 
9-40 соток, в коттед. п. Лесной 
Ключ, 50 км от Ниж. Новг., в/
набл., круглосут. охрана, хор. 
разв. инфраструк., от 60 т.р. 
за сотку, возм. рассрочка. Т. 
8-904-866-12-38.
• 3-эт. дом (дачу), р-н Туапсе, 
108 кв.м, сад 7 соток, сква-
жина, газ балонный, печка, 
электр., 2600 т.р. Т. 8-918-
650-90-94.
• Кирп. дом, все удобства, 
2011 г.постр., 3 спальни, зал с 
кухней, ванна 6 кв.м (кафель, 
теплый пол), жилая времянка, 
гараж на 2 а/м, утепл. сарай 
4х8, сарай с сухим подвалом, 
49 соток, сад, родник, участок 
для сенокоса 17 соток, 30 км 
от Белгорода, 7 км от Коро-
ча, с.Клиновец, по городской 
трассе Воронеж, или меняю на 
1-комн. кв. в Ухте. Т. 8-920-
565-90-41.*
• Дом, 3 комнаты, Волгоград. 
обл., вода, газ, котел, лет. кухня, 
баня, хозпостр., фунд. под га-
раж, 65 сот. Т. 8-961-081-01-61.

Дома. Разное
• Меняю 1/2 доли частного 
дома в Сосногорске, Лесная-

17/2, на 1-комн. кв. с допла-
той. Т. 8-904-109-65-36.
• Меняю небольшой домик, 
100 км от Краснодара, 130 км 
от Черного моря, на 1-комн. 
кв. в Сосногорске. Т. 8-918-
086-39-30.

Квартиры. Сосногорск. Куплю
• Семья беженцев из Луган-
ска купит 2-комн. кв. или 
МСО, без посредников, недо-
рого. Т. 8-904-208-63-97, с 
10 до 20.*

Сосногорск. Продам. Комнаты
• Комн. в общ., ж.-д. часть. Т. 
8-904-105-91-57.
• Две комн. в общ., 6 мкр-н. Т. 
8-904-108-44-18.

Сосногорск. Продам. 1-комнатные
• 1-комн. кв. в 6 мкр-не, пан., 
4 эт., окна ПВХ, балк. заст., 
1400 т.р., без торга. Т.: 5-20-
92, 8-904-224-32-12.
• 1-комн. «хрущ.» в ж.-д. ча-
сти. Т.: 6-72-06, 8-904-866-
10-19.
• 1-комн. кв. в ж.-д. части, 2 
эт. Т.: 8-904-204-75-95, 8-904-
203-74-95.
• 1-комн. кв. в Сосновке. Т. 8-
912-108-02-85.

• 1-комн. кв., р-н Черемушки, 
балкон, 3/5-эт. Т.: 8-950-569-
57-20, 8-912-953-46-22.

Сосногорск. Продам. 2-комнатные

• 2-комн. кв., Ленина-42, 43.1 
кв.м, 2 эт. Т. 5-55-13.
• 2-комн. кв., Сосногорск, 
один собственник, недорого. 
Т. 8-904-205-94-29.
• 2-комн. кв. в Сосновке, ул. 
Ленина, 1 эт., дерев., 66 кв.м, 
1800 т.р. Т. 8-904-223-01-77.
• 2-комн. кв., Войвож, 53 кв.м. 
Т. 8-904-224-74-41.
• 2-комн. кв., Сосногорск, Пер-
вомайская-1, 46 кв.м, 3/3-эт. 
Т. 8-904-233-73-35, Наталья.
• Срочно 2-комн. кв., Сосно-
горск, 6 мкр-н, 52 кв.м, 1 эт., 
ул. пл., треб. ремонт, 1800 т.р., 
без торга. Т. 8-909-126-11-33.
• 2-комн. кв., 6 мкр-н, д.19б, 
кирп., 52 кв.м, 3/5-эт., ул. пл., 
лоджия, счетчики. Т. 8-909-
127-64-72.
• 2-комн. кв., Н.Одес, 1 эт., 
подвал, огород. Т. 8-912-116-
13-16.
• 2-комн. кв., ул. Зои Космод.-
4, 1200 т.р. Т. 8-912-152-38-
30.
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3-комн. кв. на Подгорном, 
58 кв.м, 1 эт., кирп., очень 
теплая, сост. норм., с/у 
раздельный, окна ПВХ, до-
мофон, счетчики на воду, 
газ, подключено кабель-
ное телевидение, теле-
фон, интернет, пристроен 
большой балкон, во дворе 
дет. площадка, рядом шко-
ла, сад, один собственник, 
2400 т.р. Т. 8-908-718-45-
96.*

• 3-комн. кв., Печорская-22, 
59 кв.м, 4/5-эт., лоджия заст., 
счетчики, интернет, полы ДВП 
и ламинат. Т. 8-950-569-41-84, 
Татьяна.
• 3-комн. кв., Куратова-8, 64 
кв.м, 1/9-эт., 3300 т.р. Т. 8-
963-486-93-37, Марина.
• 3-комн. кв., Строителей-33, 
ул. пл., новые радиат., трубы и 
сантехн., окна ПВХ «Тайбала», 
балкон ПВХ, встр. кух. с техн., 
водонагр., теплая, светлая, 
3900 т.р. Т. 8-912-864-68-66.
• Срочно 3-комн. кв. на Во-
дном, ул. пл., 60.1 кв.м, 3/5 эт., 
кирп., лоджия, с/у разд., кла-
довка, в собств., по две кв. на 
эт., все в шаг. доступ., 2200 
т.р. Т. 8-904-106-20-57.

• Комнату, Советская-3/5, 3/9, 
отл. ремонт, ПВХ, ламинат, 11 
кв.м, ЦГВ, секция на 4 комн., 
собственник. Т. 8-904-107-
76-41.
• Комн., Советская-14, 3/5-эт., 
800 т.р. Т. 8-912-545-13-83.

Ухта. Продам. МСО
• МСО, узаконена газовая ко-
лонка и переоборудование, 
остается кухня. Т. 8-912-548-
22-78, Надежда.

Ухта. Продам. 1-комнатные
• 1-комн. кв., Юбилейная-13, 
кирп., 2 эт., 30.3 кв.м, б/б, 
м/пласт. трубы, встр. кухня, 
теплая, рядом универ., маг., 
школы, д/сад, 1 собств. Т. 8-
912-949-89-73.

Ухта. Продам. 2-комнатные
• 2-комн. кв., Интер.-55, ул. 
пл., кирп., 5/5, 48 кв.м, рем., 
окна ПВХ, комн. изолир., с/у 
разд., разв. инфрастр., возм. 
с меб., собств., сост. отл., 3.2 
млн р. Т. 8-904-273-40-15.
• 2-комн. кв., Интернац.-40в, 
4/5, кирп., 81.4/36/2, кухня с 
выходом на лоджию, есть под-
соб. помещ., на площадке 2 кв. 
Т. 8-912-105-56-64.
• 2-комн. «стал.», пер. Чи-

бьюский, 2/2-эт., кирп., без 
балк., солн. стор., общ. пл. 
47.1 кв.м, комн. изолир., 
хор. ремонт. Т. 8-922-279-
32-45.
• Срочно 2-комн. кв. в Аэро-
порту, хор. район и двор, 1.8 
млн р., торг. Т. 8-904-109-21-
28.
• 2-комн. кв., ул. пл., теплая, 
встр. кух., 2-ур. потолки, счет. 
на воду, свет, в/нагр., кладов-
ка на площ., разв. инфрастр., 
собств. Т. 8-904-222-52-92, 
Елена.
• 2-комн. кв., Геологов-8, 48 
кв.м, 2/3 эт., окна ПВХ, «рас-
паш.», рем., новая газ. ко-
лонка, встр. кух., быт. техн., 
чистая продажа, сост. отл., 
2800 т.р. Т. 8-908-717-37-63, 
Оксана.
• 2-комн. кв. в Ухте, центр, 
пан., 44 кв.м, 3 эт., теплая, с/у 
разд., с/т новая, мет. дверь, 
солн. сторона. Т. 8-912-962-
02-09.

Ухта. Продам. 3-комнатные
• 3-комн. кв., пр-д Друж-
бы-4, 3 эт., кирп., парковка, 
или меняю на 1-комн. кв., 
варианты.  Т .  8-904-235-
20-48.

• 2-комн. кв. в Сосновке, ул. 
Лесная, ул. пл., благ., 50.2 
кв.м, 8 эт. Т. 8-912-543-01-67.
• 2-комн. кв. в Сосногорске, 6 
мкр-н. Т. 8-912-945-57-78.
• Срочно 2-комн. кв. в Соснов-
ке, 42.2 кв.м, 4/5-эт., кирп., 
без балк., Орджоникидзе-11, 
цена при осмотре. Т. 8-950-
569-44-56.

Сосногорск. Продам. 3-комнатные
• 3-комн. кв., Лермонтова-2. 
Т.: 6-69-61, 8-904-866-29-82, 
8-912-131-70-15.
• 3-комн. кв. в Сосногорске, 
дерев. 4-кв. дом, 60 кв.м, под-
лежит переселению, 1550 т.р., 
торг. Т. 8-908-329-36-23.
• 3-комн. кв. в Сосновке, Лес-
ная-2б, ул. пл., 63 кв.м. Т. 8-
912-104-58-59.
• 3-комн. кв., Сосновка, Пио-
нерская, 1 эт., 54.3 кв.м, 2 млн 
р., торг. Т. 8-912-544-57-78.

Сосногорск. Продам. 4-комнатные
• 4-комн. кв., Сосногорск, 
6 мкр-н, д.16, 71 кв.м, 4/5-
эт., пан., ул. пл., евроремонт, 
встроенная кухня, 3300 т.р. Т. 
8-904-223-12-25.

Ухта. Продам. Комнаты

Печорская, 10г
Сенюкова, 47
Космонавтов, 5/2
Сенюкова, 3
Дзержинского, 22
Дзержинского, 41
Космонавтов, 18
Ленина, 3
Октябрьская, 2
Дружбы, 11 (ремонт)
Советская, 9, срочно!!!
Космонавтов, 27
Ленина, 19а
Ленина, 28
Первомайская, 23
Социалист., 9
Крымская, 1
Ленина, 48
Ленина, 79
Машиностр., 5а, срочно!!!!
Интернац., 17, срочно!
Космонавтов, 25 
Нефтяников, 3
Печорская, 8а
Печорская, 22
Сенюкова, 20

Строителей, 39
Чибьюская, 3
Зерюнова, 6
Космонавтов, 38 (под маг.)
Строителей, 24
Интернац., 49
Пригород
Водный, ул. Торопова, 2, срочно!!!
Шудаяг , пер. Больничный, 9
п. Ярега, ул. Космонавтов, 10

32 кв.м
13 кв.м
12,5 кв.м
25/16/5,5
32/19/7
26/15/5
31/18/6
31/19/6
44/28/6
31,7/19/6
36/22/6
44/29/7
43,7/29/6
50/28/9
45/29/6
52/29/12
60/27/25
57/40/8
80/45/9
59/37/9
71/38/25
60/42/8
58/38/8
78/40/9
58/40/8
66/40/8

80/44/9
60/40/7
90/50/9
85/54/8,5
58,8/44/9
83/55/8

74/45/9
17 кв.м
25/13/6

б/б
б/б
б/б
б/б
б/б
б/з
б/б
б/б
б/б
б/б
б/н
б/з
б/н
л/з
б/б
б/з
б/б
б/з
л/з
л/з
б/з
б/з
л/з
б/з
л/з
2б/з

б/н
б/н
б/з
л/з
б/з
л/з

л/з
б/б
б/б

б/б
б/б
б/з
б/б
б/б
б/б
б/б
б/н
б/з
б/н
л/з
б/б
б/з
б/б
б/з

1100000
750000

1000000
1450000
2200000
1500000
2000000
2050000
2000000
1900000
2100000
2350000
2600000
3900000
2500000
3600000
3950000

39500000
6500000
3500000
4000000
4000000
4100000
3300000
2650000
3600000

4500000
3100000
6500000
5000000
3100000
4400000

2500000
850000
750000

кирп.
кирп.
кирп.
пан.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
пан.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
пан.
кирп.
пан.
кирп.
кирп.
пан.
пан.
кирп.
кирп.
кирп.
пан.

пан.
пан.
кирп.
кирп.
пан.
кирп.

кирп.
кирп.
кирп.

Общ.
Общ.
МСО
МСО
1-к.
1-к.
1-к.
1-к.
1-к.
1-к.
1.5-к.
2-к.
2-к.
2-к.
2-к.
2-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.

3-к.
3-к.
4-к.
4-к.
4-к.
5-к.

4-к.
Общ.
МСО

3/3
6/9
5/5
4/5
1/5
5/5
5/5
3/4
4/5
2/5
4/5
5/5
3/5
2/9
1/2
8/9
1/9
2/9
6/9
2/9
5/5
2/5
2/9
2/5
4/5
1/5

2/5
2/5
8/9
1/9
3/5
3/5

3/5
6/6
4/5

6/9
5/5
4/5
1/5
5/5
5/5
3/4
4/5
2/5
4/5
5/5
3/5
2/9
1/2
8/9

реклама

Продам помещение (цок. этаж), 40 кв.м, Строителей-4/1, все коммуникации, 3200 т.р.
Продам или сдам в аренду нежилое помещение с отд. входом, 307 кв.м, Тиманская-18. Аренда 
– 700 р/кв.м, продажа – 40 т.р/кв.м. Разумный торг.
Продам отдельно стоящее 2-эт. здание, 320 кв.м, Заводская-16, земля в собств., 3100 т.р., 
разумный торг.
Нежилое помещение (мастерская), п. Шудаяг, Совхозная-22, общ. пл. 312 кв.м, все коммуника-
ции, 3200 т.р.
Зем. участок, Почтовая-19, 8 сот., газ, 2500 т.р.
Продам жилой дом и зем. участок (общ. пл. 939 кв.м), г. Сосногорск, Ленинградская-16, 700 т.р.
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• 3-комн. кв., 5/5-эт., пан., 
шатровая крыша, 59.1 кв.м, 
б/нз, ухож., подъезд чистый. 
Т. 8-963-558-78-94.

Квартиры. Иногородние. Продам
• МСО, пгт Красавино, Великий 
Устюг, с мебелью. Т. 8-916-
907-20-84.
• 1-комн. кв. в Сыктывкаре, 
Морозова-102/1, 3 эт., 40 кв.м, 
+ гараж. Т. 8-912-158-54-01.
• 1-комн. кв. в Крыму, г.Керчь. 
Т. 8-912-942-98-06.
• 1-комн. кв., СПб, новострой-
ка, 14/18-эт., 35/14.2/11, сда-
ча дома в январе 2016 г., на 
1-м эт. детсад, до метро 5 
минут пешком. Т. 8-912-953-
77-94.
• Срочно 2-комн. кв. в Крыму, 
15-20 минут от Евпатории, у 
залива, 53 кв.м, 3 эт., 1500 т.р. 
Т. 8-909-940-51-27.
• Благ. 2-комн. кв., г.Данилов, 
Ярослав. обл., 48 кв.м, 3/5-эт., 
кирп., кух. гарнитур и при-
хожая в хор. сост., 1.7 млн р., 
рядом с домом гараж (стоим. 
отдельно). Т. 8-910-978-25-
35.
• 2-комн. кв. в Брюховецке, 2 
эт., общ. пл. 57 кв.м, автоном-
ное отопление, балкон, разд. 
с/узел, недорого. Т. 8-912-
946-98-52.
• 2-комн. кв. в центре Твери, 
3/5-эт., общ. пл. 55 кв.м. Т. 8-
912-947-60-73.
• 3-комн. кв. в дерев. 2-квар-
тирном доме, 25 км от райцен-
тра, Кировская обл., есть баня, 
гараж, пруд, в 10 км река. Т. 
8-912-330-58-06.
• 3-комн. кв. в г.Вологде, 4/9-
эт., 64/39/9.6, лоджия, соб-
ственник. Т. 8-921-144-27-80.

Квартиры. Иногородний обмен
• 4-комн. кв. в Сосногорске, 6 
мкр-н, 4/5, пан., евроремонт, 
на 1-комн. с доплатой, в Ухте. 
Т. 8-904-223-12-25.

Квартиры. Иногородние. Сдам
• 2-комн. кв. в ж.-д. части. Т. 
8-904-227-93-13.*
• 2-комн. кв. в ж.-д. части. Т. 
8-904-865-85-41.*

Помещения. Разное
• Спортивный комплекс «Ме-
теор» сдает в аренду поме-
щение с оборудованием для 
кафе. Адрес: Сосногорск, ул. 
Гоголя-10. Т.: 6-86-97, 8-912-
118-98-12.*
• Сдам в аренду магазины, пл. 

40 и 50 кв.м, в Сосногорске. Т. 
8-963-558-80-52.*

Дачи. Участки. Продам
• Участок, Ухта, УРМЗ, жилой 
район Нагорный, 13.5 сотки, 
под строительство индивиду-
ального жилого дома, плани-
руется подведение коммуни-
каций, 1600 т.р. Т. 8-904-273-
38-05.*
• Участок под строительство, 
п.Поляна. Т. 8-904-861-11-46.
• Уч. на Землян. горе, баня с 
верандой, новый зим. 2-эт. 
дом, вода, канализ., свет, воз-
мож. подкл. газа, в собств., или 
меняю на кв. в Ухте или Сык-
тывкаре. Т. 8-912-138-04-84.

Гаражи. Продам
• Смеж. гараж по Заболотной, 
24 кв.м под легк. а/м + 24.4 
кв.м под груз. а/м, без под-
вала и тепла, 430 т.р. за оба, 
можно по отд., без агентств. 
Т.: 8-904-224-91-50, 8-908-
719-41-94.
• Гараж на Заболотной, центр. 
ряд, с возможностью при-
стройки на 2 а/м, уличное 
освещение, видео, вывоз сне-
га. Т. 8-904-273-22-77.
• Гараж, Сосногорск,  р-н 
«Звездного», 20 кв.м, свет, 
тепло, подвал под овощи, 
оформлен в юстиции, 350 т.р. 
Т. 8-908-718-07-79.
• Вагон-гараж, на полозьях, 
торг. Т. 8-912-543-53-75.
• Гараж, 6 мкр-н, Сосногорск, 
24 кв.м, свет, тепло, подвал, 
док. в наличии. Т. 8-912-947-
95-18.
• Гараж с пристройкой, в Со-
сновке, свет, тепло, ямы кар-
тофельная и смотровая, новые 
ворота. Т. 8-922-270-87-83.
• Гараж, тепло, свет, подвал. Т. 
8-950-566-97-27.

Гаражи. Разное
• Сдам гараж в 6 мкр-не, на 
длительный срок, свет, тепло, 
ворота 1.95х2.50. Т. 8-912-
107-52-24.

3. ТРАНСПОРТ

Транспорт. Продам

ВАЗ

• ВАЗ-21213, «Нива», 02 г.в., 
карбюратор, 120 т.р. Т. 8-912-
944-30-50.
• «Лада-Приора», 09 г.в., двиг. 
1.6 л, 16-клап., в отл. сост., 250 
т.р., торг. Т. 8-904-273-33-52.

• «Нива-Шевроле», макс. ком-
плектация, в отл. сост. Т. 8-
904-866-26-10.
• ВАЗ-2117, 09 г.в., пр. 60 т.км, 
серебр., универсал. Т. 8-912-
541-95-25.

Ауди

• «Ауди-А6» кузов С5, 2000 
г.в. Т. 8-912-113-93-43.

Дэу

• Срочно «Дэу-Нексия», 05 г.в., 
45 т.р. Т. 8-908-719-69-26.
• Dewoo Matiz, 11 г.в., антикор-
роз. обработка, противотум., 
ГУР, э/подъемн. перед. стекол, 
рез. з/л, одна владелица, сост. 
отл. Т. 8-912-864-68-66.
• «Дэу-Нексия», 01 г.в., 130 
т .км, комплектация GLE, 
кондиц., 4 э/стекл., сигн. 
с а/зап., цв. «табак», хор. 
сост., 100 т.р. Т.: 8-912-942-
05-45, 8-908-718-06-46.*
• «Дэу-Нексия», 05 г.в., цв. 
серый металлик, пр. 190 т.км. 
Т. 8-912-942-98-06.

Опель

• Opel Corsa, 99 г.в., АКПП, два 
компл. рез. на дисках, а/за-
пуск, тонир., ц/з, э/стеклопод., 
кондиц., муз., АКПП, срочно. Т. 
8-912-949-44-88.

Пежо

• Peugeot-807, 03 г.в., цв. 
вишневый, минивэн, 5 дверей, 
в РФ с 2007 г., пр. 240 т.км, 
2.0 МТ, 107 л.с. + модуль 38 
л.с., т/дизель, передний при-
вод, левый руль, кож. салон, 
полная комплектация, тонир., 
сигн., «вебасто», саж. фильтр 
удален, подвеска перебрана, 
комплект зим. рез. на дисках 
+ запчасти, один хозяин, сост. 
хор., 310 т.р., торг. Т. 8-963-
023-00-51, Леонид.

Рено

• «Рено-Дастер», 2 л, 135 л.с., 
АКПП, бензин, салон - ткань, 
рез. з/л, тонир., а/запуск, 
парктрон. Т. 8-912-545-73-43.

Фольксваген

• «Фольксваген-Гольф-4», 99 
г.в., цв. «серебро», АКПП, пр. 
190 т.км, все опции, 170 т.р. Т. 
8-904-226-62-22.

Хендай

• «Хендай-Санта-Фе New», 12 
г.в., цв. синий, 50 т.км, 2.4, 
150 л.с., 6-ст. АКПП, рез. з/л, 
ид. сост., 1299 т.р. Т. 8-912-
949-70-71.
• Hyundai Santa Fe, 06 г.в., 
резина з/л на л/д, автозапуск, 
610 т.р. Т. 8-922-582-99-73.

Шевроле

• «Шевроле-Лачетти», унив., 
08 г.в., пр. 140 т.км, дв. 1.6, 
механ., цв. металлик, рез. з/л 
на л/д, новая зим. рез. «Кон-
тиненталь», а/з, б/к, муз., не-
битый, 270 т.р. Т. 8-912-943-
33-15.

Шкода

• Skoda  Yeti, 12 г.в.,  один хоз., 
ТО у офиц. дилера, шины з/л, 
парктр., завод. защита двиг., 
багаж., дат. дождя и света, 
отл. сост. Т. 8-912-944-05-88, 
Андрей.

Иномарки, разное

• Срочно Geely Emgrand, 14 
г.в., цв. стальной, 450 т.р. Т.: 
8-904-204-62-90, 8-904-105-
11-20,

УАЗ

• УАЗ-3962, «буханка», на ходу, 
60 т.р. Т. 8-912-947-97-89.

Грузовые

• «ГАЗель», 06 г.в., фургон, 3 
м, утепл., газ/бензин, сигн., 
подогрев 220 V, расход., масло 
и жидк. помен., кабина утепл. 
Т. 8-904-232-56-55.
• «ГАЗель-Nехт», промт. фур-
гон, на гаран., цв. серый, т/
д, 120 л.с., «Евро-4», компл. 
« к о м ф о р т » ,  в о д и т .  с и д . 
«люкс», противотум., магн. с 
кноп. управ. на руле, аудио-
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подгот., USB, предпуск. подог., 
кр.-контр., сигн., ц/з, антикор. 
Т. 8-912-108-60-13, Сергей.
• ГАЗ-3309, изотермический 
фургон. Т. 8-912-863-74-40, 
Сергей.
• ГАЗ-3302, 99 г.в., борт, тент, 3 
м, капремонт двиг., сост. хор., 
120 т.р. Т. 8-912-949-70-71.
• КамАЗ-65117, 08 г.в., тент 
8 м, 14 т, 50 куб., + прицеп 
КамАЗ, борт/тент, 10 т, 1.5 млн 
р., возм. рассрочка. Т. 8-912-
949-70-71.
• Iveco, 92 г.в., г/п 3.5 т, цена 
договорная. Т.: 8-904-273-59-
09, 8-912-949-71-83, Елена.*

Транспорт. Разное
• Сдам в аренду ВАЗ-2109, 
от 10 суток, 500 р/сутки. Т. 
8-904-236-03-09.*
• Сдам в аренду новый а/м 
«ГАЗель», изотерм, 3 м, с во-
дителем и без, санпаспорт. Т. 
8-912-949-70-71.
• Сдам в аренду КамАЗ-65117, 
08.08 г.в., тент 8 м, 14 т, 50 
кубов, + прицеп КамАЗ, борт/
тент, 10 т. Т. 8-912-949-70-71.
• Сдам в аренду «Дэу-Нек-
сию», 700 р/сутки; «Хен-
дай-Акцент», 800 р/сутки. Т. 
8-963-487-07-65.*

Запчасти

• На ВАЗ-2109: двигатель, 
бампер, двери, руль, рейку, 
печь, бак, фары, стекла, прибо-
ры и др. Т. 8-904-108-16-65.
• Перед. левое крыло на 
«Ауди-80», «бочка», 1 т.р. Т. 
8-904-864-35-48.
• Двигатель на ВАЗ-21093, в 
хор. сост., 6 т.р. Т. 8-904-868-
90-70.
• Блок управления двигателя 
МИКАС 7.1 243.3763 000-31, 
двигатель ЗМЗ-4062.10. Т. 8-
912-942-70-85.
• Газовый редуктор 4-го по-
коления Landorenzo, б/у. Т. 
8-912-949-70-71.

Колеса, шины, диски

• Шипов. резину Nokian Hakk-
apeliitta 7 SUV, 225/65/R17, б/

у 1 сезон. Т. 8-904-274-38-17.
• Новую резину «Кама-519-
Евро», 205/55/R16, 4 шт., 8 
т.р/комплект. Т. 8-908-718-
85-05.

Разное

• Багажник на «классику». Т. 
8-904-274-38-17.
• Моторное масло Liqui Moly 
10W40, 2 канистры по 4 л, 
полусинтетика, 1.5 т.р/шт. Т. 
8-912-115-15-02.

Аудио, видео

• Оригинальный магнитофон на 
«РАФ-4». Т. 8-904-274-38-17.

Прицепы

• Новый прицеп КамАЗ, 09 г.в., 
10 т, тент, европлатформа, 290 
т.р. Т. 8-912-949-70-71.

Все для транспорта. Куплю
• А/м аккумуляторы, б/у и не-
рабочие. Т. 8-904-224-23-08.
• Дизельное топливо (соляр-
ку). Т. 8-904-224-23-08.
• Б/у запчасти на КамАЗ, 
«Урал». Т. 8-905-373-00-89.
• Дышло от прицепа КамАЗ, 
можно б/у. Т. 8-912-949-70-
71.
• Новые колеса «Кама-310», 8 
шт., 11.R20, или меняю на б/у 
(откат), с доплатой.  Т. 8-912-
949-70-71.

4. СУПЕРМАРКЕТ

Бытовая техника. Продам
• 2-камерный холодильник 
«Стинол», в отл. сост., 10 т.р. 
Т. 8-904-106-35-95.

Электроника. Продам
• Видеокамеру, пр-во Япония, 
карта памяти до 16 Гб, подво-
дная съемка, 3.5 т.р. Т. 8-904-
866-00-72.
• Телевизор Samsung, пло-
ский экран, диаг. 29 дюймов, 
документы, сост. отл., могу 
помочь с доставкой. Т. 8-912-
138-04-84.
• Видеоплеер «Акай», 600 р. Со-
сногорск. Т. 8-912-563-48-52.

• Смартфон Apple iPhone 4S 
8 Gb White, в отл. сост., на 
гарантии, цена договорная. Т. 
8-963-021-41-65.
• Аксессуары к тел. «Сенао», 
«Харвест». Т. 8-912-949-70-
71.

Игровые приставки. Продам
• Портативную игровую кон-
соль Sony PSP-E1008, белая, 
с документами, прошитая, 
2.5 т.р. Ухта. Т. 8-904-274-
19-97.*

Интерьер. Мебель. Продам
• Пять шкафов и тумбочку, в 
отл. сост., 30 т.р. Т. 8-912-945-
02-46.
• Журн. стол на колесиках, 1.3 
т.р. Т. 8-912-172-20-58.
•  Новый угловой диван , 
250х170. Т. 8-963-487-75-55.

Интерьер. Прочее. Продам
• Потолочные светильники, 2 
шт., цв. золотистый, по 700 р. 
Т. 8-912-172-20-58.

Одежда. Продам
• Новую норковую шубу из 
кусочков, c песцовой отдел-
кой, пр-во Греция, р.44-46. Т. 
76-87-68.
• Норковую шубу, р.50-52, 
цвет коричневый, 6.5 т.р. Т. 
(8-8216) 79-89-66.
• Искусств. шубу, под мутон, 
новая, р.48-50, 1 т.р. Т. 8-904-
866-29-99.
• Облегченную дубленку, р.48-
50, цвет рыжий, 2.5 т.р. Т. 79-
89-66.
• Новые черные валенки, р.44-
45, 800 р. Т. 8-912-172-20-58.

Детский мир. Одежда. Продам
• Мутон. шубу, рост 140 см, 
мало б/у. Т. 8-904-866-29-99.

Детский мир. Прочее. Продам
• Стульчик для кормления, 1.2 
т.р. Т. 8-904-866-12-73.
• Санки, алюминий + дерево, в 
отл. сост. Т. 8-904-864-45-38.

Спорт. Туризм. Куплю
• Домашний турник, не дороже 
500 р. Т. 8-950-568-73-13.

Спорт. Туризм. Продам

• Охотничье 1-ств. ружье ИЖ 
(разрешение 2015 г.), в отл. 
сост., недорого, имеющим ли-
цензию на покупку. Т. 8-904-
226-34-10.
• Охотничье ружье ИЖ-27Е, 
снаряжение, ящик. Т. 8-963-
022-48-30.

Книжная лавка. Продам
• Толковый словарь русского 
языка, Ожегов С.И. и Шве-
дова Н.Ю., 960 стр., формат 
205х260 мм, твердый пере-
плет. Т. 8-912-943-02-48.
• Книгу «Комнатные растения. 
Энциклопедия», более 600 
фотографий, 256 стр., 304x24-
0x23 мм. Т. 8-912-943-02-48.
• Учебное пособие по химии, 
Н.Л. Глинка, для студентов не-
химических специальностей 
вузов, 100 р. Т. 8-912-943-
02-48.

Стройматериалы, сантехника. Куплю
• Сэндвич-панели. Т. 8-912-
115-15-02.
• Монтажную пену. Т. 8-912-
115-15-02.

Стройматериалы, сантехника. Продам
• Фанеру, профиль, гипсо-
картон, плинтус. Все раз-
меры. Ламинат, ПВХ, МДС, 
панели, ДВП, штукатурку и 
др. Т.: 8-904-273-47-36, (8-
8216) 75-09-96.*
• Отдам строительный бут 
(кирпич, шлакобетон), са-
мовывоз. Т. (8-8216) 79-
35-36.
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• Цементную смесь, 2 мешка 
по 50 кг, недорого. Т. 8-963-
487-75-55.
• Б/у половые доски на дачу. 
Т. (8-8216) 79-35-36.
• Новые пластиковые окна, 
недорого; москитные сетки, 
подоконники. Т. 8-912-115-
15-02.
• Мет. ванну, 1 т.р. Т. 8-912-
172-20-58.
• Чугунные радиаторы МС-140, 
советские, недорого. Т. 8-963-
487-75-55.

Оборудование. Куплю
• Электроинструмент. Т. 8-
912-115-15-02.
• Бензопилу «Штиль-180», в 
нерабочем состоянии, на зап-
части. Т. 8-912-138-04-84.
• Три газовых баллона по 50 
л, не пригодных для эксплу-
атации. Т. 8-922-270-18-89, 
Андрей.

Оборудование. Продам
• Э/таль. Т. 8-908-719-69-26.
• Дрель-перфоратор AVG, 2.5 
т.р. Т. 8-912-115-15-02.
• Светодиодные фитолампы, 
15 Вт, Е-27, для выращивания 
рассады, цветов и растений, 

300 р. Т. (8-8216) 78-36-90.
• Новую виброплиту для 
уплотнения асфальта, грунта, 
в комплекте система смачива-
ния. Т. 8-904-274-40-35.*
• Новый стальной шаровый 
кран «Броен Балломакс», 
диам. 100 мм, фланец/фланец. 
Т. 8-904-274-40-35.*
• Электродвигатель асинхрон-
ный, 380 В, 3 кВт, 6.5 А. Т. 8-
904-274-40-35.*
• Новые стальные задвижки, 
фланцевые, DN 50 мм, PN 16. 
Т. 8-904-274-40-35.*
• 2 шкафа-холодильника, не-
дорого. Т. 8-908-719-69-26.
• Теплообменник. Т. 8-908-
719-69-26.
• Калорифер, недорого. Т. 8-
908-719-69-26.
• Металлический шкаф (с 
окошком) для счетчика, в сбо-
ре, со счетчиком энергомера 
3ф, нулевой шиной и автома-
тами, мало б/у. Т. 8-912-138-
04-84.

Продтовары. Куплю
• Мелкий картофель, недо-
рого, от 100 кг. Т. 8-908-719-
69-26.

Продтовары. Продам
• Клюкву, 150 р/литр. Т. 8-
908-716-86-50.
• Сухие яблоки, 200 р/кг. Т. 8-
908-716-86-50.
• Сухие грибы. Т. 8-908-716-
86-50.
• Дачный картофель, 320 р/
ведро, доставка, Сосногорск. 
Т. 8-912-948-09-25.

Супермаркет. Разное. Куплю
• Невыд. шкурки куницы, вы-
дры и др., дорого. Т. 8-904-
106-66-66.
• Дорого рога оленя и лося. Т. 
8-904-106-66-66.
• Рога оленя и лося, целые, ло-
маные, пиленые, крашеные, от 
200 р/кг. Т. 8-904-867-31-52.

Супермаркет. Разное. Продам
• Инвалидную коляску, мало 
б/у. Т. 8-905-567-46-75.
• Мет. стеллажи, 5 шт. Т. 8-
908-719-69-26.
• Свиной навоз, 50 р/мешок, 
от 10 мешков - 1 мешок в по-
дарок, самовывоз. Т. 8-908-
719-69-26.
• Печь для бани, новая, + тру-
ба. Т. 8-912-138-04-84.
• Кабель ВВГ 4х2.5, 60 метров, 
мало б/у. Т. 8-912-138-04-84.
• Оптический прицел Bushnell, 
4-16х40, новый, с подсветкой, 
7 т.р. Т. 8-912-138-04-84.
• Мет. люки, белые, 60х40, 
35х35, 15х15; пласт. люки, 
15х15. Т. 8-963-487-75-55.

5. ЗООМИР

• Ветеринарная клиника «Ве-
лес». Квалифиц. помощь. Вы-
зов на дом. Диагност. иссле-
дования, УЗИ, рентген, тера-
пия, хирургия, чипирование, 
аптека, стрижка животных. 
Ул. Тиманская-11, офис 4. Т.: 
8-912-942-04-01, (8-8216) 76-
46-49, пн-пт - с 10 до 20, сб - с 
10 до 15.*
• Предлагаю для вязки кобеля 
йоркширского терьера, док. 
РКФ. Т. 8-950-569-75-37.

Зоомир. Предложение
• Продам поросят мясной по-
роды. Т. 8-908-719-69-26.
• Белые голубоглазые карли-
ковые крольчата, 2 вислоухих, 
2 торчеухих, очень красивые, 2 
мальчика и 2 девочки, возр. 1 
месяц. Т. 8-950-569-21-44.
• Продам щенков КХС, голый 
мальчик и пух. девочка, не-

дорого. Т. 8-904-100-85-45.
• Продам щенков шпица, маль-
чик, померанец, рыженький, 
недорого. Т. 8-904-100-85-45.
• Продам щенков шпица, маль-
чики, очень красивые, ры-
женький и черноподпалый, 
померанский тип. Т. 8-904-
100-85-45.
• Продам щенков от мамы ки-
тайки и папы чихуахуа, голые 
и пуховочки, 6 т.р. Т. 8-904-
100-85-45.
• Продам щенка карело-фин-
ской лайки, мальчик, мама с 
родословной, 5 т.р. Т. 8-909-
127-66-10.
• Продам дизайнерских щен-
ков от мальтезе и шпица, ко-
бель и сука. Т. 8-950-569-21-
44.
• Продам щенков сиба-ину 
(мини-хатико), от титулов. 
родителей, док. РКФ. Т. 8-950-
569-75-37.
• Отдам котенка, мальчик, ро-
дился 6 сентября, к туалету 
приучен. Т. 78-12-08.
• Отдадим котика светлого 
окраса. Т. 5-22-39.
• Отдам в добрые руки взрос-
лого кота, род. в 2008 г., чер-
но-белый, мышей не боится, 
не кастрирован. Т. 8-904-106-
79-84.
• Отдам в надежные руки ры-
жую кошечку, возраст 3 мес., 
ходит в лоток, ест все, ловит 
мышей. Т. 8-908-716-86-50, 
Любовь.
• Продам морских свинок раз-
ного возраста, окраса и по-
роды, от 600 р. Т. 8-904-100-
85-45.
• Продам волнистого попугая, 
с клеткой и кормом, 1 т.р. Т. 
8-904-865-78-00.

6. УСЛУГИ

Ремонт помещений
• «СеверСлом» - слом стен, 
разбор полов и дачных до-
миков, ванные комнаты, 
от 90 р/кв.м. Вынос и вы-
воз любого мусора. Аренда 
отбойного молотка. Т. (8-
8216) 79-35-36.*
• ООО «Комиэлектротовары» 
предоставляет услуги квали-
фицированного э/монтажа. 
Возможны оптовые поставки 
электротоваров. Т. 8-904-201-
96-15.*
• Услуги сантехника. Т. 8-
904-202-45-34.*

НЭП «ВКонтакте»

http://vk.com/nepsite
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• Рем. квартир. Т. 8-912-175-
77-01.*
• Покл. обоев, укл. ламината. 
Т. 8-912-175-77-01.*
• Замки: открываем, меняем, 
врезаем. Т. 8-912-949-80-20.*

Ремонт техники
• СЦ «АВВА». Профессио-
нальный ремонт сотовых 
телефонов, планшетов, но-
утбуков, GPS-навигаторов. 
Т. (8-8216) 74-18-88, ул. 
Семяшкина-8а.*
• СЦ «АВВА». Ремонт холо-
дильников, стиральных ма-
шин, СВЧ-печей, пылесосов, 
кофемашин. Т. (8-8216) 74-
18-88, ул. Семяшкина-8а.*
• Ремонт холодильников, сти-
ральных машин. Т.: 8-908-329-
51-51, 5-41-19.*

Автосервис
• Ремонт а/м «Дэу-Нексия», 
«Дэу-Матиз». Т. 8-904-236-
02-74, Сергей.*
• СТО. Кузовной ремонт, по-
краска и многое другое. Т.: 
8-904-273-36-05, (8-8216) 
76-80-76.*

Грузоперевозки
• Домашние переезды по 
России и Коми. Выгодные 
предложения. Т.: 8-904-273-
44-69, (8-8216) 79-44-69.*
• Выгодные переезды в Рос-
сию попутным грузом. Т. 8-
904-273-49-48.*

Вынос и вывоз любого му-
сора. Талоны. Т. (8-8216) 
711-935.*

• Грузоперевозки. Грузчики. 
По городу и РФ. Т. 8-904-105-
09-00.*

Регулярные (2 раза в не-
делю) и разовые попут-
ные грузы (до 4 тонн) Ухта 
- Сыктывкар - Ухта. Т .: 
8-904-109-16-38, 8-912-
119-87-12.*

• Выгодный домашний пере-
езд по РФ, попутный транс-
порт, от 8 р/км. Т. 8-922-582-
96-82.*

Юридические услуги
• Адвокатское бюро. Адвокат 
Смирнов И.И. Т. 8-922-580-
16-37.*

Услуги. Разное
• Физкультурно-оздорови-
тельный комплекс предостав-
ляет следующие виды услуг: 

аренда спортивного зала, 
сауна, массажный кабинет, 
тренажерный зал. Заклю-
чаем договоры с организа-
циями и частными лицами. 
Адрес: Сосногорск, 6 мкр-н-
35. Т.: 6-86-97, 8-912-118-
98-12.*
• Песни под гитару - душа 
любого праздника. Творче-
ское объединение авторской 
песни предлагает песенное 
оформление мероприятий. 
Вся классика бардов. Огром-
ный репертуар. Руководитель 
Сергей Шеркунов. Т. (8-8216) 
77-65-17.*
• Составление сметной доку-
ментации, подсчет объемов 
работ, КС-2, КС-3, М-29, 
проверка смет. Составление 
смет на основании проекта. 
Защита и утверждение смет 
у заказчика. Т. (8-8216) 79-
79-10.*
• Настройка и ремонт форте-
пиано. Т. 8-904-273-19-73, 
Александр.*
• Сборка мебели. Т. 8-908-
718-16-06.*
• Сборка мебели. Т. 8-912-
175-77-01.*
• Разборка/упаковка мебели. 
Т. 8-912-175-77-01.*

Качественная фотосъем-
ка: семейная, портретная, 
детская, репортаж празд-
ников и событий. Ознако-
миться с работами мож-
но в группе «ВКонтакте» 
http://vk.com/simarinafo-
to. Т. 8-912-555-75-38.*

• Недорого! Винтовые сваи. 
Доставка, монтаж. Т. 8-912-
947-42-74.*

7. ОБРАЩЕНИЯ

• Требуется ответственный 
человек для выгула собаки, 
ж.-д. часть, оплата по собесе-
дованию. Т.: 6-93-49, 8-904-
222-66-27.
• Стефано-Афанасиевский 
женский монастырь, п.Перво-
майский Сысольского р-на 
РК,  приглашает мастеровых 
людей оказать помощь в стро-
ительстве сестринского кор-
пуса с домовой церковью. 
Возможны кратковременные 
выезды на выходных. Т. 8-912-
143-32-26.*
• Приход Храма Рождества 
Пресвятой Богородицы 
с.Онежья Княжпогостского 
р-на приглашает мастеро-

вых людей оказать помощь 
в обустройстве церковного 
дома и Храма. Возможны 
краткосрочные выезды на 
выходные. Т. 8-922-592-20-
20.*

Доводим до сведения
• Спортивный комплекс «Ме-
теор» предоставляет спор-
тивный игровой зал для про-
ведения спортивных меропри-
ятий по футболу, волейболу, 
баскетболу и другим игровым 
видам спорта. Заключаем до-
говоры с организациями и 
частными лицами. Адрес: Со-

сногорск, ул. Гоголя-10. Т.: 
6-86-97, 8-912-118-98-12, e-
mail: himik67@rambler.ru.*

Распространение ваших 
листовок и газет в по-
чтовые ящики по г.Ухте! 
Обращаться в отдел рас-
пространения по адре-
су: г.Ухта, пр. Космонав-
тов-5/2. Т. (8-8216) 76-
12-43.*

Находки, потери
• Нашедшего фотоаппарат 
Canon в р-не озера прошу по-
звонить. Т. 8-912-148-66-57.

Редакция оставляет за собой право редактировать объявления в целях придания им качеств, удобных для читатель-
ского восприятия. Достоверность ряда объявлений контролируется по указанному в разделе «Данные о клиенте» 
контактному телефону. Редакция просит простить ей встречающиеся в объявлениях изъяны � мы стремимся передать 
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В 
посткризисный период финан-
совый рынок сильно изменился.
Игра на курсах валют, биржевых 

акциях или покупка недвижимости 
уже не дают стабильного дохода от 
вложенных средств. Но кровные долж-
ны работать! Это знает каждый.

Кредитный клуб «Сфера» открылся 
в декабре 2007 года. Мы пережили 
два кризиса. Знаем, как управлять не 
только инвестиционными вложениями, 
но и финансовыми рисками. Из восьми 
прожитых лет шесть мы сотрудничаем 
с машиностроительным заводом (Шан-
хай). Не секрет, что в «Поднебесной» 
промышленность, несмотря на перио-
дические спады, стремительно развива-
ется. Именно этот фактор позволяет на-
дежно и бережно инвестировать ваши 
сбережения с минимальными рисками 
и выплачивать клиентам от трех до 
десяти процентов в месяц.

ВНИМАНИЕ! МЫ ПЕРЕЕХАЛИ!
г. Ухта, ул. Октябрьская, 25, офис 8

т. 8-800-555-83-69 (доб. 111)
График работы: пн-пт – с 9:00 до 18:00

сб-вс - выходной

Реклама
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