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Фотографии из архива Галины Оськиной

 – Здравствуйте, Галина Ива-
новна. Расскажите, почему ре-
шили стать врачом?

– Родилась я в Кирове в мно-
годетной семье. Была самой 
младшей из шестерых детей. 
Все в семье получили высшее 
образование: кто-то профессию 
инженера, кто-то – химика, 
кто-то стал бухгалтером, а мне 
вот папа сказал: «Ну, раз ты по-
следняя, наверное, надо быть 
доктором». Я была не против, 
поскольку с детства не боялась 
живности, всегда лечила кошек, 
собак, всяких червяков, жуков и 
лягушек. 

– А кем были Ваши роди-
тели?

– Как известно, после ре-
волюции получить высшее об-
разование не представлялось 
возможным, поэтому родители, 
можно сказать, были людьми 

«Ó íàñ î÷åíü óþòíàÿ 
è äîìàøíÿÿ øêîëà!»

самообразованными. Папа был 
очень умным, читающим че-
ловеком, даже писал мемуары. 
Кстати, такую любовь к литера-
туре он привил и нам. Помню, 
как я не умела еще читать, но 
всегда ходила со старшими в 
библиотеку. Выбирала там себе 
понравившуюся книгу и потом 
просила ее почитать. Отец ра-
ботал директором телеателье 
по ремонту советских ламповых 
телевизоров. Тогда это дело было 
очень востребованным, ведь они 
часто ломались и их никто, как 
сейчас, не выкидывал, напротив, 
приносили чинить и смотрели 
дальше. А мама во время войны с 
тремя детьми была эвакуирована, 
работала в госпитале санитаркой 
(папа, кстати, был в это время на 
фронте и даже дошел до Берли-
на!) В более спокойные времена 
дети в нашей семье рождались 

и росли, поэтому работать она 
не имела возможности, не было 
детских садов. Устроилась в 
сельхозинститут лишь тогда, 
когда я пошла в школу. Почетно, 
ведь родила она меня аж на 41-м 
году жизни! Кстати, считалась 
матерью-героиней и имела две 
медали. Родители были замеча-
тельными людьми, а отношения 
в семье всегда очень теплыми. 
Несмотря на все трудности, они 
смогли привить нам любовь и 
всегда гордились, что нас так 
много. Поэтому для меня се-
мья всегда была самым важным 
в жизни звеном. Даже когда 
окончила институт и приехала 
домой, то первым делом было 
общение с родней, а не встречи с 
одноклассниками. Это отношение 
сохранилось и по сей день. При 
первой возможности ездим друг 
к другу в гости. 

– Какие предметы Вы не лю-
били в школе?

– Училась хорошо. Ходила в 
школу бионики при институте, 
поэтому неудивительно, что я 
чистый гуманитарий. Любила 
русский, литературу, а точные 
науки давались тяжело. Благо се-
стра – финансист, она всегда ре-
шала мне задачи по математике. 
Даже удивляюсь, как я сама сдала 
экзамены на пятерки. Наверное, 
потому, что всегда была очень 

старательной. Любила активную 
жизнь, поэтому в школьные годы 
чем только не занималась: и фи-
гурным катанием, и волейболом, 
каталась на лыжах, посещала 
школу туризма, была даже пред-
седателем Совета дружины. А 
когда поступила в Ленинградскую 
медицинскую педиатрическую 
академию, увлеклась спортивным 
ориентированием, занимала при 
вузе пост комсорга.

– А почему именно педиат-
рия… Маленький пациент Вам 
по душе потому, что он более 
уязвим?

– В десятом классе на одном 
телеканале нас спросили, кем мы 
хотим стать. Я ответила, что педи-
атром. Тут же последовал вопрос: 
«А почему именно с детьми?» 
Не задумываясь, ответила, что с 
ними интереснее. Ребенок – это 
всегда чистая невинность, он не 
может обмануть. Посмотришь в 
глаза и автоматически хочется 
помочь, хочется сделать так, 
чтобы он был здоров. Да и дети 
в нашей семье много значили. 
Уже учась в институте многие 
говорили, что с детьми сложно, 
а мне казалось – наоборот. Дети 
– это наше будущее. Я и по сей 
день так считаю. 

– Вы сказали, что семья для 
Вас – основное. А как создали 
свою ячейку?

В преддверии Нового года школа-интернат отпраздновала свой юбилей.

 Кристина ПЕТРОВА, kristina-smi@mail.ru

В конце декабря прошлого года Специальная (коррекционная) 
общеобразовательная школа-интернат № 5 VIII вида отпразднова-
ла свое 15-летие. Мы не могли пройти стороной это событие, по-
этому решили пообщаться с врачом данного учреждения Галиной 
Ивановной Оськиной. Она работает в школе все эти годы, что не 
могло не оставить свой отпечаток. Поэтому рекомендуем прочи-
тать интервью до конца! Педиатр рассказала нам о себе, медицине, 
об истории учреждения, дала несколько важных профессиональных 
советов и даже раскрыла секрет о том, чем ее, врача с 40-летним 
стажем, еще можно удивить…

У КАМИНА
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– С мужем я познакомилась 
еще в Ленинграде. Он был на 
год меня старше и учился в 
Лесотехнической академии. По-
знакомились в стройотряде ме-
диков и лесников, когда ездили 
в Астрахань. Год повстречались, 
потом поженились, а на пятом 
курсе я родила старшего сына 
Александра. На тот момент по-
лучить жилье в северной столице 
молодым специалистам было 
очень сложно, а жизнь с родите-
лями не приветствовалась. Вот он 
и выбрал распределение сюда, в 
Сосногорск. А я, как жена дека-
бриста, по свободному диплому 
поехала за ним. Собирались 
пожить здесь два года, но, как и 
многих других, Север притянул. 
Здесь через пять лет у нас родил-
ся второй сын Андрей.

– Тогда этой школы еще не 
было, когда Вы начали реали-
зовываться как врач?

– Приехали сюда в 1977 году. 
Мужа определили начальником 
лесопункта на Поляне и дали 
двухкомнатную квартиру в по-
лублагоустроенном доме. Я же 
устроилась в интернатуру в Ухте и 
каждый день в течение года езди-
ла туда-обратно. Потом устрои-
лась в ЦРБ и трудилась там до 
2000 года: была участковым 
врачом, заведующей детской по-
ликлиникой, замглавного врача 
по детству. В те годы поликли-
ника была роскошной: отделение 
реабилитации, кабинет плани-
рования семьи, музыкотерапия 
для беременных, в общем, такие 
методики, которых нигде в рес-
публики не было. Кроме этого, 
был прекрасный состав специа-
листов. Время было интересное, 
работали на большом задоре. А 
потом сменилось руководство, 
появились трудности по оплате 
труда, вот многие и ушли. Я не 
стала исключением.

– Может, вспомните, какой 
была школа раньше?

– Изначально открылась как 
интернат. Социальные програм-
мы работали не всегда, а деньги 
на приобретение отсутствовали. 
Лишь несколько классов были 
укомплектованы хорошей мебе-
лью, в начальном звене стояли 
старинные тяжеленные парты 
из школы № 1. В первые годы 
работы здесь было колоссаль-
ное количество детей – до 120 
(сегодня 84). Очень многие были 
из районов, так что до 25 детей 
здесь проживали постоянно. 
Каждую неделю надо было ме-
нять постельное белье, стирать 
и покупать одежду. Сотрудники 
ее привозили сами, вязали носки, 
варежки, в общем, кто что мог. 
На момент открытия по штатно-
му расписанию в школе только 
воспитателей было 18 человек 
(сейчас их всего шесть). Классы 

по 15-16 учеников и продленка 
для всех девяти классов. 

– Вы врач-профессионал, 
но что в педиатрии может Вас 
удивить?

– Появление ребенка на свет. 
Несмотря на все понимание 
физиологии этого процесса, 
расцениваю это как чудо. А если 
в глобальном смысле, удивляет 
омоложение болячек. Например, 
инсульт раньше считался заболе-
ванием стариков, а сейчас встре-
чается и у школьников. У десяти-
летних также развиваются язвы 
желудка. У многих встречается 
сахарный диабет и бронхиальная 
астма, но это уже не болезни 
– это образ жизни, к которому 
просто надо привыкнуть. Нужно 
понять, что ребенок особый, 
перестроить его на другой ритм 
жизни и режим питания. А если 
и взрослый будет поддерживать 
его микромир, он будет уважать 
его еще больше.

– Можно порадоваться, что 
особых детей стало намного 
меньше?

– Не могу сказать, что таких 
детей поубавилось. Наоборот. 
Просто если ребенок достаточно 
спокоен, родители не отдают его 
к нам, предпочитают, чтобы его 
тянули в обычной школе. Для 
многих коррекционная школа как 
приговор. На комиссии я многим 
говорю, что это эгоистическое 
отношение, потому как для ре-

бенка ходить в класс, где он не 
понимает программу и не может 
проявить себя, сродни пытке. Та-
кие дети начинают прогуливать 
занятия, а улица, как известно, 
принимает всех. Оттуда и алко-
голизм, и курение, и воровство... 
Отучить потом от этого образа 
жизни сложно. Однако дети, 
которые поступили сюда вовре-
мя, раскрываются и становятся 
успешными. У них меняется круг 
общения и настроение, они ходят 
сюда с удовольствием. 

– С Вашей точки зрения, 
какую роль в школе играет 
медицина?

– Если задача обычной шко-
лы дать знания, а роль врача 
– только профилактическая, то 
у нас задача особенная – со-
циализировать детей в силу их 
способностей, чтобы они стали 
достойными, уважаемыми и 
самодостаточными в обществе 
людьми. В большинстве своем  
они приходят к нам с различными 
заболеваниями, с интеллектуаль-
ной недостаточностью. Сегодня, 
например, у нас 23 инвалида, 
то есть одна треть! Хорошо, 
что все эти годы мы достаточно 
снабжены медикаментозно: есть 
ноотропные и сосудистые пре-
параты, для развития памяти и 
мышления. Поэтому по назна-
чению психиатров и невропато-
логов круглогодично проводим 
курсы.

– Вы можете прокомменти-
ровать тему вакцинации?

– Мы всегда были лидером в 
профилактической педиатрии, 
работали в содружестве с роди-
телями, выполняли нацкалендари 
Министерства здравоохранения. 
А сейчас родители беспричинно 
отказываются от прививок, хотя 
есть лишь два противопоказания 
– онкология (прием серьезных 
цитостатиков) и абсолютная не-
переносимость куриного белка, 
так как все вакцины выращива-
ются на его основе. Могу предпо-
ложить, что если мы будем таким 
образом подходить к вопросу 
здоровья, то проживем спокойно 
еще лет десять. Непривитые дети 
подрастут, и массовые вспышки 
инфекции снова одолеют.

– Что Вы можете сказать об 
антибиотиках?

– Это великое благо и ве-
ликая беда, потому что без них 
сегодняшнее население суще-
ствовать не может. Но при этом 
мы понимаем, что где-то лечим, 
где-то калечим. Например, если 
лечим верхние дыхательные 
пути, то травмируем кишечник. 
Тут важна грамотная работа 
доктора. Если он пропишет пре-
параты, которые будут защищать 
здоровую кишечную флору, все 
будет хорошо.

– Вы бы смогли сказать, что 
Вы – религиозный человек?

– Я и врач, и реалист. Тем 
более что мое детство прошло, 
когда церковь не признавалась. 
Октябрята, пионеры, а мой папа 
был ярым коммунистом и даже 
имел значок «50 лет в партии». 
Но сегодня я понимаю, в мире 
столько неизведанного, и чтобы 
не происходило в жизни, куда мы 
обращаемся? К Богу. А если все 
случилось, опять благодарим Его. 
Поэтому могу признаться, что в 
душе я живу с верой, а в реаль-
ности – по законам Божьим. По 
большим праздникам хожу в цер-
ковь и посещаю храмы в городах, 
в которых бываю. 

– Что хотели бы пожелать 
всем в наступившем году?

– Как медик – здоровья и про-
цветания. Пусть приумножаются 
новые методики как в медицине, 
так и в образовании, появляются 
полезное оборудование и ли-
тература. А молодым коллегам 
желаю, чтобы они прониклись 
нашим патриотичным духом, 
чтобы поняли, каким благо-
родным делом мы занимаемся. 
Хочу, чтобы все любили наш 
город, ведь он прекрасен! Он 
так изменился за эти годы, стал 
таким интересным. И я очень 
счастлива, что осталась здесь. У 
меня уже четыре внука, любимая 
работа и дети, которым я очень 
благодарна! 

– Спасибо за приятную бе-
седу! 

Собрались, чтобы запустить небесные фонарики.
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АфишаÍîâîãîäíåå ÷óäî äëÿ 
äåòåé Ñîñíîãîðñêà

Уже третий раз сотрудники Центра социаль-
ной защиты населения организовали и провели 
благотворительную акцию «Подари ребенку 
чудо». На этот раз им удалось собрать большое 
количество сладких подарков и вручить их более 
400 ребятам. Малыши из Сосногорска, Усть-
Ухты, Нижнего Одеса, Малой Перы, Порожска, 
Керки, Поляны и Войвожа принимали поздрав-
ления в собственном доме.

Как отмечают в Центре, цель данной акции – по-
здравление с Новым годом и Рождеством детей из 
семей, находящихся в трудной жизненной ситуа-
ции. Примерно за месяц сотрудники организаций, 
учреждений и просто неравнодушные граждане 
Сосногорского района начали приносить в Центр 
новогодние подарки для малышей: сладости в кра-
сивых упаковках, разнообразные игрушки, школь-
ные принадлежности и многое другое, которые 
потом им вручали Дед Мороз и Снегурочка.

Помимо этого, в канун новогодних праздников 
около 95 семей с детьми смогли побывать на 
различных новогодних мероприятиях. 30 ребят 
были приглашены на мероприятие «Новогодняя 
елка главы», организованное отделом культуры 
администрации муниципального района «Сос-
ногорск». 25 малышей посмотрели новогоднее 
представление «Смешарики», проводимое теат-
ром-студией города Санкт-Петербурга в Доме 
детского творчества. А десять детей побывали 
на новогодней елке в кафе «У камина», где ребят 
ждало интересное представление под названием 
«Пиратская вечеринка».

Центр социальной защиты населения выра-
жает огромную признательность и искреннюю 
благодарность за участие в акции: Сосногорскому 
газоперерабатывающему заводу ООО «Газпром 
переработка», Сосногорскому отделению Север-
ной железной дороге, сосногорскому отделению 
партии «Единая Россия», депутату Государствен-
ного совета Республики Коми Юрию Гусеву, главе 
муниципального района «Сосногорск» Наталье 
Купецковой, Управлению пенсионного фонда 
города, Сосногорскому городскому суду Респуб-
лики Коми, ООО Жилищной компании «Лидер», 
Сосногорской ЦРБ, ООО «Сосногорская тепловая 
компания», МУ «Управление капитального стро-
ительства Сосногорска», Отделу надзорной дея-
тельности МЧС России по Коми, индивидуальному 
предпринимателю Сергею Реутову, магазинам 
«Партнер», «Книги» и «Любимый», службе такси 
«Максим», СОШ № 4, а также всем гражданам 
Сосногорского района, кто подарил настоящее 
волшебство детям.

Подготовила Кристина Петрова

Первые среди трехсот!..
Совсем недавно юные сосногорские вокалист-

ки Виктория Шахова, Софья Справцева и Анна 
Бебякина вернулись из культурной столицы 
нашей страны Санкт-Петербурга. Именно там в 
этот раз проходил Международный фестиваль-
конкурс детского и юношеского творчества 
«Накануне Рождества. Музыка». Более 300 
участников разных возрастных групп, разных 
направлений творчества... Но наши девушки 
доказали – Сосногорск богат на таланты! 

По словам одной из участниц, конкурс поразил 
своей масштабностью. Проходил он 5 января в 
рамках Международного проекта «Салют талан-
тов». В сильной конкуренции (среди участников 
было много конкурсантов из стран ближнего 
зарубежья) наши участницы показали себя очень 

достойно. Софья, например, заняла второе место 
в номинации «Эстрадный вокал. Соло» в сред-
ней возрастной категории 11-13 лет, Виктория 
– третье в номинации «Эстрадный вокал. Соло» в 
старшей возрастной категории 14-18 лет, а Анна 
– третье место в номинации «Народный вокал. 
Соло» в дошкольной возрастной категории до 
семи лет. 

Подготовила Кристина Петрова

Не изменяя традициям 
В Сoсногорске много лет существует до-

брая рождественская традиция – проводить 
в праздничные дни фестиваль православной 
духовной музыки «Вифлеемская звезда». В этом 
году праздник прошел на сцене Дома детского 
творчества и, несмотря на морозы, собрал много 
зрителей. 

Открыл праздник руководитель администра-
ции муниципального района Дмитрий Кирьяков: 
«Вот уже несколько лет подряд в Сосногорском 
районе в светлые рождественские дни проходит 
фестиваль православной духовной музыки. Очень 
символично, что именно «Вифлеемская звезда» 
открывает новый 2015 год, который, как известно, 
объявлен главой Республики Коми Вячеславом 
Гайзером Годом патриотизма. От всей души желаю 
вам добра, успеха, тепла в доме и процветания 
нашему дорогому и любимому Сосногорскому 
району!» 

Музыкальный фестиваль прошел на сцене Дома 
детского творчества и собрал 32 участника. Ис-
полнителями стали музыканты не только из Сос-
ногорского района, но и гости из Ухты. 

Участие в фестивале представителей духовен-
ства – еще одна традиция «Вифлеемской звезды». 
В этом году на фестиваль из столицы Республики 
Коми приехал епископ Питирим. Настоятель 
Сосногорского храма преподобного Серафима 
Саровского отец Сергий не пропустил ни одного 
музыкального праздника. Он поздравил всех 
гостей и участников собственным музыкальным 
исполнением. 

На память о фестивале все получили памятные 
дипломы «Вифлеемская звезда». 

Сайт администрации муниципального района

Запретили продавать спиртное 
В Сосногорском районе жители одного из по-

селков запретили продавать спиртное в местном 
магазине. 

В продовольственном магазине деревни Винла 
Сосногорского района спиртное больше не про-
дается. Таким образом продавцы отреагировали 
на ультиматум местных женщин, фактически за-
претивших предпринимателю продавать спиртное 
в деревне. По праздникам, в порядке исключения, 
женщины, уставшие от беспробудного пьянства 
мужей и братьев, разрешили продавать шам-
панское или вино. С одним условием – никакой 
«отравы». 

Группа «Сосногорск. СН»

 Демонстрационная 
программа «Ленинградцам 
посвящается»
Ко Дню снятия блокады Ленин-
града. 
Историко-краеведческий мемори-

альный музей Сосногорска. 

27 января.

Выставки

 Выставка декоративно-
прикладного творчества 
«Таланты нашего поселка»
Представлены работы Людмилы 
Анатольевны Мазур.
Поселковая библиотека пгт Нижний 

Одес. До 15 февраля.

 Литературная выставка 
из фондов музея «Ленинград. 
Блокада. Подвиг» 

 Музейный час «Подвиг 
защитников Ленинграда» 

 Выставка «Старый Новый 
год»
Совместно с Экологической шко-
лой «Родник». 

 Передвижная выставка 
из Национального музея РК 
«Куклы прошедшего века»

 Выставка «Новогодние 
игрушки наших бабушек» 
Историко-краеведческий мемори-

альный музей. Справки по телефону 

6-93-04.

Спорт

 Республиканские 
соревнования по хоккею 
на призы клуба «Золотая 
шайба»
Среди юношей 2001-2003 г.р. в 
зачет XVI Коми республиканской 
спартакиады учащихся образова-
тельных учреждений «За здоро-
вую республику в XXI веке». 
«Звездный». 23 января в 9:30, 

24 января в 10:00, 25 января в 9:00.

 Первенство МР «Сосногорск» 
по баскетболу 
ФОК. 24 и 25 января с 10:00. 

Акция «День открытых 
дверей»

 Бесплатные занятия 
на лыжах.
Лыжный стадион «Черемушки». 

25 января с 10:00 до 20:00.

 Бесплатные занятия 
на тренажерах. 
«Гладиатор». Каждую среду 

с 8:00 до 10:00.

 Бесплатные занятия 
волейболом, баскетболом, 
футболом.
ФОК. Каждое воскресенье 

с 8:00 до 10:00.

 Бесплатные занятия 
плаванием. 
Бассейн пгт Войвож. 28 января.

 Республиканские 
соревнования по хоккею 
на призы клуба «Золотая 
шайба»
Среди юношей 2000-2001 г.р.
«Звездный». С 29 января 

по 1 февраля. 

Мероприятия

Фото Сергея Ларионова
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Красивая женщина нравится глазам, 
а добрая – сердцу; одна бывает прекрас-
ной вещью, а другая – сокровищем.

Наполеон I

www.ovkuse.ru

6 куриных бедрышек, 1 лайм, 1/2 луко-
вицы, 1/2 чашки оливкового масла, 1ст.л. 
красного соуса острого по вкусу, зелень, 
лайм, перец, соль.

Куриные бедрышки промыть, обсушить, 
натереть перцем и солью. Перемешать для 
маринада сок, отжатый из лайма, оливко-
вое масло, полукольцами нарезанный лук 
и острый соус, выложить в этот маринад 
курицу, перемешать, убрать для марино-
вания на 1 час или больше в холодильник. 
Духовку нагреть до 200 градусов, курицу 
переложить из емкости для маринования в 
форму для запекания, полить маринадом, 
в котором она выдерживалась, запечь в 
течение 30-40 минут до готовности. Перед 
подачей оформить запеченную курицу 
лаймом и зеленью.

Закуска с копченой рыбой
150 г копченой красной рыбы, 100 г сли-
вочного сыра, 4 ломтика хлеба тостового, 
1/4 болгарского красного перца, семена 
кунжута черного.

У ломтиков хлеба срезать края со всех 
сторон и раскатать каждый с помощью 
скалки в тонкий пласт. Смазать каждый 
пласт хлеба слоем сливочного сыра, вы-
ложить на него тонко нарезанную рыбу 
тонким слоем, от одного края отступая 
1 см (в сторону этого края нужно будет 
сворачивать хлеб рулетиком – он ока-
жется сверху), у противоположного края 
хлеба выложить полосочки болгарского 
красного перца. Свернуть каждый пласт 
хлеба в рулетик, затем рулетик покатать 
по блюдцу с высыпанным на него черным 
кунжутом, обернуть пищевой пленкой и 
убрать на 2 часа в холод. Рулетики нарезать 
ломтиками около 1-1,5 см толщиной и 
выложить на блюдо, застеленное листьями 
зеленого салата. Украсить зеленью, также 
для оформления можно использовать 
зерна граната.

Запеченая 
курица 
с лаймом

Кашель мучает месяц и более , 
а обычное лечение не помогает? Та-

кое бывает при ряде редких болезней, 
которые требуют особого подхода.

Чаще всего кашель связан с просту-
дой. Вирусы или бактерии, повреждая 
слизистую оболочку дыхательных путей, 
вызывают кашлевой рефлекс. В начале 
болезни кашель сухой и мучительный, но 
уже спустя пару дней появляется мокрота, 
и жизнь налаживается. При своевременном 
лечении кашель проходит за 10-14 дней.

Самым неприятным является кашель 
при вирусном трахеите, когда в горле и за 
грудиной постоянно саднит, откашляться 
не получается, болезнь лишает сна и покоя. 
Облегчение приносит горячее молоко и 
лекарства, которые блокируют центр кашля 
в головном мозге или нервные рецепторы в 
трахее и бронхах. Антибиотики при трахеите 
помогают редко, но организм, как правило, 
справляется с болезнью за 2 недели. «Оста-
точные» явления в виде подкашливания 
могут сохраняться на некоторое время.

Более опасными являются бактериальные 
осложнения, прежде всего – воспаление лег-
ких. Но при своевременной диагностике 
назначение антибиотиков помогает решить 
проблему. Что же делать, если все традици-
онные методы лечения кашля уже перепро-
бованы, а эффекта нет? С чем может быть 
связано такое состояние?

1. Изжога. При попадании кислого со-
держимого желудка в пищевод, что бывает 
при гастрите, язвенной болезни и рефлюкс-
эзофагите, может появляться сухой мучи-
тельный кашель, осиплость голоса. В ряде 
случаев самой изжоги человек не ощущает, 
а кашель расценивается как симптом про-
студы.

2. Аллергия. Может появиться у каждого 
из нас в любом возрасте, даже если никогда 
раньше вы от нее не страдали. Ложитесь в 
пастель и кашляете – возможно это аллергия 
на клещей домашней пыли, которые скопи-
лись в подушке или мягкой обивке дивана. 
Кашляете на работе? Возможно уборщица 
сменила средство для мытья пола или в 
принтер заправили новые чернила. Веро-

ятных причин масса. Выход – попробовать 
противоаллергические препараты после 
консультации врача.

3. Паразиты. Чаще встречаются у детей, 
но и взрослых не милуют. Кашель может 
быть прямой реакцией на повреждение тка-
ней гельминтами или на их токсины. Чтобы 
это выяснить, достаточно простого анализа 
крови из пальца.

4. Бордетелла пертуссис. За этим на-
званием скрывается возбудитель коклюша. 
Взрослые тоже болеют этой инфекцией. 
Симптомы: длительный сухой кашель без 
температуры. Кашлю может предшествовать 
боль в горле и разбитость, как при обычной 
простуде. Для диагностики придется сдать 
мокроту, кровь или мазок из носоглотки.

5. Туберкулез. Заболеваемость этой 
опасной инфекцией в нашей стране по-
прежнему очень высока. Палочка Коха 
распространена повсеместно, поэтому риск 
заболеть есть у каждого. Сделайте снимок 
легких или флюорографию для самоуспо-
коения.

6. Психогенный кашель. Возникает без 
каких-либо причин и зависит от настроения 
и состояния нервной системы. Противо-
кашлевые средства, даже те, что блокируют 
кашлевой рефлекс, не помогают. Иногда на 
пике кашлевого приступа человек может те-
рять сознание. Лечением таких расстройств 
занимаются неврологи и психиатры.

7. Лекарства. Кашель может быть по-
бочным эффектом от приема таблеток от 
давления. Это редкое осложнение, но если 
других причин кашля у вас не обнаружили, и 
вы длительно принимаете ингибиторы АПФ 
(эналаприл, лизиноприл, каптоприл, перин-
доприл, рамиприл и другие), поговорите с 
врачом о замене препарата.

Ìó÷èòåëüíûé êàøåëü 
ó âçðîñëûõ: ñåìü 
íåîáû÷íûõ ïðè÷èí

http://health.passion.ru
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Áîðüáà 
çà ïðèçû 
Äåäà Ìîðîçà

 Кристина ПЕТРОВА, kristina-smi@mail.ru

В Клубе единоборств «Гладиатор» 
прошло Открытое первенство города по 
рукопашному бою на призы Деда Мороза. 
Спортивное мероприятие состоялось в 
рамках спортивно-массовой акции «День со 
спортом» и было посвящено закрытию Года 
здоровья в Республике Коми. В соревнова-
нии приняли участие 63 спортсмена разных 
возрастов и категорий из Ухты, Печоры и 
Сосногорска.

По результатам упорных состязаний сос-
ногорские спортсмены завоевали следую-
щие награды в своих весовых и возрастных 
категориях:

1 место – Никита Чирков, Алина Иванова, 
Дарья Козлова, Владислав Штирбу, Арсентий 
Цыганов, Татьяна Марцинкан, Даниил Ма-
ринин, Максим Тихонов, Татьяна Ляшенко, 
Денис Куликов, Евгений Гашку;

2 место – Матвей Максимяк, Кира Фе-
дорова, Елизавета Зобнева, Константин До-
кусов, Татьяна Якшина, Евгений Полянских, 
Илья Лукас, Владислав Гашку;

3 место – Кирилл Кропотов, Надежда 
Павлова, Даниил Жуков, Полина Богданова, 
Максим Бажуков, Артем Петросян, Игорь 
Лоськов, Иван Кузнецов, Юлия Малахова, 
Алексей Смирнов, Егор Балышев, Никита 
Бальчугов.

Призеры за первые места были награж-
дены памятными кубками, а все победители 
получили медали, грамоты, денежные при-
зы от спонсоров, настенные календари и 
сладкие подарки от Деда Мороза, который 
пришел поздравить ребят с наступающим 
Новым годом, и пожелал всем достижения 
спортивных высот и хороших результатов в 
учебе. Юлия Малахова также получила по-
ощрительный приз и грамоту в номинации 
«За волю к победе».

Первенство по самбо
В конце прошлого года в Ухте состоялось 

первенство города по самбо среди юношей 
2001-2005 годов рождения. Всего в сорев-
нованиях приняли участие 60 спортсменов. 
Первые места у сосногорцев.

В своих весовых и возрастных категориях 
заняли:

1 место – Тимофей Канев, Ярослав Моро-
зов, Андрей Швецов, Денис Кузнецов;

2 место – Арсений Канюков;
3 место – Даниил Шустимов, Егор Сту-

кало, Богдан Трофимов, Александр Дуркин, 
Ярослав Богатырев,  Дмитрий Васинский.

Кристина ПЕТРОВА

Лучшие спортсменки 
республики

Сосногорские лыжницы Юлия Иванова 
и Юлия Белорукова вошли в число лучших 
спортсменов Республики Коми.

Обладательница бронзовой медали 
первенства мира и серебряной медали чем-
пионата России Юлия Белорукова, а также 
чемпионка России и обладательница шестого 
места в командном спринте Олимпийских 
игр в Сочи Юлия Иванова, названы в числе 
лучших спортсменов Республики Коми в 
2014 году. В настоящее время Юлия Иванова 
выступает за сборную России в многоднев-
ной лыжной гонке Tour de Ski в Германии. 
Юлия Белорукова готовится принять участие 
в домашнем этапе Кубка мира, который 
пройдет с 23 по 25 января, информирует 
группа «Сосногорск. СН».

Для любителей здорового 
образа жизни 

Спортивные сооружения Сосногорского 
района открывают новый сезон. Для всех 
желающих в Ледовом дворце «Звездный» 
и Спортивном комплексе «Метеор» от-
крыты прокаты коньков и лыж. Также для 
любителей здорового образа жизни на 
стадионе «Химик» оборудованы уличные 
тренажеры. 

В Спортивном комплексе «Метеор» от-
крыт прокат лыж. Стоимость одного часа 
составляет 100 рублей. 

Все любители катания на коньках могут 
посетить Ледовый дворец «Звездный». Стои-
мость взрослого билета составляет 100 
рублей, детского – 75. 

Абсолютно бесплатно для любителей 
здорового образа жизни на стадионе «Химик» 
оборудованы уличные тренажеры. 

В Клубе единоборств «Гладиатор» открыт 
тренажерный зал. Стоимость одного занятия 
– 100 рублей. Абонемент на восемь посеще-
ний обойдется в 700 рублей. 

www.sosnogorsk.org. 

Завоевали 78 медалей
За 2014 год на выездных соревновани-

ях сборная команда Клуба единоборств 
«Гладиатор» города Сосногорска по руко-
пашному бою под руководством тренеров 
ДЮСШ № 1 Константина Субботина и 
Антона Апраксина завоевала 78 медалей, 
из них: 41 – золотая, 24 – серебряных и 13 
бронзовых.

За прошедший год рукопашники одержа-
ли победу в тактической борьбе (греблинг), 
боевом самбо, дзюдо, ушу-саньшоу, карате, 
самбо, универсальном бое, в боях без пра-
вил. Сосногорские команды рукопашников 
с достоинством представляют Республику 
Коми на соревнованиях, занимают ведущие 
позиции в Северо-Западном федеральном 
округе России. За этот год подготовлено три 

кандидата в мастера спорта, шесть – перво-
разрядников, пять – второзрядников и 
15 юношеских разрядов.

Отдел физкультуры и спорта администра-
ции муниципального района «Сосногорск» 
благодарит ребят, которые на протяжении 
всего года упорно добивались высоких ре-
зультатов, их родителей за поддержку и по-
мощь, а также спонсоров команд, сообщает 
сайт муниципального района «Сосногорск».

Сосногорские хоккеисты 
победители «Золотой шайбы»

В Сыктывкаре завершились Респуб-
ликанские соревнования на призы клуба 
«Золотая шайба». 

Как сообщает группа «Сосногорск. Спорт», 
среди участников команды из Воркуты, Пе-
чоры, Сосногорска, Ухты, Усинска и Сыктыв-
кара. В течение четырех соревновательных 
дней они боролись за право называться 
лучшими. По итогам турнира места рас-
пределились следующим образом: «бронза» 
– у воркутинского «Олимпа», «серебро» – у 
«Беркута» из Ухты, «золото» – у сосногорской 
«Пармы». Четвертое, пятое и шестое место у 
усинцев, сыктывкарцев и печорцев. 

Мероприятия 
«Декады спорта» 

В Республике Коми новогодние дни 
проходили под знаком спортивных и куль-
турно-массовых мероприятий. 

«Парма-2004» – чемпион «Кубка 
Деда Мороза» 

Команда по хоккею с шайбой «Парма-
2004», тренера-преподавателя Василия 
Дешко, заняла первое место в Открытом 
республиканском турнире на «Кубок Деда 
Мороза». Наши хоккеисты выиграли у всех 
команд участников, кроме «Олимпии» из 
Кирова-Чепецка, пишет группа «Сосногорск. 
Спорт». 

Фото предоставлено Верой Панасовой

Сосногорскую команду из двенадцати 
человек представляли воспитанники тренера 
Владимира Валерьевича Васина. 

3 января в Сосногорске в рамках «Декады 
спорта и здоровья» прошел открытый ново-
годний турнир по мини-футболу на призы 
Спортивного комплекса «Метеор» среди 
юношей 2005-2006 г.р. 

А 4 января в Клубе единоборств «Гла-
диатор» состоялись «Веселые новогодние 
старты» среди воспитанников ДЮСШ № 1. 
Ребята состязались в различных спортивных 
конкурсах. Все участники получили сладкие 
призы. В пгт Войвож в этот день состоялся 
«Рождественский турнир по хоккею с шай-
бой», информирует сайт Агентства РК по 
физической культуре и спорту. 
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Общежитие:
ул. Авиационная 3а, 2/3, 9,3 кв.м, кирп. - 400 т.р.
Пионерский пер. 3, 15 кв.м (Водный). Обыч. сост. ГВС - 400 т.р.
ул. Сенюкова 49, кирп. 6/9, 18 кв.м, с меб. Оч. хор. сост. - 800 т.р.
ул. Сенюкова 49, кирп. 7/9, 17,8 кв.м. Сост. жил. - 850 т.р.
ул. Сенюкова 49, кирп. 6/9, 13,8 кв.м с меб. ПВХ. Хор. сост.- 800 т.р.
ул. Советская 14, кирп. 4/5, 19 кв.м - 900 т.р.

МСО:
пр. Ленина 28а, 4/5, пан., ПВХ, ГВС - 1980 т.р.
пр. Ленина 28в, 4/5, пан., ПВХ, ГВС - 1530 т.р.
ул. Севастоп. 11а, 5/5, пан., 29 кв.м. Сост. жил. - 1500 т.р.
ул. Сенюкова 11, 2/5, пан. Сост. жил. - 1650 т.р.

1-КОМН. КВАРТИРЫ:
ул. Интернац. 17, 1 эт., пан., ул. пл., 34,6/17,8/7. Треб. рем. Торг - 2050 т.р.
ул. Октябр. 2, студ., 2/5, кирп., б/б. Наличка - 2100 т.р.
ул. Чибьюская 5а, 2/5, пан., 31/18/6. ПВХ, б/з. Сост. жил. - 2300 т.р.
пр. Ленина 15, 5/5, кирп. Студия. ЕВРО. Торг - 2500 т.р.
пр. Ленина 23, 3/4, кирп. Хор. сост., встр. кух., меб., б/з - 2300 т.р.
СРОЧНО! пр. Ленина 51, 3/5, пан., 29,1/16,2/6, б/нз, ПВХ, ламинат в комн., 
линолеум - 2300 т.р.
ул. Дзержин. 32, 58/11, сост. обыч., ПВХ, с/у разд., л/з.
Ост. меб., быт. техн. Торг - 3600 т.р.
СРОЧНО! ул. Тиманская 8, 5/9, кирп. ЕВРО - 3050 т.р.
ул. Тиманская 10, студ., 1/9, кирп. Сост. обыч. Торг - 2200 т.р.
пр. Космонавтов 34, 2/5, кирп. Хор. сост. - 2000 т.р.
СРОЧНО! пр. Дружбы 8, 1/5, пан., встр. кухня - 1800 т.р.
ул. Сенюкова 31, 1/5, пан. Сост. жил. - 2000 т.р.
ул. Оплеснина 19, 1/4, кирп., окна на улицу (под нежилое) - 2600 т.р.
пер. Кирпичный 8, (Ветлосян), кирп., 3/3. После рем. 32 кв.м - 1550 т.р.

2-КОМН. КВАРТИРЫ:
ул. Интернац. 25, 4/9, пан., ул. пл., л/з. Хор. сост. - 3440 т.р.
СРОЧНО! ул. Дзержин. 7, 2/5, кирп., угл., сост. обыч. - 2500 т.р.
пр. Ленина 63, 2/5, кирп., 49,7/32/6, б/з, ПВХ. Торг - 3500 т.р.
пр. Космон. 32, 1/5, кирп., 43/6. Обыч. сост. С/у совм. - 2400 т.р.
СРОЧНО! ул. Советская 12 а, 1/5, кирп., 60/10. Торг - 3200 т.р.
СРОЧНО! ул. Семяшкина 10, 3/5, кирп., 45/6. Хор. сост. - 2450 т.р.
ул. Куратова 6, 8/9, кирп., ул. пл., л/з, хор. сост., п/пл. узак., ПВХ, ламинат - 4500 т.р.
ул. Первом. 6, 3/3, кирп., «стал.», 81/31, п/пл. узак.,  хор. сост., встр. кух., душ. каб., 
ванная, гардеробная. Торг - 5550 т.р. 
ул. Мира 3, 3/4, кирп.,47/28/8,2, ПВХ. Сост. хор. - 3000 т.р.
ул. Мира 5, 4/4, кирп., 47/28/8,2. Сост. жил. - 3000 т.р.
пр. Ленина 61, ул. пл., 6/9, кирп., 48,1/31/7,5,л/з. Сост. жил. - 3500 т.р.
 СРОЧНО! наб. Нефтян. 16, 9/9, пан., 51/28/9. ПВХ, б/з. Хор. сост. - 3700 т.р.
пр. Ленина 73, 2/9, пан. ЕВРО - 4500 т.р.
 ул. 40 лет ГВФ 24, 3/3, кирп., б/б, 43/6. Хор. сост. - 2500 т.р.
 СРОЧНО! пер. Кирпичный 11, 1/3, кирп., б/б, 47/7. Хор. сост. - 2150 т.р.
ул. Клубная 11 (Ветлосян), 1/2, кирп., 45,7/30,6/7. Обыч. сост. ПВХ - кух. - 1850 т.р.
ул. Строительная 9а (Ярега), 2/5, пан., 52/9, сост. обыч., б/з - 1800 т.р.

 ул. Первом. 40, 4/5, кирп., комн. непрох., кух. 8 кв.м, п/пл. узак., ПВХ,
ламинат, с меб. и быт. техн. Неб. торг - 3600 т.р.
 ул. 30 лет Окт. 6, 1/5, пан., п/пл. узак. (из 3-к.). Хор. рем.: 
тепл. полы, натяж. потолки, встр. кух. - 3800 т.
ул. 30 лет Окт., 2 эт., 44/7, после косм. рем., б/б - 2450 т.р.

3-КОМН. КВАРТИРЫ:
ул. Первом. 35, 5/5, кирп., сост. жил. - 3550 т.р.
ул. Гоголя 2, 4/9, 63,4/9. ЕВРО. Торг - 5400 т.р.
пр. Космон. 26, кирп., 60/38/7,5. ПВХ, л/з, встр. кух., шкаф-купе. Торг - 4200 т.р. 
пр. Ленина 9, 3/5, кирп. Сост. хор. П/пл. - 4500 т.р.
пр. Ленина 35, 1/5, кирп. Сост. хор. П/пл. узак. - 4500 т.р.
СРОЧНО! пр. Ленина 50, 80/9, 2 л/з. Торг. - 6300 т.р. 
пр. Ленина 71, 7/9, пан., 69,1/41/8. Сост. хор. Торг - 4100 т.р.
ул. Сенюкова 20, 66/9, 2 б/з. Сост. жил. ПВХ. Торг - 3600 т.р.
ул. Сенюкова 55, 65,5/9, л/з, б/нз. Хор. сост. Торг - 3850 т.р.
СРОЧНО! пр. Строителей 15, 1/5, пан., сост. обыч. Торг - 2999 т.р.
ул. Машиностр. 5а, 8/9, кирп., л/з, встр. кух., ЕВРО - 5250 т.р.
ул. Строителей 39, с меб., 5/5, 2 лодж., 108,5/53,1, хор. рем. Торг - 6500 т.р.
ул. Клубная 3 (Ветлосян), 2/4, кирп., 61/9, ПВХ - 2750 т.р.

4-КОМН. КВАРТИРЫ:
Пионергор. пр. 8, 5/5, хор. сост., встр. кух., встр. прих. - 4400 т.р.
ул. Куратова 20, ул. пл., 1/9, 100 кв.м, хор. сост. Торг - 5700 т.р.
пр. Строителей 21, 3/5, пан., 58,9/44,4/7, б/з. Сост. обыч. - 3800 т.р.
пр. Строителей 29, 5/5, пан., 59,7/7, после рем. 2 комн., б/з - 3950 т.р.
ул. Тиманская 15, 2/5, кирп., без отд. - перв., 96 кв.м, - 6000т.р.

ЭЛИТНЫЕ КВАРТИРЫ:
наб. Нефтяников 5а, 5/9, 3 л/з, сигн. Торг - 15000 т.р.
ул. Мира 2, 3/4, кирп. П/пл. узак. - 11000 т.р.

ЗЕМЕЛЬНЫЕ УЧАСТКИ И ДОМА:
Усть-Ухта, 20 соток, скважина, выгребная яма, баня. Торг - 500 т.р.
Дом (г. Сосногорск), 80 кв.м, 4 комн., хор. рем. Канализ., газ, водопровод, 
свет. Зем. уч. - 13 сот., баня, гараж. Все в собств. - 5100 т.р. 
Земляничная поляна, 2 участка (6 сот.+ 15 сот.). Цена договорная

КОММЕРЧЕСКОЕ ПОМЕЩЕНИЕ:
Продукт. магазин «Триумф», Сенюкова 49. 9,1. Торговый зал - 25 кв.м, 
подсобные помещения - 25 кв.м. В собственности. Торг - 8500 т.р.
САЛОН КРАСОТЫ «КОЛИБРИ». УСЛОВИЯ И ЦЕНА ПРОДАЖИ ПРИ СМОТРЕ. 

ГАРАЖИ:
ул. Строительная, ул. Машиностроителей, ул. Западная

СЪЕМ:
Наб. Нефтяников 7, ул. 30 лет Октября 5, 3/5, кирп.; Сенюкова 49, 3/9, пан.; пр. 
Дружбы 5, 2/5, кирп.; пр. Ленина 30, 7/9; ул. Советская 9, 5/5, пан.; ул. Дзержин. 6 
- 5/5, 9 - 4/5, 28 - 3/4; 
пр. Космон. 10, 4/5, кирп.; ул. Геологов 6 - 2/3, кирп., пр. Ленина 35, 4/5, кирп.
Эл. адрес: ms.stimul61@mail.ru
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ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧТО...

 Самая маленькая взрослая обезья-
на ростом с крысу вполне комфор-
табельно умещается на ладони! 

 Самая маленькая кость в орга-
низме человека, так называемая 
наковальня, находится в барабанной 
полости среднего уха. Она относит-
ся к трем слуховым косточкам, ко-
торые «переводят» звуковые волны 
воздуха в слуховое восприятие. 

 Самая большая река – Янцзы 
(длина 5 800 км) 

 Самая большая ягода – арбуз. 

 Самая глубокая станция мо-
сковского метро – «Парк Победы» 
– 84 м. 

 С момента рождения в мозгу чело-
века уже существует 14 миллиардов 
клеток, и число это до самой смерти 
не увеличивается. Hапротив, после 
25 лет оно сокращается на 100 ты-
сяч в день. За минуту, потраченную 
вами на чтение страницы, умирает 
около 70 клеток. После 40 лет 
деградация мозга резко ускоряет-
ся, а после 50 нейроны (нервные 
клетки) усыхают и сокращается 
объем мозга. 

 С 1992 года жевательная резинка 
в Сингапуре запрещена по той при-
чине, что она загрязняет улицы и 
транспорт. 

 С 80-х годов XVIII века и вплоть до 
XX века духовенство Русской Право-
славной церкви с враждебностью 
боролось с идеями и книгами фран-
цузских философов-материалистов, 
разоблачавших сущность религии. 
В частности, духовное ведомство 
издавало литературу, в которой 
подвергало критике идеи Вольтера, 
добивалось конфискации и сожже-
ния его произведений. 

 Рост волос у человека не одина-
ков, как и время их существования. 
Дольше всего держатся волосы на 
голове – до 4 и даже 10 лет, а под 
мышками, как и на бровях и рес-
ницах – всего 3-4 месяца. Ночью 
волосы растут плохо, а лучше всего 
вечером; на голове, в бороде и под 
мышками энергичнее, чем на пред-
плечьях и бедрах; весной и летом 
быстрее, чем осенью и зимой.

http://salda.ws
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Дзержин., 4
Печорская, 10г
Сенюкова, 47
Сенюкова, 47
Советская, 12а
Нефтяников, 12
Сенюкова, 3
Севастоп., 13а (срочно)
Дзержин., 24 (торг)
Интернац., 53
Куратова, 10
Строителей, 24
Дзержин., 7
Куратова, 16
Ленина, 28
Ленина, 37/1
Ленина, 50
Первом., 23
Социалистич., 9
Тиманская, 11
Чибьюская, 5а
Юбилейная, 11
Бушуева, 8
Дзержин., 28
Зерюнова, 6
Зерюнова, 16

Интернац., 17 (срочно)
Космон., 25
Ленина, 24
Ленина, 40
Ленина, 63
Ленина, 79 (срочно)
Нефтяников, 3
Печорская, 22
Пушкина, 19 (рем.)
Сенюкова, 20
Сенюкова, 55 (срочно)
Строителей, 22
Строителей, 37
Космон., 38 (под маг-н)
Интернац., 49
Пригород
А/п, ул. 40 л. ГВФ, 14
Водный, ул. Гагарина, 17

17 кв.м
32 кв.м
13 кв.м
13 кв.м
23 кв.м
13 кв.м
25/16/5
28/17/6
34/19/5
27/16/7
40/20/10
28/19/6
43/29/6
49/28/9
50/28/9
100/45/24
47/22/9
45/29/6
52/29/12
67/34/12
44/26/6
44/29/6
60/44/28
59/40/6
59/42/9
103/53/16

71/38/25
60/42/8
60/36/9
62/45/9
49/32/6
80,6/45/13
58/38/8
58/40/8
100/50/14
66/40/8
66/42/9.5
60/44/7
70/45/9
85/54/8,5
83/55/8

31/18/6
51/29/6

б/б
б/б
б/б
б/б
б/б
б/б
б/б
б/б
б/з
з/л
б/з
б/з
б/б
з/л
з/л
б/б
з/л
б/б
б/з
з/л
б/з
б/з
б/з
б/б
з/л
з/л

б/з
б/з
б/з
з/л
б/з
2л/з
з/л
з/л
б/з
2 б/з
б/нз, з/л
б/нз
б/з
з/л
з/л

б/б
б/з

970000
1100000
850000
750000

1300000
850000

1500000
1380000
2100000
2500000
2800000
2200000
2500000
3250000
3900000
7300000
3900000
2500000
3800000
4800000
3000000
2700000
3500000
3150000
6500000
7000000

5000000
4000000
4000000
3900000
3000000
7000000
4250000
2800000

10 млн
3600000
3600000
3600000
4000000
5000000
4400000

1650000
1800000

кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
пан.
пан.
кирп.
кирп.
пан.
пан.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
пан.
кирп.
пан.
пан.
пан.
кирп.
кирп.
кирп.

пан.
пан.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
пан.
пан.
пан.
пан.
кирп.
кирп.

кирп.
кирп.

Общ.
Общ.
Общ.
Общ.
Общ.
Общ.
МСО
МСО
1-к.
1-к.
1-к.
1-к.
2-к.
2-к.
2-к.
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2-к.
2-к.
2-к.
2-к.
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2-к.
3-к.
3-к.
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3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
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5-к.

1-к.
3-к.

4/5
3/3
4/9
3/9
2/5
6/6
4/5
5/5
2/2
1/5
4/5
4/5
2/5
6/9
2/9
5/5
3/12
1/2
8/9
8/9
3/5
5/5
2/5
1/5
5/9
1/5

5/5
3/5
5/9
4/9
2/5
4/9
2/9
4/5
2/3
1/5
9/9
5/5
4/5
1/9
3/5

2/2
3/5

реклама

 Продам нежилое помещ. с отд. входом, пл. 250 кв.м, по адресу: 30 лет Окт., д. 21а, стоимость 25 млн р., разумн. торг.
Продам помещение, цок. этаж 40 кв.м, по ул. Строителей, 4/1. Есть все коммуникации. Цена 3500 т.р.
Продам или сдам в аренду нежилое помещение с отд. входом по адресу: ул. Тиманская, 18, пл. 307 кв.м.
Продам отдельно стоящее 2-этажное здание, 320 кв.м, по ул. Заводская, 16, земля в собств. Цена 3100 т.р.
Продам жилой дом на Землян. поляне, общ. пл. 200 кв.м, и земельный участок, 24 сот., 4 500 т.р.
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Новогодние праздники любят все, 
и только елки ненавидят Новый 
год...

О, как морозно в январе, когда 
удобства во дворе!

Мальчик перепутал – вместо Ла-
пландии позвонил на Сицилию и 
заказал Деда Мороза...

Если вы видите трезвого Деда 
Мороза, то, скорее всего, это 
Санта-Клаус.

Следом за акцией «Кликни Деда 
Мороза!» компания Coca Cola 
планирует с Нового года запустить 
акции «Бэкапни Деда Мороза» и 
«Форматни Снегурочку».

Мороз – сеанс криотерапии.

В ночь с 31 декабря на 1 января 
судьба открывает перед тобой 
двери в новую жизнь, но как в это 
время трудно в них попасть.

Самый секретный указ президента 
называется «Об обеспечении хоть 
какой-нибудь обороноспособ-
ности страны 1 января каждого 
года».

Надпись на холодильнике перед 
Новым годом: «Голодным и впе-
чатлительным НЕ ЗАГЛЯДЫ-
ВАТЬ!»

Поздравление на Новый 2015 год: 
«Желаем вам счастья, здоровья, 
побольше телевизоров и ино-
марок».

Медики утверждают, что бокал 
шампанского снижает риск встре-
тить Новый год плохо вдвое.

Новогодняя скороговорка: «Ко-
лядовал Никола без накладок, и 
наколядовал Никола шоколадок!»

Миллионером станет тот, кто изо-
бретет самовыбрасывающуюся 
новогоднюю елку. 

У некоторых празднование Ново-
го года заканчивается в тот день, 
когда упадет последняя иголка с 
елки, которая тоскливо пылится 
в углу. 

8 Марта – не только Междуна-
родный женский день, но и время 
выносить елку. 

  В мире не так редки случаи, когда 
люди относятся к животным по-людски. 
Особенно это касается больных зверей, 
которых владельцы не только относят к 
ветеринару, но также всячески способ-
ствуют их реабилитации, когда болезнь 
превращает животное в инвалида. В этой 
заметке вы узнаете про удивительный 
протез, созданный не для людей, а для 
домашнего любимца. Миниатюрная со-
бачка породы чихуахуа по кличке Turbo.
Roo родилась с генетическими отклоне-
ниями – у нее совершенно не было обеих 
передних лап. В большинстве подобных 
случаев животных усыпляют, чтобы те не 
мучились, но Turbo.Roo по-настоящему 
повезло. Нашелся человек, который взял 
больного щенка себе. И не просто взял, а 
решил дать собаке полноценную жизнь. 
Хозяин чихуахуа заказал для своего 
питомца специальную инвалидную ко-
ляску – тележку с четырьмя маленькими 
колесами, благодаря которой пес может 
спокойно передвигаться с места на место. 
Конечно, Turbo.Roo не может взбираться 
и спускаться по лестнице, но горизон-
тальные плоскости этой миниатюрной 
собаке вполне покорны. Компания 3dyn 
из Сан-Диего, которая разработала и соз-
дала инвалидную коляску для безногой 
собаки, решила и дальше производить 
протезы для животных-инвалидов. Эта 
же их работа получила название в честь 
первого «клиента» – Turbo.Roo. 

Добыто на просторах сети интернет

Добыто на просторах сети интернет

Лет 15 назад работал в компании «Сканска». Мой 
прямой начальник Веса Хайнинен, проработавший 

в разных городах России лет 30 (кликуха «Борода» и 
«Дед Мороз»), рассказал за кружечкой пива следую-
щую историю. Покупал он в небольшом городке за 
Уралом авиабилет. Стоял в очереди. Недалеко перед 
ним стоял англоязычный гражданин. В кассе сидела 
молодая полноватая девушка лет около 20, с лицом не 
отягощенным излишним образованием, но могущим 
долго щелкать семечки. Подходит очередь англича-
нина и тот говорит: 
– Ту тикет ту Даблин (два билета до Дублина).
Кассирша слега обалдела и на полном автомате 
спросила: 
– Куда блииин? 
Тот поняв, что его спрашивают о месте назначения, 
громко и по слогам ответил:
— ТУ-ДА-БЛИН!!!
Очередь в осадке... 

Ужин. Чадо пяти лет уныло ковыряется в тарелке. 
— Маам, а маам, а почему папа в последнее время 

так поздно с работы приходит?
– Сынок, ты уже взрослый, разговаривать умеешь, вот 
и спроси у него сам.
Задумчивая пауза, сопровождающаяся разглядывани-
ем макарон на высоко приподнятой вилке.
— Спросить, конечно, я могу, но стоит ли все знать...

Возвращаясь домой с работы, мой сослуживец уви-
дел на автостоянке женщину, которая показалась 

ему очень взволнованной. Когда он спросил, все ли в 
порядке, женщина сказала, что случайно захлопнула 
дверцу машины, оставив внутри ключи, и позвонила 
мужу, чтобы он привез ей запасные. Тогда мужчина 
машинально дернул за ручку и обнаружил, что дверца 
была открыта. 
– Боже мой! – ужаснулась женщина, – скорее же сде-
лайте что-нибудь, чтобы ее нельзя было открыть!!!

Теща купила ноутбук. Без «мышки» работать не 
получается, «свистнула» БЕСПРОВОДНУЮ у зятя, 

а та не работает — не включила! Звонит зятю, просит 
совета. Тот и посоветовал! Следуя этому совету по-
шла в магазин. Заходит, объясняет проблему и просит 
на голову обруч-антенну для усиления сигнала на 
«мышь». Но антеннки должны быть по бокам обруча 
не «рожками», а «тарелочками» (так зять посоветовал). 
У двух продавцов тут же нашлось какое-то дело под 
прилавком. Один из покупателей, что-то хрюкнув, 
спиной сполз по стенке на пол. Ну а мне пришлось вы-
скакивать из магазина, не хохотать же над знакомой! 
Три месяца зятек жил спокойной жизнью, теща не 
заходила и не звонила консультироваться.
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1. РАБОТА

• Уважаемые рекламодатели! 
При одновременном выходе объ-
явлений в нескольких газетах 
Издательского Дома «НЭП» в 
рубрике «Вакансии» (кроме со-
четаний газет «Купи-Продай» 
(ухтинский выпуск) + «Ухтин-
ская витрина») предоставляются 
скидки: в 2 газеты - 10%, в 3 
газеты - 15%, в 4 газеты - 20%. 
Контактные телефоны: 76-08-24, 
76-36-56. E-mail: adv@nepsite.
ru.*
Работа. Предложение

• Крупной торговой компании 
требуются: грузчик, экспедитор. 
Стабильная заработная плата. 
Обращаться по будням. Т. (8-
8216) 75-30-45, с 10 до 18.*
• Требуется дворник. Т.: 8-904-
235-61-31, 8-904-106-66-51.*
Работа. Поиск

• Ищу работу личного водите-
ля на «Хендай-Санта-Фе New», 
любая форма оплаты, возм. на 
предпр., з/п не менее 60 т.р. Т. 
(8-8216) 74-33-40.
• Водитель ищет подработку на 
«ГАЗели», санпаспорт, изотерм, 3 
м. Т. (8-8216) 74-33-40.
• Ищу работу продавца пром- или 
продтоваров, сменный график. Т. 
8-912-544-96-03.
• Ищу работу, есть своя пассаж. 
«ГАЗель». Т.: 8-904-869-66-56, 
8-912-110-91-45.
• Ищу работу на лич. а/м «Фоль-
ксваген-Транспортер», 5 мест, 
стаж с 1991 г., нал/безнал. Т. 
8-912-547-50-55.

2. НЕДВИЖИМОСТЬ

Дома. Продам
• Срочно дом, Сосногорск, 5 ком-
нат, 72 кв.м, газ, вода, хозпостр., 
12 соток, в собств. Т. 8-904-866-
81-23.
• 2-эт. дом, Великий Новгород, 
благ., гараж, подвал, уч. 13 соток, 
сад, 9 млн р. Т.: 8-921-690-26-10, 
8-911-600-72-69.
• 2-эт. благ. коттедж в цен-
тре  Великого  Устюга ,  170 
кв.м, газ, котел, гараж, подвал, 

3800 т.р. Т. 8-953-500-15-54.
• Дом, 3 комнаты, Волгогр. обл., 
вода, газ, котел, лет. кухня, баня, 
хозпостр., фунд. под гараж, 65 
сот. Т. 8-961-081-01-61.
• В связи с переездом 2-эт. дом 
(13х8) в черте Сосногорска, 
готовность 70%, стены - брус 
(150х150), крыша - профнастил 
«зеленый мох», полы черновые, 
утеплен 2-й эт., кирп. подвал 
2х2х2, 7 помещ. и коридор., ухож. 
уч. 12 сот., на участке вишня, об-
лепиха, клубника, малина, смо-
родина, крыжовник и др., балок 
4х8, скважина 14 м, ЛЭП и газ. 
труба в 15 м, удобный подъезд, 
добропорядочные и общитель-
ные соседи, все в собственности, 
дом строили для себя. Немного 
вложись и живи, 2499 т.р., торг. 
Т. 8-963-023-00-51.
Дома. Разное

• Меняю 2-эт. благ. коттедж, 
центр Великого Устюга, на квар-
тиру в Ухте, с доплатой. Т. 8-953-
500-15-54.
Квартиры. Сосногорск. Куплю

• Не менее 1/2 доли в квартире 
в Ухте или Сосногорске. Т. 8-904-
108-55-56, Игорь.
Сосногорск. Продам. МСО

• 2-комн. МСО, Лесная-5, капи-
тальный ремонт, 1500 т.р., торг. 
Т. 8-912-106-09-80.
• 2-комн. МСО, 6 мкр-н, 32 кв.м, 1 
млн. Т. 8-912-565-93-30.
Сосногорск. Продам. 1-комнатные

• Срочно 1-комн. кв., Сосногорск, 
1550 т.р., торг. Т.: 8-912-105-11-
27, 8-912-945-37-09.
• 1-комн. кв. в центре пгт Н.О-
дес, 600 т.р. Т. 8-912-112-35-
65.
• 1-комн. кв., Н.Одес, Нефтян.-7, 
1 эт. Т. 8-912-548-29-68.
Сосногорск. Продам. 2-комнатные

• 2-комн. кв. в Сосновке, 43.6 
кв.м, 4/4-эт., состояние хорошее, 
теплая, 2100 т.р. Т. 8-904-223-
01-78.
• 2-комн. кв., 5/9-эт., хорошая 
планировка, торг. Т.: 8-904-224-
19-67, 8-912-504-53-59.
• 2-комн. кв., ж.-д. часть, ул. 
Первом., «хрущ.», 46 кв.м, 3 эт., 

1.85 млн р. Т.: 8-904-233-73-35, 
5-79-42.
• 2-комн. кв., Усть-Ухта, паровое 
отопление. Т. 8-904-865-46-29.
• 2-комн. кв., ул. пл., 6 мкр-н, 
49.2 кв.м, 3/5-эт., свежий ремонт, 
2500 т.р. Т. 8-912-141-98-34.
• 2-комн. кв., Н.Одес, 44 кв.м, 1 
эт., цена при осмотре. Т. 8-912-
541-26-70.
• 2-комн. кв., п.Нижний Одес, 
44.5 кв.м, 2 этаж, с балконом, 
частично с мебелью. Т. 8-912-
943-11-10.
• 2-комн. кв. в Сосновке, хор. 
ремонт. Т. 8-912-947-50-10.
• 2-комн. кв. в Сосногорске, 48.5 
кв.м, счетчики, с мебелью, сарай 
с подвалом, гараж, сост. норм., 2 
млн р. Т. 8-950-569-43-31.
Сосногорск. Продам. 3-комнатные

• 3-комн. кв. в п.Войвож, ул. 
Октябрьская-9, 4 эт. Т. 8-904-
105-43-67.
• 3-комн. кв., 58.1 кв.м, 2/2, Со-
сновка, узак. перепланир., остав-
ляем мебель, технику, 2.8 млн р., 
торг. Т. 8-904-106-80-11.
• 3-комн. кв., Сосногорск, 6 мкр-
н, д.13, 5 эт., требуются вложе-
ния. Т. 8-904-865-95-14.
• 3-комн. кв. в Сосногорске, 
Оплеснина-19, кирп., 74 кв.м, 
окна ПВХ, сост. хор. Т. 8-904-
866-95-76.
• 3-комн. кв., ул. пл., ж.-д. часть 

Сосногорска, или меняю. Т. 8-
912-101-57-73.
• 3-комн. кв., Н.Одес, ул. Ле-
н и н а - 2 0 .  Т .  8 - 9 1 2 - 1 2 6 -
44-90.
Сосногорск. Продам. 4-комнатные

• 4-комн. кв., Сосногорск, 6 мкр-
н-16, 71 кв.м, 4/5-эт., пан., автор-
ский дизайн, кухня, 3850 т.р. Т. 
8-904-223-12-25.
• 4-комн. кв., Сосногорск, 6 мкр-
н-16, 71 кв.м, 4/5-эт., пан., автор-
ский дизайн, кухня, 3850 т.р. Т. 
8-904-223-12-25.
• Срочно 4-комн. кв. в Сосновке, 
Молодежная-3, 5/5-эт., кирп., до-
кум. готовы. Т.: 8-912-104-69-15, 
8-916-824-48-85.
• 4-комн. кв., ул. пл., 2 эт., 77 
кв.м, в ж.-д. части. Т. 8-922-597-
15-28.
Квартиры. Сосногорск. Меняю

• 3-комн. кв., 5 мкр-н, 1 эт., на 
2-комн. кв. в мкр-не, 5 эт. не 
предл., с допл., или продам. Т. 
8-922-272-62-12.
Квартиры. Сосногорск. Сниму

• Молодая семья снимет кварти-
ру, не дороже 10 т.р. Т.: 8-904-
869-66-56, 8-912-110-91-45.
Квартиры. Сосногорск. Сдам

• 2-комн. кв. в ж.-д. части 
Сосногорска. Т.  8-904-227-
93-13.
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Квартиры. Ухта. Куплю

• 3-комн. кв. в Ухте, за 3 млн р. Т. 
8-904-232-49-84.
Ухта. Продам. Комнаты

• Комнату в общежитии возле 
ЦОКа, 12.2 кв.м, 850 т.р. К агент-
ствам просьба - не звонить. Т. 
8-904-274-95-49.
Ухта. Продам. 1-комнатные

• 1-комн. кв., пр. Космонавтов-
20, 5/5, 31.7/17.4, с/у совм., 
балкон заст., в хор. сост., 2350 
т.р. Т. 8-912-108-87-90.
• 1-комн. кв., Юбилейная, кирп., 
2/5-эт., 30/17/7, б/б, трубы ПВХ, 
2150 т.р., торг, без посредников. 
Т. 8-904-274-47-68.
Ухта. Продам. 2-комнатные

• 2-комн. кв., 47.5 кв.м, ул. Ин-
тернациональная-37, лоджия, 
есть погреб, теплая, состояние 
хорошее. Т. 8-904-109-57-71.
• В связи с переездом 2-комн. 
кв., пр-д Строителей-7, 2 эт., пан., 
комн. разд. Не агентство. Т. 8-
904-106-99-66.
• 2-комн. кв., Водный, Гагарина-
4, 4 эт., 44 кв.м, трубы замен., 
метал. дверь, 1400 т.р. Т. 8-904-
868-99-66.
Ухта. Продам. 3-комнатные

3-комн. кв. на Подгорном, 
58 кв.м, 1 эт., кирп., очень 
теплая, сост. норм., с/у раз-
дельный, окна ПВХ, домо-
фон, счетчики на воду, газ, 
подключено кабельное теле-
видение, телефон, интернет, 
пристроен большой балкон, 
во дворе дет. площадка, ря-
дом школа, сад, один соб-
ственник, 2400 т.р. Т. 8-908-
718-45-96.*

• 3-комн. кв., Водный, ул. То-
ропова-2, 4/5-эт., ул. пл., в хор. 
сост., 2300 т.р., торг. Т.: 8-904-
108-07-44, 8-900-258-85-03.
• Срочно 3-комн. кв., Седью, 2500 
т.р., торг. Т. 8-912-105-11-27.
• 3-комн. кв., Ветлосян, 52.4 
кв.м, 2 с/узла, ванная, гор. вода, 

1 хоз., 2300 т.р., торг. Т. 8-950-
568-06-01.
Квартиры. Иногородние. Продам

• 2-комн. кв., 49 кв.м, 9/9, + дача, 
9 соток, берег р.Волги, Иванов-
ская обл., 1 млн р. Т. 8-905-133-
10-88.
• 2-комн. кв., пос. Синдор, 4 эт., 
52 кв.м, лоджия застеклена, окна 
ПВХ частично, сост. хор. Т. 8-908-
715-41-35.
• 3-комн. кв. в Эжвинском рай-
оне, 60 кв.м, 1/5, узаконенная 
перепланировка. Т. 8-904-231-
46-80, Татьяна.
Квартиры. Иногородний обмен

• 4-комн. кв. в Сосногорске, 6 
мкр-н, 4/5, пан., евроремонт, на 
1-комн. в Ухте + доплата. Т. 8-
904-223-12-25.
• 4-комн. кв в Сосногорске, 6 
мкр-н, 4/5, пан., евроремонт, на 
1-комн. в Ухте + доплата. Т. 8-
904-223-12-25.
Помещения. Разное

• Сдается в аренду площ., 33 
кв.м, ул. Оплеснина-17. Т. (8-
8216) 76-94-53.*
Дачи. Участки. Продам

• Участок, 12 соток, Веселый Кут, 
2-я линия, фундамент 6х6, 450 
т.р. Т. 8-911-363-47-56.
• Земельный участок, Веселый 
Кут, ИЖС, 12 соток, фундамент 
6х6, 450 т.р., торг. Т. 8-911-363-
47-81.
• Срочно дачу на 3-х нижнеодес-
ских, дом, колодец, 170 т.р., торг. 
Т.: 8-912-105-11-27, 8-912-945-
37-09.
• Зем. участок в Сосногорске, 11 
соток, под строит. дома, в соб-
ственности, 1.5 млн р., торг при 
осмотре. Т. 8-912-186-57-77.
• Дачу, Аэропорт, «Транспор-
тник», 12 соток, 2-эт. дом, баня, 
сарай, туалет, скважина, стоянка 
на 2 а/м, 650 т.р. Т. 8-926-029-
84-69.
• Участок, 18.5 сотки, с домом 
120 кв.м, на Земляничной горе, 
вода, свет, баня, канализация, 3.5 
млн р. Т. 8-950-569-35-37.

Гаражи. Куплю
• Гараж в ж.-д. части, требующий 
капремонта. Т. 8-922-597-15-28.
Гаражи. Продам

• Срочно большой 2-уровневый 
гараж, свет, автономное отопл., 
докум., 630 т.р. Т. (8-8216) 77-
90-22.
• Гараж, 6х4, в гаражном масси-
ве, 6 мкр-н Сосногорска, 350 т.р. 
Т. 8-912-946-38-55.
Гаражи. Разное

• Сдам в аренду гараж в 6 мкр-не, 
с высокими воротами. Т. 8-904-
105-56-65.
• Сдам теплый гараж в ж.-д. ча-
сти, в р-не Ледового дворца. Т. 
8-922-597-15-28.

3. АВТОДРОМ

Транспорт. Куплю
• Микроавтобус до 15 мест, не 
старше 2009 г.в., в хор. сост. 
Т.: 8-904-869-66-56, 8-912-110-
91-45.
• Срочно грузовой а/м до 3 т, 
можно иномарку. Т.: 8-904-869-
66-56, 8-912-110-91-45.
• Выкуп битых и неисправных 
а/м. Т. 8-922-931-75-50.
Транспорт. Продам

Москвич

• ИЖ-»Ода», на ходу, пр. 90 т.км, 
а/м снят с учета, 30 т.р., торг. Т. 
8-912-946-15-13.

ВАЗ

• ВАЗ-21043, 03 г.в., цв. бордо-
вый, 50 т.р. Т. 8-908-719-81-12.
• ВАЗ-2106, новый, инжектор, 
идеальное техническое состо-
яние, вложений не требует. Т. 
8-904-866-26-10.
• Срочно ВАЗ-21074, 2000 г.в., 
после ДТП, можно по запчастям, 
цена договорная. Ярега. Т. 8-
904-101-59-37.
• ВАЗ-21074, 09 г.в., инж., цвет 
темно-зеленый, 95 т.р., торг. Т. 
8-904-209-01-24.

• ВАЗ-21093, 98 г.в., цв. виш-
невый, инж., зимние колеса, 50 
т.р., рассрочка. Т. 8-912-941-
26-29.
• ВАЗ-21099, 2000 г.в. ,  цв. 
зеленый, карбюратор, в отл. 
сост., 75 т.р., торг. Т. 8-912-162-
45-41.
• Срочно ВАЗ-2110, 98 г.в., шумо-
изоляция, перебраны КПП и ДВС, 
сост. хорошее, 47 т.р., торг при 
осмотре. Т. 8-904-106-74-54.
• ВАЗ-2110, 01 г.в., сигн. с а/
з, б/к, заменены радиаторы, 
помпа, ремень ГРМ, 86 т.км, 
100 т.р., торг. Т. 8-904-204-
82-77.
• ВАЗ-2110, 04 г.в., цв. серебр., 
пр. 102 т.км, есть все, в хор. сост. 
Т. 8-912-944-64-19.
• ВАЗ-21113, 04 г.в., цв. мали-
новый, э/подогрев, дв. 220 В, 
бортовой комп., 145 т.р. Т. 8-912-
566-31-06.
• ВАЗ-2115, 03 г.в., газ/бензин, 
муз., тонир., л/д, компл. резины, 
сост. хор., 100 т.р. Т. 8-950-569-
43-31.
• ВАЗ-21214М, 10 г.в., 57 т.км, 
сигн. с а/з, 3 компл. резины, э/
лебедка, хор. сост., 290 т.р., торг. 
Т. 8-904-106-51-30.
• ВАЗ-212140, «Нива», 11 г.в., 
универсал, цв. сине-зеленый, 
есть все, сост. отл., 260 т.р. Т. 8-
908-719-55-61.
• ВАЗ-21214, «Нива», 3-дв., 05 
г.в., цв. белый, пр. 73 т.км, инж., 
сигн., рез. з/л, тонир., сост. хор., 
180 т.р. Т. 8-922-084-03-48.
• ВАЗ-21310, «Нива», 97 г.в., цвет 
«баклажан», в отл. сост., цена 
при осмотре. Т. 5-49-17.
• «Нива-Шевроле», 04 г.в., пр. 
57 т.км, «серебро», 240 т.р. Т. 8-
904-223-09-20.

ГАЗ

• ГАЗ-3110; УАЗ, «буханка». Т. 
8-912-114-93-91.

Ауди

• «Ауди-А6», 05 г.в., 750 т.р. Т. 
8-912-942-70-85.
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Дэу

• «Дэу-Нексия», 12 г.в., базовая, 
цв. серо-голубой, 37 т.км, 1.5 л, 
80 л.с., сигн., 1 хоз., 200 т.р., без 
торга. Т. 8-912-542-29-15.
• «Дэу-Нексия», 11 г.в., 2 компл. 
рез., сигн., а/з, конд., ГУР. Т. 8-
950-308-70-68.

КИА

• КИА Ceed, 07 г.в., дв. 1.4, МКПП, 
резина з/л на литье, конд., а/за-
пуск, черный перламутр, сост. 
хор., 320 т.р. Т. 8-912-863-14-
00.

Мазда

• «Мазда СХ-7», 08 г.в., полный 
компл., резина з/л, камера и др., 
670 т.р. Т. 8-912-863-14-00.

Мерседес

• Mersedes Benz А200, особая 
серия, максимальная комплек-
тация, пр. 8 т.км. Т. (8-8216) 
77-54-33.
• «Мерседес-Бенц-Спринтер», 10 
г.в., 2.2 МТ, дизель, зад. привод, 
микроавтобус, левый руль, цвет 
серебр. Т. 8-912-106-41-40.
• «Мерседес МЛ320», 99 г.в., 400 
т.р. Т. 8-912-947-82-50.

Ниссан

• «Ниссан-Х-Трейл», 05 г.в., 
АКПП, 2 л, цв. черный, «вебасто», 
бензин, пороги, 580 т.р. Т. (8-
8216) 79-65-80.
• «Ниссан Альмера-N16E», 06 
г.в., МКПП, 98 л.с., пр. 125 т.км, 
резина з/л, а/зап., сост. отл., 255 
т.р. Т. 8-922-088-69-68.

Рено

• «Рено-Сандеро», 10 г.в., 59 
т.км, 2 п/б, ГУР, АБС, а/з, 2 компл. 
рез., музыка, тонир., 315 т.р., 
торг. Т. 8-904-274-47-68.
• «Рено-Логан», 05 г.в., 94 т.км, 
ГУР, п/б, конд., новые подвеска, 
фильтры, ремни приводов, з/р на 
л/д, 230 т.р. Т. 8-912-114-74-16.
• «Рено-Логан», 05 г.в., есть все. 
Т. 8-912-547-50-55.

Тойота

• «Тойота-Королла», 08 г.в., пр. 
50 т.км, цв. серебр. мет., без ДТП, 
1 влад. Т. 8-912-118-55-75.
• Toyota Avensis, 98 г.в., 1.6 
MT, хэтчбек, колеса 15 + компл. 
зимней резины, пр. 175 т.км, отл. 
сост. Т. 8-912-947-74-37.

Фольксваген

• VW-В3,  89 г.в. ,  небитый, 
компл. рез., сост. хор., 115 

т.р. Т. 8-912-108-39-63, до 21.
• «VW-Гольф-5», 07 г.в., дв. 1.4, 
122 л.с., 6-ст. МКПП, 400 т.р. Т. 
8-912-942-98-60.

Форд

• «Форд-Мондео», универсал, 97 
г.в., 160 т.р., торг. Т. 8-904-200-
12-21.

Хендай

• «Хендай-Санта-Фе New», 08 г.в., 
«титан», 78 т.км, 2.2, диз., 150 
л.с., «вебасто», 5-ст. МКПП, рез. 
з/л, ид. сост., 799 т.р. Т. (8-8216) 
74-33-40.
• Hyundai i30, 09 г.в., 1.4, 120 
л.с., сост. отличное, 380 т.р. Т.: 
(8-8216) 76-99-77, 8-912-946-
99-77.
• «Хендай-Матрикс», в экспл. 
с 2009 г., 103 л.с., пр. 34 т.км, 
МКПП, сигн. с а/з, рез. з/л. Т. 8-
912-104-47-33.
• «Хендай-Санта Фе Классик», 
11.07 г.в., пр. 97 т.км, дв. 2.7 л, 
173 л.с., АКПП, двиг. V6, кожа, 
сост. хор. Т. 8-912-945-63-35.

Иномарки, разное

• «Сааб», 89 г.в., в раб. сост. Т.: 
8-912-504-93-78, 8-904-273-44-
99.
• Dodge Caliber, 08 г.в., 2.0 АТ, 

156 л.с., бензин, передний при-
вод, кроссовер, цвет черный, 500 
т.р. Т. 8-904-100-83-55.
• Целиком или на запчасти Ssang 
Yong Actyon, 08 г.в., дизель, 2.0, 
АТ, 320 т.р. Т. 8-904-220-72-24.
• Ssang Yong, 08 г.в., по запча-
стям. Т. 8-912-094-03-53.

УАЗ

• УАЗ-»Хантер», 06 г.в., есть все. 
Т. 8-912-108-31-12.
• УАЗ-»Патриот», 10 г.в., цв. 
амулет мет., сост. отл., 450 т.р. Т. 
8-912-946-45-70.

Автобусы, грузовые, разное

• ПАЗ, 05 г.в., в хорошем сост. Т. 
8-904-109-07-46.
• «ГАЗель-3302», 08 г.в., изотерм, 
дв. 405-й, газ, инж., ГУР, антикор, 
возм. с работой, не треб. влож., 
380 т.р. Т. (8-8216) 74-33-40.
• Срочно «ГАЗель», 06 г.в., тер-
мофургон, инжектор, зим. рез., 
з/части, торг, или меняю. Т. 8-
904-868-52-77.
• «ГАЗель-Фермер», 07 г.в., 
дв.  406-й,  газ/бензин,  2-й 
хоз., в хор. сост., 350 т.р. Т.: 
8-904-869-66-56, 8-912-110-
91-45.
• «ГАЗель», 07 г.в., новый двиг., 
в идеальном сост., 700 т.р. Т. 8-
912-104-81-39.
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• «ГАЗель», 01 г.в., борт, тент, дв. 
402-й. Т. 8-912-943-48-70.
• ГАЗ-3309, фургон, 07 г.в. Т. 8-
912-863-74-40.
• ГАЗ-3302, «ГАЗель», 06 г.в., тер-
мобудка, инжектор, шипов., торг, 
или меняю. Т. 8-912-943-48-70.
• ГАЗ-3307, на ходу, с докумен-
тами. Т.: 8-950-568-21-44, 8-904-
101-64-00.
• КамАЗ-65117, 08.08 г.в., тент 8 
м, 14 т, 50 кубов, + прицеп КамАЗ, 
борт/тент, 10 т, 1.5 млн р., воз-
можна рассрочка. Т. (8-8216) 
74-33-40.
• МАЗ-630308, сортиментовоз, 
05 г.в., двигатель 7511, головки 
цельные, 400 л.с. Т. 8-912-947-
82-50.
• «Урал-4420», 89 г.в., площадка 
12 м. Т. 8-904-861-24-40.
• Новый прицеп КамАЗ, 09 г.в., 10 
т, тент, европлатформа, 290 т.р. 
Т. (8-8216) 74-33-40.
• Прицеп МАЗ-8378. Т. 8-912-
947-82-50.
• Снегоход «Тайга-Люкс-500», 07 
г.в., пр. 4 т.км, новая гусеница, 
датчик темп., накладки на лыжи, 
150 т.р. Т. 8-922-087-70-12.
• Мотоцикл «Тула», повыш. про-
ходимость, много з/ч, цена дого-
ворная. Т. 8-912-049-09-10, СМС.
• «Фотон», фургон, г/п 4 т. Т. 8-
904-273-46-74.
• Площадку, длина 9 м. Т. 8-904-
861-24-40.
Транспорт. Разное

• Меняю «Рено-Логан», 05 г.в., 
есть все, на микроавтобус от 8 
мест. Т. 8-912-547-50-55.
• Сдам в аренду КамАЗ-65117, 
08.08 г.в., тент 8 м, 14 т, 50 кубов, 
+ прицеп КамАЗ, борт/тент, 10 т. 
Т. (8-8216) 74-33-40.
• Сдам в аренду ВАЗ-21150, 09 
г.в., 550 р/сутки. Т. 8-904-106-
80-80.
• Сдам в аренду ВАЗ-2109, от 
10 суток, 500 р/сутки. Т. 8-904-
236-03-09.*
• Сдам в аренду УАЗ-»Фермер». 
Т. 8-912-111-45-68.
• Сдам ВАЗ-2110, 500 р. в сутки. 
Т. 8-912-151-46-62, Алексей.
• Сдам в аренду «Дэу-Нексию», 
на длит. срок, 700 р/сутки. Т. 8-
963-487-07-65.
• Сдам «Тойоту-Камри», АКПП, 
сост. отл., на длит. срок, 1 т.р/
сутки. Т. 8-963-487-07-65.
Все для транспорта. Куплю

• Зим. рез. на «Волгу», R15 или 
16. Т. 8-904-207-33-27.
• Резину для а/м «ГАЗель», 
185/75/16С. Т.: 8-904-869-66-56, 
8-912-110-91-45.
• Бензин АИ-92. Т.: 8-904-869-
66-56, 8-912-110-91-45.
• А/м аккумуляторы, б/у и нера-
бочие. Т. 8-908-716-86-50.
Все для транспорта. Продам

• Запчасти для иномарок, новые 
и б/у. Т. (8-8216) 71-16-60.
• Прицепное устройство ВАЗ-
2104, 500 р. Т. (8-8216) 71-16-
60.
• Заводское антикрыло ВАЗ-
2112. Т. (8-8216) 71-16-60.
• Сдам в аренду новый а/м «ГА-
Зель», изотерм, 3 м, с водителем 
и без, санпаспорт. Т. (8-8216) 
74-33-40.
• Газовый редуктор 4-го поколе-
ния Landorenzo, б/у. Т. (8-8216) 
74-33-40.
• Новые запчасти и расходники 
на «Коматсу», «Катерпиллар», 
«Хитачи». Т. 8-904-109-07-46.
• Компания «СИГНАЛКИН». 
Большой выбор сигнализаций 
с автозапуском (Starline, Scher-
Khan, Pandora) в наличии и под 
заказ - от 3.5 т.р. Качественная 
установка от 2 т.р. Доставка 
до двери - бесплатно! Полный 
список сигнализаций и услуг на 
сайте: СИГНАЛКИН.РФ. Найдете 
дешевле - сделаем скидку. Т. 8-
904-200-66-66.
• Летние шины Bridgestone Due-
ler HT, 265/65/R17, пробег 5000 
км. Т. 8-904-205-05-55.
• Новую крышку редуктора пе-
реднего моста «Шевроле-Нива» 
и «Нива», сталь 10 мм, 3 т.р. Т. 
8-904-205-36-39.
• Для «Нивы» и «Шевроле-Нивы» 
новые главные пары 4.3 в ре-
дукторы для повышения тяги на 
низах, 4 т.р. Т. 8-904-205-36-39.
• Для «Нивы» и «Нивы-Шевроле» 
новые главные пары 4.3 в ре-
дукторы для повышения тяги на 
низах, 4 т.р. Т. 8-904-205-36-39.
• Новую крышку редуктора пе-
реднего моста «Нива-Шевроле» 
и «Нива», сталь 10 мм, 3 т.р. Т. 
8-904-205-36-39.
• На «Соболь», «Баргузин» (4х4) 
новый передний мост в сборе, 
недорого, или меняю. Т. 8-904-
207-37-43.
• На ВАЗ-2109: задний бампер, 
фары, поворотник, задние фона-
ри. Т. 8-904-207-37-43.
• Канистры, 10 л, алюм.; кани-
стру, 20 л, недорого; коврик в 
багажник ВАЗ-2111, недорого. Т. 
8-904-226-34-10.
• Пороги для а/м Hyundai Tucson, 
новые, Hyundai. Т. 8-904-226-
34-10.
• Коленвал ЯМЗ-236, новый, с 
вкладышами. Т. 8-904-274-94-
00.
• Для а/м «Урал», КамАЗ-5320: 
кабину, мосты, КПП, двигатели, 
резину. Т. 8-904-861-24-40.
• Бензобаки на «Урал». Т. 8-912-
113-22-03.
• Компл. рез. на «Беларусь». Т. 
8-912-113-22-03.
• Компл. рез. с дисками на трактор-
ный прицеп. Т. 8-912-113-22-03.

• Задний и передний мосты на 
ЗиЛ-4331, -433360. Т. 8-912-113-
22-03.
• Детали на «Урал-4320». Т. 8-
912-113-22-03.
• Бензобак, 500 л. Т. 8-912-113-
22-03.
• Зим. колеса, Gislaved, 195/65/
R15, диски Replika, 5/112, 6х15, 
ЦО 57.1, ЕТ 47, б/у 2 сезона, сост. 
хор., 20 т.р. Т. 8-912-177-55-07.
• Зим. шипов. рез., 175/70/14, 
185/60/14, б/у 1 сезон. Т. 8-912-
547-50-55.
• Диски с подкрылками на Ка-
мАЗ. Т. 8-912-547-50-55.
• Колеса: литье, 17х7.5, + шины 
Nokia Hakkapeliitta SUV 5, в отл. 
сост., износ резины 10%. Т. 8-
912-942-48-67.
• Перед. правое крыло ГАЗ-2410, 
дешево. Т. 8-912-943-30-02.
• Перед. левую фару, заднее 
стекло на ГАЗ-31105, дешево. Т. 
8-912-943-30-02.
• На ГАЗ-2410 и ГАЗ-31029 пе-
ред. задние подкрылки, дешево. 
Т. 8-912-943-30-02.
• Колеса в сборе, 175/75/13, де-
шево. Т. 8-912-943-30-02.
• Колеса с рез. «Кама-Евро», 
175/70/13, 4 шт., на штамп. дис-
ках, на «Хендай Акцент», дешево. 
Т. 8-912-943-30-02.
• Помпу, стартер на ГТТ; КПП на 
ГАЗель»; фаркоп на «Беларусь». 
Т. 8-912-943-48-70.
• Переднюю балку на ВАЗ-2121, 
недорого. Т. 8-912-946-83-10.
• Задние двери на ВАЗ-2110, 
левая и правая, недорого. Т. 8-
912-969-48-58.
• Зимнюю резину Continental, 
липучка, 205/55/R16, 2 шт., б/у, 
4 т.р. Т. 8-922-275-59-48.
• Запчасти на М-412: КПП, двери 
в сборе, лобовое и заднее стекла, 
двиг. на з/ч. Т. 8-922-597-15-28.
• На ВАЗ-2106: вентилятор ради-
атора, э/проводку, перекл. пово-
рота, зад. и боковые стекла и мн. 
др. Т. 8-922-597-15-28.
• Б/у резину для а/м «Урал», 3 
шт. Т. 8-950-567-57-97.
• КПП с делителем для а/м МАЗ. 
Т. 8-950-567-57-97.
• Двери, две печки на «ГАЗель». 
Т. 8-950-567-57-97.
• Радиатор на КрАЗ. Т. 8-950-
567-57-97.
• Запчасти на ВАЗ-2112. Т. 8-950-
567-57-97.

4. СУПЕРМАРКЕТ

Бытовая техника. Куплю
• Стиральную машину. Т.: 8-904-
869-66-56, 8-912-110-91-45.
• Холодильник, не дороже 500 р. 
Т.: 8-904-869-66-56, 8-912-110-
91-45.
Бытовая техника. Продам

•  Н о в у ю  г а з .  к о л о н к у ,  4 

т . р .  Т .  8 - 9 1 2 - 5 6 1 - 0 8 - 6 5 .
• Новую газовую плиту Candy, 
3 в 1 (посудомоечная машина, 
духовой шкаф, газовая панель). 
Т. 5-05-33.
• Газовую плиту «Брест», с ду-
ховым шкафом, цвет белый, со-
стояние отличное, самовывоз из 
Ухты, 4 т.р. Т. 8-950-568-12-70.
• Холодильник, б/у, в хор. сост., 
недорого. Т.: 8-904-869-66-56, 
8-912-110-91-45.
• Срочно 2-камерный холодиль-
ник Beko, б/у 3 мес., в Сосногор-
ске. Т. 8-912-186-57-77.
• Стиральную машину «Индезит», 
4 т.р. Т. 8-908-329-51-51.
• Новую швейную мини-машину. 
Т. 8-904-865-83-94.
• Швейную машину отечествен-
ного производства, недорого. Т. 
8-912-942-52-00.
• Пылесос «Томсон», б/у. Т. 8-
912-547-50-55.
• Новую ручную соковыжималку, 
в упаковке, цена договорная. Т. 
8-904-865-83-94.
• Новый импортный утюг, в упа-
ковке, цена договорная. Т. 8-
904-865-83-94.
• Моб. кондиционер Elenberg 
PRT-9040, площадь охлаждения 
до 20 кв.м, новый, 8 т.р. Т. 8-908-
716-86-50.
Оргтехника. Продам

• Монитор LG, диаг. 40, б/у, 1 т.р. 
Т. 8-904-202-92-46.
• Новые, в упаковке картриджи: 
для лазерного принтера HP 15A; 
HP 45, черный, для струйного, не-
дорого. Т. 8-904-226-34-10.
• Роутер D-Link DSL-2520U, но-
вый, 800 р. Т. 8-908-716-86-50.
Электроника. Продам

• Тел/факс Panasonic KX-FT37RS, 
цифр. автоответчик, сост. отл., 3 
т.р. Т. 8-908-716-86-50.
• Видеомагнитофон Panasonic 
NV-SD20EE, 2.5 т.р.; видеокассе-
ты. Т. 8-908-716-86-50.
• Б/у импорт. кассетную маг-
нитолу, на запчасти или под 
восстановление. Т. 8-912-547-
50-55.

5+22+445+22+44
ТЕЛЕФОН ДЛЯ БЕСПЛАТНЫХ 

ЧАСТНЫХ ОБЪЯВЛЕНИЙ
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• Смартфон DNS, на «Андроиде», 
экран 4 дюйма, 8 Мр, 4 ядра, 4 
Гб, на гарантии, 3.5 т.р. Т. 8-904-
864-65-93.
• IPhone 5S, 64 Gb, Black, упа-
ковка, з/у, кабель, наушники, 
крепление в машину, бампер, 40 
т.р. Т. 8-922-272-13-33.
• Устройства бесперебойного 
питания APC Smart-UPS 1000XL, 
UPS Ippon-500, в раб. сост., недо-
рого. Т. 8-904-226-34-10.
• Аксессуары к тел. «Сенао», 
«Харвест». Т. (8-8216) 74-33-40.
• Мониторные беспроводные Hi-
Fi наушники Philips SBCHC8850, 
в хорошем состоянии, 1.5 т.р. Т. 
8-904-205-36-39.
• Мониторные беспроводные Hi-
Fi наушники Philips SBCHC8850, в 
хор. сост., 1.5 т.р. Т. 8-904-205-
36-39.
• Новый сенсорный телефон, не-
дорого. Т. 8-904-222-66-27.
• 2 телефона, дисковые, по 500 р. 
Т. 8-908-716-86-50.
• 3-программное радио, 600 р. Т. 
8-908-716-86-50.
• Комплект «Триколор», 5 т.р. Т. 
8-963-025-09-11.
Игровые приставки. Продам

• Х-Вox-360 Jasper, отдам второй 
на запчасти, 5.5 т.р. Т. 8-904-
238-42-11.
• Игровую приставку Sony PS Vita 
4Gb, 2 игры, полный комплект, 6 
т.р., торг. Т. 8-904-274-47-68.
Носители информации. Продам

• Пластинки и аудиокассеты, 
цена договорная. Т. 8-908-716-
86-50.
Фотомир. Продам

• Новый зеркально-линзовый 
телеобъектив Bower MF 800mm 
1:8.0 DX Mirror Lens, резьба М42, 
8 т.р. Т. 8-904-205-36-39.
• Новый чехол-аквабокс для зер-
калки Aquapac 455 SLR Camera, 2 
т.р. Т. 8-904-205-36-39.
• Новый зеркально-линзовый 
телеобъектив Bower MF 800 mm 
1:8.0 DX Mirror Lens, резьба М42, 
8 т.р. Т. 8-904-205-36-39.
• Новый чехол-аквабокс для зер-
калки Aquapac 455 SLR Camera, 2 
т.р. Т. 8-904-205-36-39.
• Фотопленку Kodak, Konica, Fuji, 
12, 24, 36 кадров, истек срок 
годн. Т. 8-908-716-86-50.
Интерьер. Мебель. Куплю

• Недорого кресло-кровать. Т.: 
8-904-869-66-56, 8-912-110-91-
45.
Интерьер. Мебель. Продам

• Детскую спальню в маленькую 
комнату, 20 т.р. Т. (8-8216) 79-
81-94.
• Новый журн. столик с тремя по-
лочками. Т. 8-904-865-83-94.
• Угловой письменный стол, цвет 
«вишня», 170х170, высота 83 см, 

5 ящиков, 3 полки, 9 т.р. Т. 8-908-
716-86-50.
• Новый стол «ИКЕА», длина 150 
см, ширина 75 см, высота 74 см, 
цвет под березу, 2.7 т.р. Т. 8-908-
719-62-23.
• Кресло-кровать, в хор. сост. 
Т.: 8-904-869-66-56, 8-912-110-
91-45.
Интерьер. Прочее. Продам

• Люстру, 8 рожков, плафоны 
стекл., цоколь Е14, высота 50 см, 
диаметр 70 см, б/у, 900 р. Т. 8-
908-716-86-50.
Одежда. Продам

• Новую шубу, р.50-52, под норку, 
недорого. Т. 8-904-222-66-27.
• Жен. шубку до пояса, с капю-
шоном, мех - искусств., светлая, 
р.48, 3 т.р. Т. 8-908-716-86-50.
• Норк. шубу, с капюшоном, рису-
нок - «елочка», из спинок, пр-во 
Киров, р.50-52, сост. отличное, 
15 т.р. Т. 8-950-568-12-70.
• Каракулевую шубку, воротник 
- стойка, оторочена норкой, пр-
во «Русский мех», р.50-52, сост. 
отличное, 45 т.р. Т. 8-950-568-
12-70.
• Шубку из степной лисицы, 
капюшон, пр-во Россия, р.50-52, 
сост. отличное, 22 т.р. Т. 8-950-
568-12-70.
• Муж. дубленку, цвет черный, 
р.48-50, 12 т.р. Т. 8-908-716-
86-50.
• Жен. пальто на синтепоне, для 
пожилой женщины, р.48, 1 т.р. Т. 
8-908-716-86-50.
• Муж. пальто-пуховик, цв. си-
ний, размер М, 1.5 т.р. Т. 8-908-
716-86-50.
• Жен. черное осеннее пальто, 
дубленку, р.48, мало б/у. Т. 8-
922-597-15-28.
• Новый пуховик, р.42, цв. неж-
но-оранжевый, воротник - чер-
нобурка, 5 т.р., рассрочка. Т. 
8-904-866-29-99.
• Муж. кож. куртку, цвет черный, 
р.48-50, 9 т.р. Т. 8-908-716-86-
50.
• Жен. куртку, осенне-весенняя, 
р.48, 500 р. Т. 8-908-716-86-50.
• Новую муж. мех. комбинир. 
шапку, р.60, 400 р. Т. 8-963-489-
82-29.
• Новые муж. и жен. норк. шапки, 
недорого. Т. 8-904-222-66-27.
• Норковые шапки, мало б/у, де-
шево. Т. 8-904-223-09-21.
• Жен. шапку, комбинированная, 
мех - норка, новая, 2.5 т.р. Т. 8-
908-716-86-50.
• Муж. шапку-ушанку, мех - он-
датра, р.59-61, новая, 5.5 т.р. Т. 
8-908-716-86-50.
• Муж. натур. унты, р.42-43, 2 т.р. 
Т. 8-904-202-92-46.
• Сапоги, тапочки. Т. 8-904-865-
83-94.
• Жен. сапоги, зимние, новые, 

р.36, 1 т.р. Т. 8-908-716-86-50.
• Теплые леггинсы, верблюжья 
шерсть и пух. Т. 8-904-865-83-
94.
• Муж. спецовку «Север-3», ут. 
файберлон, цв. синий, новая, 
р.52-54, 3.2 т.р. Т. 8-908-716-
86-50.
• Жен. полусапожки, осенние, 
нат. кожа, хор. сост., р.37-38, 1 
т.р. Т. 8-908-716-86-50.
• Новый махровый халат, цв. 
белый, р.48-50, дл. 100 см, с 
карманами, 600 р., торг. Т. 8-963-
489-82-29.
Детский мир. Одежда. Продам

• Зимний комбинезон, на дев., 
рост 92, Финляндия, фирма «Рей-
ма», мало б/у. Т. 8-904-207-32-
02.
• Зим. костюм (куртка + штаны) 
на мальчика, рост 122, фирма 
«Плей Тудей», б/у, в отл. состоя-
нии, 1.5 т.р. Т. 8-904-108-17-84.
• Зим. мех. шапку на мальчика, 
р.60, мало б/у, 200 р. Т. 8-963-
489-82-29.
• Финские валенки, «Куома», цв. 
черный, р.24, мало б/у. Т. 8-904-
207-32-02.
• Сандалии, кожаные, корич. и 
черные, новые, р.32, 33, 34, по 
300 р. Т. 8-908-716-86-50.
Детский мир. Прочее. Куплю

• Приму в дар или куплю недоро-
го матрасик, балдахин и мягкие 
бортики для кроватки. Т. 8-904-
868-99-66, с 15 до 20.
• Недорого кроватку. Т.: 8-
904-869-66-56, 8-912-110-91-
45.
Детский мир. Прочее. Продам

• Коляску-трансформер «зима-
лето», для двойни, цв. розовый, 
отл. сост., переноски имеются. Т. 
8-904-105-47-77, Сосногорск.
• Велосипед Stern, для дев. 3-6 
лет, розовый, в прекрасном со-
стоянии, 1.5 т.р. Т. 8-912-101-
40-96.
• Ванночку, длина 85 см, 2.5 т.р. 
Т. 8-963-489-82-29.
• Санки (без спинки) + санки от 

снегоката, недорого. Т. 8-904-
226-34-10.
Спорт. Туризм. Продам

• Ракетку для большого тенниса, 
для взрослых, Pro; сетку для 
настольного тенниса, новая. Т. 
8-904-226-34-10.
• Новый тренажер-экспандер 
Weider X-Factor, в упаковке, кре-
пится на дверь, 4 т.р. Т. 8-904-
205-36-39.
• Круговой тренажер для пресса 
Ab Circle Pro, в хорошем состоя-
нии, 2 т.р. Т. 8-904-205-36-39.
• Новый тренажер-экспандер 
Weider X-Factor, в упаковке, кре-
пится на дверь, 4 т.р. Т. 8-904-
205-36-39.
• Круговой тренажер для пресса 
Ab Circle Pro, в хорошем состоя-
нии, 2 т.р. Т. 8-904-205-36-39.
• Эллиптический тренажер, мало 
б/у. Т. 8-904-224-90-37.
• Новые широкие лыжи «Ту-
рист», без креплений; деревян-
ные лыжи с ботинками, р.43, для 
школьников. Т. 8-904-226-34-10.
• Дерев. лыжи для взрослых. Т. 
8-912-547-50-55.
• Лыжи, рост 150 см, с креплени-
ями, ботинки (р.43), палки, 1 т.р. 
Т. 8-963-489-82-29.
• Лодку «Казанка», 20 т.р. Т. 8-
950-569-35-37.
• 3-местную палатку, импорт-
ная, с двойной крышей, алюмин. 
стойки. Т. 8-904-226-34-10.
• Новый нахлыст. набор White 
River DC865, удилище 8.6 дюйма, 
5 кл., алюмин. катушка, шнур, 
подлесок, в сборе. Т. 8-904-226-
34-10.
• Ледобур, диаметр 150 мм, 800 
р. Т. 8-912-941-05-04.
Муз. инструменты. Продам

• Фортепиано Petrof, 3 педали, 
цвет «темный орех», Чехия, про-
фессиональное. Т. 8-904-226-
34-10.
• Стул для пианиста, вращающ., 
регулируемый по высоте. Т. 8-
904-226-34-10.
• Скрипки: 1/2 и 3/4. Т. 8-904-
226-34-10.
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Книжная лавка. Продам
• Сборники сочинений, 9-11 кл.; 
«Английский» - учебники и сло-
вари. Т. 8-904-226-34-10.
• «Брокгауз и Ефрон. Энцикл. 
словарь», энцикл. моды, словарь 
античности, словарь политехнич. 
слов, геологич. слов. Т. 8-904-
226-34-10.
• Энцикл. школьника (подар. 
изд.): «Всемирная литер.», «Рус-
ская литер.», «Искусство», сло-
варь рус. яз. Ожегова. Т. 8-904-
226-34-10.
• Собр. сочин. Лескова, Тургене-
ва, Стивенсона, Бальзака, Карам-
зина, Ключевского, Карновича и 
др. Т. 8-904-226-34-10.
Стройматериалы, сантехника. Продам

• Фанеру, профиль, гипсокар-
тон, плинтус. Все размеры. Ла-
минат, ПВХ, МДС, панели, ДВП, 
штукатурку и др. Т.: 8-904-273-
47-36, (8-8216) 75-09-96.*
• 2-эт. сруб для дома, 3.7х4.7. Т. 
8-904-207-37-43.
• Блоки ФБС. Т.: 8-904-869-66-
56, 8-912-110-91-45.

• Плиты перекрытия, ФБС, пере-
мычки, кольца, столбы, дорож-
ные плиты. Т. 8-904-207-37-43.
• Ж/б кольца, плиты, блоки. Т.: 8-
904-869-66-56, 8-912-110-91-45.
• Зеркальную кафельную плитку, 
15х15, 170 шт., 20 р/шт. Т. 8-922-
597-15-28.
• Б/у половые доски на дачу. Т. 
(8-8216) 79-35-36.
• Фанеру. Находится в Сосногор-
ске. Т. 8-912-943-48-70.
• Двери железные и филенчатые. 
Т. 8-904-207-37-43.
• Листовое стекло, 1630х1300х3, 
16 листов, цена договорная. Т. 
8-904-274-94-00.
• Кабель-канал оцинкованный, 
50х50; краны шаровые, 10, 15, 20 
мм. Т. 8-912-943-48-70.
• Раковины в ванную, цв. белый 
и голубой. Т. 8-922-597-15-28.
• Финишную шпаклевку Vetonit 
KR, мешок 25 кг, 500 р. Т. (8-
8216) 71-16-60.
• Паркетный лак Protex Par-
ke Cila, глянцевый, ведро 15 

л, 3 т.р. Т. (8-5216) 71-16-60.
• Грунтовку «Бетон-Контакт», 
ведро 12 л, 500 р. Т. (8-8216) 
71-16-60.
• Фильтр, ДУ 100, ГМС 50, с флан-
цами; счетчик, ДУ 50; ультра-
звуковую установку для снятия 
накипи на котлах. Т. (8-82147) 
79-65-80.
• Пласт. трубы, лист, тавр, уголок, 
швеллер, профнастил, оцинк. же-
лезо, трубу. Т. 8-904-207-37-43.
• Краны шаровые, диаметр 10 мм, 
газовые. Т. 8-912-943-48-70.
Оборудование. Куплю

• Задвижки, краны шаровые, вен-
тили, клапаны, фланцы, отводы, 
тройники, переходы, электроды, 
буровые долота. Т. 8-904-273-
12-01.
• Шаровые краны, автоматы, раз-
рядники, отводы. Т.: 8-904-869-
66-56, 8-912-110-91-45.
• Фланцы, задвижки, отводы, 
трансформаторы, автоматы. Т.: 
8-904-869-66-56, 8-912-110-91-
45.
• Долота, трубу, электроды, за-
движки, шаровые краны. Т. 8-
908-718-03-46.
• Транспортерную ленту, можно 
б/у. Т. 8-922-597-15-28.
• Буровые долота, бурголовки. Т. 
8-950-567-57-97.
• Долота, трубу, электроды, за-
движки, шаровые краны. Т. 8-
950-569-55-94.
Оборудование. Продам

• Станок 3Д-4230, в рабочем 
состоянии, 500 т.р. Т. 8-912-171-
07-51.
• Два асинхронных э/двигателя, 
цена договорная. Т. 8-912-943-
30-02.
• Э/двигатели, 1.5-5 кВт, светиль-
ники РКУ, автоматы, пускатели, 
лампы ДРЛ. Т. 8-912-943-48-70.
• Газовый котел «Хопёр-100», 
для обогрева помещений площа-
дью до 1000 кв.м, 5 т.р., самовы-
воз. Т. 8-904-100-37-11.
• Два пропан. баллона, автомо-
бильный и бытовой. Т. 8-912-
943-48-70.
Продтовары. Продам

• Качественный мед из Орен-
бургской области, 550 р/литр. 
Т.: 8-912-115-35-42, 8-963-024-
40-96.
• Мед, осень 2014 г., разнотра-
вье, без добавок. Т. 8-912-866-
59-76.
• Сухие белые грибы. Т. 8-922-
588-43-87.
Красота и здоровье. Продам

• Новый фен «Ласка», в упаков-
ке, цена договорная. Т. 8-904-
865-83-94.
Супермаркет. Разное. Куплю

• Невыделанные шкурки ку-
ницы, лисы, росомахи, выдры, 

дорого. Т. 8-904-106-66-66.
• Срочно раскладушку с матра-
сом, недорого. Т. 8-912-108-41-
04.
• Или меняю 10-рублевые моне-
ты России. Т. 8-922-597-15-28.
Супермаркет. Разное. Продам

• Новую кобуру под пистолет 
ПМ, цв. бежевый, ремни крест-
накрест, нат. кожа. Т. (8-8216) 
74-33-40.
• Отдам строительный бут (кир-
пич, шлакобетон), самовывоз. Т. 
(8-8216) 79-35-36.
• Новый прицел Aimpoint Co-
mpM4, с магнифером Aimpoint 
3XMag, все крепления в комплек-
те, 5 т.р. Т. 8-904-205-36-39.
• Красную лазерную указку, 350 
мВт, 3 т.р. Т. 8-904-205-36-39.
• Новый бронежилет «Казак-4» 
(С/Н-03), 38 кв.дм, 1 класс, из 
Twaron, + 15 кв.дм 3 класс, 8.3 кг, 
20 т.р. Т. 8-904-205-36-39.
• Красную лазерную указку, 350 
мВт, 3 т.р. Т. 8-904-205-36-39.
• Новый прицел Aimpoint Co-
mpM4, с магнифером Aimpoint 
3XMag, все крепления в комплек-
те, 5 т.р. Т. 8-904-205-36-39.
• Противопролежневый матрас, 
недорого. Т. 8-904-223-09-21.
• Памперсы для взрослых №2, 
недорого. Т. 8-904-223-09-21.
• Масло грецкого ореха. Т. 8-
904-865-83-94.
• Сковороды с керамикой, в упа-
ковке, цена договорная. Т. 8-
904-865-83-94.
• Новую 2-уров. мантоварку 
«Бош», в упаковке, цена договор-
ная. Т. 8-904-865-83-94.
• Новые наборы постельного 
белья, хлопок 100%, 1.5- и 2-сп., 
в упаковке, цена договорная. Т. 
8-904-865-83-94.
• Печь для дачи, 101х51х65, 
заводская, 7 т.р. Т. 8-908-716-
86-50.
• Сейф для ружья, 2 т.р. Т. 8-912-
138-04-84.
• Муж. самодельную целик. се-
ребряную цепь, без замка, якорн. 
плетен., 1 ряд, длина 60 см, вес око-
ло 58 г, 700 р. Т. 8-912-563-48-52.

• Алюмин. трубки, диаметр 20, 
длина 3 м, 24 шт., цена договор-
ная. Т. 8-912-943-30-02.
• Мягкий экран с люверсами, 
2х1.5, 4 т.р. Т. 8-912-946-85-98.
• Ковры из шкур медведя, волка, 
рыси (с оскалом). Т. 8-922-950-
46-59.
• Памперсы для взрослых Seni 
Standart №3, 30 шт. в упаковке, 
600 р. Т. 8-950-568-03-25.
• Сейф для оружия, 2 т.р. Т. 8-
950-569-35-37.
• Красивую сувенирную девуш-
ку-ангела с мерцающими огня-
ми, выс. 35 см. Т. 8-963-489-
82-29.

5. ЗООМИР

• Предлагаю для вязки трех 
очаровательных кобелей йорк-
ширского терьера, род. РКФ, 
ветпаспорт, 2 кобеля мини. Т. 
8-904-221-21-56.
• Ищу человека для выгула со-
баки, 10 дней в месяц. Т.: 8-904-
222-66-27, 6-93-49.
• Ветеринарная клиника «Велес». 
Квалифицированная помощь. 
Диагностические исследования, 
УЗИ, рентген, терапия, хирургия, 
чипирование, аптека, стрижка 
животных. Ул. Тиманская-11, 
офис 4. Т.: 8-912-942-04-01, (8-
8216) 76-46-49, пн-пт - с 10 до 
20, сб - с 10 до 15.*
• Предлагаю для вязки кобеля 
йоркширского терьера, докум. 
РКФ, крови чемпионов разных 
стран. Т. 8-950-569-75-37.
Зоомир. Предложение

• Продам карликовых вислоухих 
кроликов и крольчат, красивые 
окрасы, есть голубоглазые. Т. 8-
904-100-85-45.
• Продам кроликов на мясо, 
крупные. Т. 8-904-273-22-09.
• Продам щенков д/ш чихуахуа, 
мальчик и девочка, без род., 
недорого, очень красивые. (8-
8216) 75-77-61.
• Продам щенка от шпица и 
пекинеса, красивый, рыжий, пу-
шистый мальчик, недорого. Т. 
8-904-100-85-45.
• Продам породистых щенков чи-
хуахуа, черного и белого окраса, 
мальчики, привиты по возрасту, 
ветпаспорт, 2 мес. Т. 8-912-951-
49-48.
• Продам щенка йорка, мальчик, 
недорого. Т. 8-950-569-21-44.
• Щенки померанского шпица, 
девочки, докум., ветпаспорт, 
привиты по возрасту, приучены к 
лотку, купанию и фену. Т. 8-950-
569-68-35.
• Щенки той-терьера, мини и 
стандарт, окрас шоколадный, 
ветпаспорт, привиты по возрасту, 
приучены к пеленке. Т. 8-950-
569-68-35.
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• Щенки йоркширского терьера, 
мини и стандарт, ветпаспорт, 
привиты по возрасту, приучены к 
пеленке. Т. 8-950-569-68-35.
• Отдам в добрые руки очарова-
тельных котят. Т. 5-58-34.
• Отдам в добрые руки очарова-
тельных котят от умной кошки. 
Т.: 8-904-103-06-94, 8-904-224-
15-28.
• Отдам котят, родились 14 но-
ября, 2 мальчика и 3 девочки, 
окрас черный, дымчатый. Т. 8-
904-107-89-73.
• Отдам щенков, помесь азиат-
ской овчарки. Т. 8-904-109-07-
46.
• Продам бенгальских котят, с 
документами, недорого. Т. 8-904-
272-76-46.
• Продам котят породы канад-
ский сфинкс, два кота, возраст 3 
месяца, привиты, к лотку приуче-
ны. Т. 8-912-546-27-47.
• Продам британского котенка, 
окрас голубой, прямоухий, маль-
чик, 8 т.р. Т. 8-950-308-74-62.
• Продам морских свинок, от 2 
мес. и старше. Т. 8-950-569-21-
44.
• Продам морских свинок, раз-
ные. Т. 8-950-569-21-44.
• Продам ангорских хомячков, 
100 р. Т. 8-950-569-21-44.
• Продам волнистого попугай-
чика, самочка, очень красивый, 
редкий окрас. Т. (8-8216) 75-
77-61.
• Продам самочек волнистого 
попугая, 2 мес., очень красивые, 
1.5 т.р., редкие окрасы. Т. 8-904-
100-85-45.
• Продаются канарейки и по-
ющие кенары, 1-3 т.р. Т. 8-904-
274-94-00.
• Продам клетки: прямоуг., без 
поддона, 78х44х28; 52х34х54; 
круглые (диам. 33, выс. 50; диам. 
40, выс. 65 см). Т. 8-908-716-
86-50.
• Продам аквариум,  300 л , 
120х70х40, подсветка, фильтр, 
грунт, растения, рыбки, 10 т.р. Т. 
8-904-204-99-33.
• Продается хаски, девочка, 1 

год, с док. РКФ, ветпаспорт, при-
учена к улице, глаза карие, 13 
т.р. Т. 8-950-308-74-62.
• Продам мопса, девочка, род. 
РКФ, привита (санкнижка), очень 
добрая, игривая. Т. 8-950-569-
21-44.

6. УСЛУГИ

Ремонт помещений
• Санузлы «под ключ» от А до Я 
и др. работы. Гарантия, скидки. 
Т.: (8-8216) 76-78-06, 8-904-868-
28-64.*
• «СеверСлом» - слом стен, раз-
бор полов и дачных домиков, 
ванные комнаты, от 90 р/кв.м. 
Вынос и вывоз любого мусора. 
Аренда отбойного молотка. Т. 
(8-8216) 79-35-36.*
• Строительство: бани, дома. 
Кровля. Отделка. Ремонт квар-
тир. Т. (8-8216) 79-48-99.*
• Замки: открываем, меняем, 
врезаем. Т. 8-912-949-80-20.*
• Замки: открываем, меняем, 
врезаем. Т. 8-912-949-80-20.*
Ремонт техники

• СЦ «АВВА». Профессиональ-
ный ремонт сотовых телефо-
нов, планшетов, ноутбуков, 
GPS-навигаторов. Т. (8-8216) 
74-18-88, ул. Семяшкина-8а.*
• СЦ «АВВА». Ремонт холо-
дильников, стиральных ма-
шин, СВЧ-печей, пылесосов, 
кофемашин. Т. (8-8216) 74-
18-88, ул. Семяшкина-8а.*
Автосервис

• А ты готов к холодам? Если вы 
и ваш автомобиль мерзнете по 
утрам, тогда вам к нам - в ком-
панию «СИГНАЛКИН». Продажа 
и установка сигнализаций с ав-
тозапуском, сопутствующих ак-
сессуаров, а также диагностика, 
прошивка ключа иммобилайзера, 
коррекция спидометра, выезд 
специалиста к клиенту. Т. 8-904-
200-66-66.
• Ремонт а/м «Дэу-Нексия», 
«Дэу-Матиз». Т. 8-904-236-02-
74, Сергей.*
Грузоперевозки

• Выгодные переезды в Россию 
попутным грузом. Т. 8-904-273-
49-48.*

Домашние переезды по России 
и Коми. Выгодные предложе-
ния. Т.: 8-904-273-44-69, (8-
8216) 79-44-69.*

Регулярные (2 раза в не-
делю) и разовые попутные 
грузы (до 4 тонн) Ухта - Сык-
тывкар - Ухта. Т.: 8-904-109-
16-38, 8-912-119-87-12.*

• Грузоперевозки. «ГАЗель». Не-
дорого. Т. 8-912-159-11-68.

• Грузоперевозки. Т. 8-912-955-
43-06.*
• Выгодный домашний переезд 
по РФ, попутный транспорт, от 8 
р/км. Т. 8-922-582-96-82.*
Учебный сервис

• Курсовые по юриспруденции. 
Т. 8-904-274-94-37.*
• Продам дипломную работу 
«Усовершенствование фильтра-
сепаратора», сдана в УГТУ на 
«отл.», МОН-ПЕМГ, 20 т.р. Т. 8-
904-865-93-33.
Услуги. Разное

• Песни под гитару - душа лю-
бого праздника. Творческое 
объединение авторской песни 
предлагает песенное оформле-
ние мероприятий. Вся классика 
бардов. Огромный репертуар. 
Руководитель Сергей Шеркунов. 
Т. (8-8216) 77-65-17.*
• Составление сметной до-
кументации, подсчет объемов 
работ, КС-2, КС-3, М-29, про-

верка смет. Составление смет 
на основании проекта. Защита 
и утверждение смет у заказчи-
ка. Т. (8-8216) 79-79-10.*
• Установка, настройка спутни-
кового ТВ. Т. 8-904-200-82-35.*
• Сборка мебели. Т. 8-908-718-
16-06.*
• Сборка мебели. Т. 8-908-718-
16-06.*
• Установка «Триколор» и т.д. Т. 
8-912-137-70-35.*

Качественная фотосъем-
ка: семейная, портретная, 
детская, репортаж празд-
ников и событий. Ознако-
миться с работами мож-
но в группе «ВКонтакте» 
http://vk.com/simarinafoto. 
Т. 8-912-555-75-38.*

• Фото-, видеомонтаж. Т. 8-963-
485-52-13.

7. ОБРАЩЕНИЯ

• Ищу человека для выгула со-
баки, 10 дней в месяц. Т.: 8-904-
222-66-27, 6-93-49.
• Приход Храма Рождества Пре-
святой Богородицы с.Онежья 
Княжпогостского р-на пригла-
шает мастеровых людей оказать 
помощь в обустройстве церков-
ного дома и Храма. Возможны 
краткосрочные выезды на вы-
ходные. Т. 8-922-592-20-20.*
Доводим до сведения

Распространение ваших 
листовок и газет в почто-
вые ящики по г.Ухте! Об-
ращаться в отдел распро-
странения по адресу: г.Ух-
та, пр. Космонавтов-5/2.
 Т. (8-8216) 76-12-43.*
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Прогнозы Министерства экономического развития 
Коми не оправдались. Потребительская инфляция 
по итогам года в республике составила 10,9%, 
хотя эксперты и аналитики ожидали 7,5%. Но и 
эти цифры не отражают действительность, так как 
статистики не берут в расчет множество продуктов, 
большинство видов техники и часть трат, например, 
на сотовую связь.

Рост потребительских цен  составлял:

в 2011 г. 6,3%

в 2012 г. 6%

в 2013 г. 6,6%

Последний раз двузначное число, характеризующее 
инфляцию, было зафиксировано в кризисном 2008 
году – 13,8% (максимум с 2000 года). В России за 
этот год инфляция составила 11,4%.
Декабрь оказался самым напряженным месяцем. На 
некоторые виды товаров цены росли весьма стреми-
тельно, что сказалось на общей ситуации: инфляция 
за 31 день составила 2,7%. В прошлом году в целом 
стоимость продуктов питания по республике вы-
росла на 15,4%, что в два раза выше, чем в 2013-м.

Подорожали:

Говяжья печень за год на 61%

Огурцы и гречка на 57%

Сахар на 39%

Овощи в целом на 29%

Мясо и птица на 26%

Рис на 21%

Рыбопродукты на 20%

Сыры на 17%

Фрукты 
и цитрусовые на 15%

Молоко и молочная 
продукция, чай на 14%

Кондитерские из-
делия на 10%

Хлеб и хлебобулоч-
ные изделия на 7%

Комистат не привел ни одного продукта, цены на 
который за год снизились.
Алкогольная продукция за год стала дороже в 
среднем на 14%: 

Водка на  17%

Коньяк на 15%

Пиво на 14%

Вино на 13%

Сигареты подорожали на 25%.

Инфляция в категории промышленных товаров 
составила 9,6%: 

Электротовары 
и компьютеры 33-34%

Ковры, 
телерадиотовары на 23%

Фотоаппараты на 17%

Моющие и чистящие 
средства на 12%

Медицинские товары, 
средства связи 
и галантерея

на 11%

Парфюмерия и космети-
ка, инструменты и обо-
рудование, игрушки

на 10%

Бензин подорожал на 9%, хотя перед самым Новым 
годом топливо на заправках подешевело, а в январе 
снова подорожало.
Индекс цен и тарифов на услуги в 2014 году со-
ставил 105,7%, что оказалось меньше, чем в 2013-м 
(107,2%). Это было обусловлено менее заметным 
повышением цен и тарифов в текущем году на услу-
ги пассажирского транспорта – на 3% (против 9% в 
2013-м), на ЖКУ – на 4% (в 2013-м – 8%).
В декабре выросла плата за начальный курс об-
учения вождению легкового автомобиля (на 19%), 
услуги банков (на 16%), железнодорожного транс-
порта (на 11%), в сфере зарубежного туризма (на 
8%). Кроме того, бытовые услуги в среднем подоро-
жали на 1%, в том числе услуги фотоателье, ремонт 
и пошив одежды – на 3%, стрижка модельная в 
женском зале – на 2%.

http://komionline.ru

Птицефабрика «Зеленецкая» продолжает мо-
дернизацию. 26 декабря на предприятии открылся 
новый убойный цех, который позволит в дальней-
шем не только увеличить объемы производства, но 
и расширить ассортимент продукции. Слово «пти-
цефабрика» в названии одного из самых известных 
в Коми сельхозпроизводителей уже можно считать 
данью традиции: за последние годы предприятие, 
ранее выпускавшее на рынок лишь продукцию из 
мяса кур, стало крупным поставщиком свинины. С 
2009 по 2013 год производственные показатели по 
производству свинины в живом весе выросли в 2,3 
раза. Объемы будут расти и в дальнейшем, в связи 
с этим предприятию давно был необходим новый 
убойный цех – чтобы поспеть за ростом объемов 
производства и иметь задел на будущее. Кроме того, 
модернизация необходима, чтобы соответствовать 

современным требованиям к сельхозпроизводству, 
продиктованными новым техническим регламентом 
Таможенного союза, который вступил в силу 1 мая 
этого года. Мощность линии в новом цехе – 60 голов 
в час, в то время как в старом было до 80 голов в 
сутки. Оборудование установлено самое что ни на 
есть современнейшее, австрийского производства. 
Отличие убойного цеха на «Зеленецкой» от многих 
других в России в наличии устройства вертикальной 
конденсационной шпарки туш – для очистки шкуры 
от щетины используется не чан с горячей водой, 
а машина, подающая пар. Общая стоимость цеха 
(а она в целом составила 220 миллионов рублей, 10 
миллионов из них выделено из бюджета Коми) от 
этого заметно выросла, но стала значительно выше 
гигиена процесса. 

www.gazeta-respublika.ru

Инфляция в Коми в 2014 году достигла 
рекордных с 2009 года 10,9%

Группы 
потребителей Тариф (руб. за 1 кВт/ч)

1-е полугодие 
2014 года

2-е
полугодие 
2014 года

Городское население

Одностановочный 
тариф 3,47 3,99

Тариф по двум зонам суток

Дневная зона 3,91 4,49

Ночная зона 2,11 2,42

Тариф по трем зонам суток

Пиковая зона 4,08 4,69

Полупиковая зона 3,47 3,99

Ночная зона 2,11 2,42

Городское население, проживающее в домах с элек-
троплитами и электроотопительными установками

Одностановочный 
тариф 2,43 2,79

Тариф по двум зонам суток

Дневная зона 2,74 3,14

Ночная зона 1,48 1,69

Тариф по трем зонам суток

Пиковая зона 2,86 3,28

Полупиковая зона 2,43 2,79

Ночная зона 1,48 1,69

Сельское население 

Одностановочный 
тариф 2,43 2,79

Тариф по двум зонам суток

Дневная зона 2,74 3,14

Ночная зона 1,48 1,69

Тариф по трем зонам суток

Пиковая зона 2,86 3,28

Полупиковая зона 2,43 2,79

Ночная зона 1,48 1,69
http://komionline.ru

«Òîêîì óäàðèò» «Òîêîì óäàðèò» 
÷åðåç ïîëãîäà÷åðåç ïîëãîäà

До 1 июля в Коми будут дей-
ствовать те же тарифы на 
электроэнергию, что и во 
второй половине 2014-го. 
Согласно приказу службы Коми 
по тарифам, с середины года 
стоимость киловатт-часа вы-
растет на 15% до 3,99 рубля 
для горожан и до 2,79 рубля 
для сельчан. Если сравнивать 
с предыдущим пересмотром 
тарифов, то с 1 июля 2014 
года повышение было не такое 
значительное – на 4,2 процента 
(с 3,33 рубля за кВт/ч до 3,47 
рубля за кВт/ч).
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Расценки на публикацию платных объявлений, поданных через кассу Издательского Дома «НЭП»
(с 1.12.2013 г.)

Стоимость объявления рассчитывается путем суммирования выбранных услуг.
При одновременной подаче объявления в несколько газет Издательского Дома «НЭП» 
предоставляются следующие скидки:
10% - при размещении в 2-х газетах (кроме сочетания «Купи-Продай» - «Ухтинская витрина»)
15% - при размещении в 3-х газетах
20% - при размещении в 4-х газетах

Услуга НЭП   + Ухтинская
Витрина

Купи-
Продай

Ухтинский
Торговый

Двор

Купи-Продай
(Сосногорский

выпуск)

Стоимость 1 знака 1 руб. 10 коп.

Выделение полужирным шрифтом
(стоимость 1 знака)

2 руб. 80 коп.

2 руб. 00 коп.

1 руб. 50 коп.

Набор объявления ПРОПИСНЫМИ
буквами

(стоимость 1 знака)
2 руб. 50 коп. 2 руб. 25 коп.

2 руб. 50 коп.

1 руб. 40 коп. 1 руб. 40 коп.

4 руб. 3 руб. 60 коп. 2 руб. 20 коп. 2 руб. 20 коп.

художественная
+ 80%

стоимости
объявления

нет нет
Добавление

рамки

простая
+ 60%

стоимости
объявления

+ 75%
стоимости

объявления

+ 80%
стоимости

объявления

+ 80%
стоимости

объявления

1 выход 150 руб. 150 руб. 120 руб. 120 руб.

3 выхода 360 руб. 360 руб. 300 руб. 300 руб.Фотообъявление
(5,8 см х 5,0 см)

10 выходов 750 руб. 750 руб. 600 руб. 600 руб.

I место 100 руб. 100 руб. 100 руб. 100 руб.

II место 50 руб. 90 руб. 50 руб. 50 руб.
Выбор места в
тематической

рубрике
III место 30 руб. 80 руб. 30 руб. 30 руб.

Добавление фотографии
(рубрика «Поминание»)

100 руб. 100 руб. 100 руб. 100 руб.

2 дня до выхода
газеты

+ 40%
стоимости

объявления

+ 40%
стоимости

объявления

+ 40%
стоимости

объявления

+ 40%
стоимости

объявленияНаценка за
срочность 1 день до

выхода газеты

+ 50%
стоимости

объявления

+ 50 %
стоимости

объявления

+ 50%
стоимости

объявления

+ 50%
стоимости

объявления

+80%
стоимости

объявления

1 руб. 80 коп.

Объявление на выворотке
(стоимость 1 знака)

ОБЪЕМ УВЕЛИЧЕН!

ОБЪЕМ УВЕЛИЧЕН!

1 руб. 10 коп.

1 руб. 50 коп.
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Редакция оставляет за собой право редактировать объявления в целях придания им качеств, удобных для читатель-
ского восприятия. Достоверность ряда объявлений контролируется по указанному в разделе «Данные о клиенте» 
контактному телефону. Редакция просит простить ей встречающиеся в объявлениях изъяны � мы стремимся передать 
вам информацию как можно быстрее, при этом сплошная корректура не представляется возможной.
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